Fakultni nemocnice v Motole

FN Motol ovérila pfipravenost pfi nacviku traumaplanu Hrad 2025

Praha, 12. €ervna 2025 — Fakultni nemocnhice v Motole se v utery 10. éervna
veCer zapojila do rozsahlého nacviku traumatologického planu 3. stupné.
Cilem cvi€eni bylo ovéfrit pfipravenost zdravotnického zafizeni na FeSeni
mimoradné situace s vysokym poétem zranénych.

Ve spolupraci s Integrovanym zachrannym systémem bylo béhem veclera pfijato
celkem 55 pacientil — z toho 30 na Oddéleni urgentniho pfijmu dospélych a 25
na Oddéleni urgentniho pfijmu déti — s rlzné zavaznymi zranénimi. Mezi typy
poranéni figurantl patfila napfiklad stfelna poranéni hrudniku a bficha, fraktury,
urazy hlavy, patefe &i nasledky vybuchu (tzv. blast injury), v€etné popalenin
a otfesU mozku.

Aktivace traumaplanu probéhla v 18:16, prvni pacient dorazil v 19:06, posledni ve
20:10. Cely zasah byl ukonCen ve 20:28. Zdravotnicky personal vSak dale
pokraCoval v simulované pécCi o zranéné pacienty tak, jako by Slo o skuteCny
zasah, vCetné navazujicich vysSetfeni, hospitalizaci a operaénich vykond. Diky
tomu si tymy mohly procvi€it vSechny kliCové kroky, vCetné mezioborové
spoluprace, v plném rozsahu. Pro mnoha oddéleni tak cvi€eni pokracovalo jesté
nékolik daldich hodin.

,CviCeni prokazalo vysokou uroveri pripravenosti vSech zucastnénych tymua —
lékarskych, nelékarskych i technickych. Pokud bych mél pripravenost vyjadfit
procentualné, pohybujeme se mezi 90 a 95 procenty. Zbyvajicich par procent
pfedstavuji detaily, které dale ladime,” uvedl MUDr. Jan BerouSek, vedouci lékafF
Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Do akce se zapojily desitky pracovnikll urgentniho pfFijmu, operacnich salu,
intenzivni péce, intervenénich tymd i technicko-provozniho zazemi. Cvieni
testovalo nejen odbornou pfipravenost, ale také schopnost mezioborové
koordinace a plynulého toku pacientl v zatéZzové situaci.

Pravidelny nacvik hromadnych nestésti je kliCovy pro odhaleni slabych mist
systému.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel:224 431 690, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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