Fakultni nemocnice v Motole

Rovnovaha pod kontrolou — Svétovy tyden rovnovahy 2025
zahajen ve Fakultni nemocnici v Motole

s vr

Praha, 15. zafFi 2025 — DnesSni tiskovou konferenci ve Fakultni nemocnici
v Motole byl oficialné zahajen Svétového tydne rovnovahy. Akce, ktera se
kona od 14. do 20. zaFi 2025, navazuje na lonsky Uspésny premiérovy rocnik
a jejim cilem je zvysit povédomi o zavratich a poruchach rovnovahy. Tyto
obtize patfi k nejcastéjSim zdravotnim problémim, mohou mit rdznou
zavaznost — od nepfijemnych, ale prechodnych stavi, az po Zivot ohrozujici
onemocnhnéni.

Den otevienych dvefi pro verejnost

Na tiskovou konferenci bezprostfedné navazuje Den otevienych dvefi, ktery
nabidne vefejnosti sérii pfednadek o vyznamu rovnovahy, rizicich jejich poruch
a moznostech vySetfeni a léby. Ugastnici se mohou seznamit také s konkrétnimi
pFibéhy pacientd.

Program celého tydne

Soucasti Tydne rovnovahy je fada odbornych kurz(i a workshopl zaméfenych na
diagnostiku a lécbu zavrati i vestibularni rehabilitaci. Akce jsou urCeny pfedevsim
pro neurology, otorinolaryngology, rehabilitacni |ékafe a fyzioterapeuty, ktefi se
s touto problematikou setkavaiji ve své praxi.

Mezinarodni a mezioborova spoluprace

Tyden rovnovahy pofada tym specialisti z Neuro-otologického centra 1. LF UK,
2. LF UK a FN Motol spolu se Sekci vestibularni neurologie Ceské neurologické
spoleénosti CLS JEP. Za&stitu prevzaly Ceska spolednost otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku CLS JEP a Spoleénost rehabilitaéni a fyzikalni mediciny CLS
JEP. Akce se kona v ramci mezinarodni iniciativy Balance Awareness Week, ktera
probiha pravidelné v USA a evropskych zemich.

L,Poruchy rovnovahy postihuji miliony lidi na celém svété a jsou Casto
podceriovanym problémem. Chceme vefejnosti ukazat, Ze vcasna diagnostika
a cilena lécba mohou zasadné zlepSit kvalitu Zivota pacientd*, fika vedouci lékaf
centra Lukas Martinkovic.

Dalsi informace a podrobny program jsou dostupné na facebookové strance
~Svétovy tyden rovnovahy 2025

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 224 431 690, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz

V Uvalu 84, Praha 5, tel.: +420 224 431 111
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