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FNMH jako prvni v Cesku zahajila podavani léku, ktery dokaze oddalit
rozvoj diabetu 1. typu u déti

Praha, 28. ledna — Fakultni nemocnice Motol a Homolka zahdjila podavani Iéku teplizumab
(Tzield), ktery dokaze u rizikovych déti oddalit rozvoj diabetu 1. typu a zahajeni lécby
inzulinem o nékolik let. FNMH je v souéasnosti jedinym pracovistém v Ceské republice, kde
je tato Ié€éba dostupna.

Teplizumab je vibec prvnim schvalenym lékem, ktery cili na samotny mechanismus rozvoje
diabetu 1. typu jesté pfed propuknutim onemocnéni. Je ur€en détem starSim osmi let, které se
nachazeji v takzvaném prediabetickém stadiu, tedy jedté nepotiebuji inzulin, ale je u nich vysoké
riziko jeho brzkého nasazeni.

~Jedna se o jednorazovou Ctrnactidenni lé¢bu, ktera dokaze u casti pacientu oddalit rozvoj
diabetu 1. typu o nékolik let. A protoZe kazdy den bez inzulinu se pocita, jedna se o zménu
kvality Zivota,” fika prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D., pfednosta Pediatrické kliniky 2. LF UK
a FNMH.

Lék teplizumab byl schvalen americkym Ufadem pro kontrolu potravin a léCiv (FDA) v roce 2022
a Evropskou lékovou agenturou (EMA) v lednu letoSniho roku. V Ceské republice zatim neni
hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi.

Ve Fakultni nemocnici Motol a Homolka je |é¢ba dostupna v ramci tzv. Managed Access Programu
vyrobce. Lé€ivy pripravek je proto vhodnym pacientim poskytovan bezplatné mimo systém
verejného zdravotniho pojisténi. V Ceské republice je jeho realizace mozna vyhradné ve FNMH.
Vyrobcem Ié€ivého pfipravku je spoleCnost Sanofi.

Podavani teplizumabu navazuje na dlouhodobé aktivity Ceské détské diabetologie, zejména na
projekt screeningu diabetu 1. typu Betty, ktery nemocnice realizuje od roku 2024 s podporou
grantu Evropské unie. Diky tomuto programu jsou lékafi schopni v€as identifikovat déti, u nichz se
onemocnéni s vysokou pravdépodobnosti rozvine, a nabidnout jim cilenou preventivni 1éCbu jesté
pred nastupem klinickych pfiznaka.

,Diky screeningu dnes dokazeme rozpoznat déti, které zatim nemaji Zadné obtize, ale diabetes
1. typu se u nich s vysokou pravdépodobnosti objevi v nasledujicich letech. Pravé u téchto
pacientl maze teplizumab sehrat klicovou roli,“ doplfiuje proferor Sumnik.

Fakultni nemocnice Motol a Homolka se na vyzkumu teplizumabu v minulosti aktivné podilela
a patfi mezi evropska pracovisté s nejvétSi zkuSenosti v oblasti ¢asné diagnostiky a prevence
diabetu 1. typu u détskych pacientd.
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