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Nové trendy kardiovaskularni mediciny: lékafi z Komplexniho
kardiovaskularniho centra Motol FNMH predstavi aktualni trendy
v Ié€bé zavaznych onemocnéni srdce a cev

Praha, 6. unora - Odbornici z Komplexniho kardiovaskularniho centra Motol
Fakultni nemocnice Motol a Homolka pfedstavi na odborné konferenci Nové
trendy kardiovaskularni mediciny prlifez soucasnymi moznostmi diagnostiky
a lécby onemocnéni srdce a cév vcetné dvou velmi aktualnich témat — moderni
lécby srdecnich chlopennich vad a vyuziti mechanickych podpor obéhu
u pacientl v kardiogennim Soku. Obé oblasti patfi dlouhodobé k pilifiim vysoce
specializované péce Komplexniho kardiovaskularniho centra Motol FNMH.

Odbornymi garanty konference jsou prof. MUDr. Petr Ostadal, Ph.D., pfednosta
Kardiologické kliniky 2. LF UK a FNMH a MUDr. Stépan Cerny, CSc., MBA, pfednosta
Kliniky kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK a FNMH a pfednosta Komplexniho
kardiovaskularniho centra Motol FNMH. Pfednesena sdéleni pfiblizi nejen nejnoveéjsi
trendy v I|éCbé, ale také konkrétni zkuSenosti z jednoho 2z nejvétSich
kardiovaskularnich center v Ceské republice.

Moderni l[é€ba chlopennich vad: spravné nacasovani rozhoduje

Srdecni chlopenni vady patfi mezi onemocnéni, ktera mohou dlouho probihat bez
vyraznych obtizi, presto vsak pfi neléceni vedou k rozvoji srdecniho selhani a dalSim
zavaznym komplikacim. FNMH se v této oblasti specializuje na komplexni péci - od
pfesné diagnostiky az po definitivni feSeni vady, at uz chirurgickou, katetriza¢ni
nebo hybridni intervenci. Velky dlraz je kladen na sniZovani zatéZze pro pacienta
s vyuzitim mini-invazivnich postupl a robotické kardiochirurgie.

.Dnes uzZ nejde jen o to, zda pacienta IéCit, ale kdy a jak. Diky Sirokému spektru
metod mlZeme lécbu presné individualizovat a zvolit pro pacienta nejSetrnéjsi
mozny postup,” fikd MUDr. Stépan Cerny, CSc., MBA, prednosta Kliniky
kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK a FNMH.

V roce 2025 bylo v Komplexnim kardiovaskularnim centru Motol FNMH provedeno
602 intervenci srdecnich chlopni u dospélych pacientl, coZz jej fadi mezi
nejvyznamnéjsi centra svého druhu v Ceské republice. Pracovisté se zaroven vénuje
i vysoce specializované péci o pacienty s komplikovanymi chlopennimi vadami,
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véetné pripadld spojenych s infekéni endokarditidou nebo vrozenymi srdecnimi
vadami.

Kardiogenni Sok: rozhoduji minuty a zkusenosti tymu

V programu konference nebude chybét ani dalsi vyznamné téma - kardiogenni Sok,
coz je akutni, zZivot ohroZujici stav, pfi némz tézce selhavajici srdce neni schopno
zajistit dostatecné prokrveni zivotné dllezitych organl. Klicovou roli v lécbé
kardiogenniho Soku hraji moderni mechanické podpory obéhu, které umoznuiji
stabilizaci pacienta a poskytuji ¢as pro Ié€bu pri¢iny srdecniho selhani, provedeni
dalSich l1é¢ebnych zakrokl a zotaveni srdecniho svalu.

~Mechanické podpory obéhu nejsou cilem samy o sobé, ale mostem. Umoznuji
preklenout kritické obdobi a dat pacientovi Sanci na zotaveni nebo dalsi Iécbu,”
vysvétluje prof. MUDr. Petr Ostadal, Ph.D., pfednosta Kardiologické kliniky 2. LF UK
a FNMH.

Komplexni kardiovaskularni centrum Motol FNMH patfi mezi predni centra
mechanickych podpor obé&hu nejen v Ceské republice, ale i v mezinarodnim
meéritku. Disponuje kompletnim spektrem dostupnych technologii pro akutni
mechanickou podporu obéhu, zahrnujici systém Impella (mini-invazivni mechanicka
podpora levé srdecni komory) a ECMO (mimotélni krevni obéh s okysli¢ovanim krve)
vcetné unikatni technologie ECMO s pulzatilnim pritokem. Odbornici z Kardiocentra
Motol FNMH se také dlouhodobé podili na klinickém a experimentalnim vyzkumu
v této oblasti, jehoz vysledky se promitaji i do mezinarodnich doporucenych
postupd.

Sdileni know-how na narodni urovni
Konference Nové trendy kardiovaskularni mediciny je jiz tradicni odbornou

platformou pro sdileni zkuSenosti mezi kardiology, kardiochirurgy, internisty a lékafri
dalsich odbornosti, ktefi poskytuji péci pacientlim s onemocnénim srdce a cév.

Kontakt pro média:

Mgr. Martina Dostadlova, tel.: 224 431698, e-mail: martina.dostalova@fnmh.cz




