
     

V Praze 25. února 2026 

 

Tisková zpráva při příležitosti Světového dne sluchu (3.března 2026): 

Mnoho lidí v produktivním věku zbytečně odkládá řešení těžké ztráty sluchu, 

aneb Neváhejte zbytečně: kochleární implantace může vrátit kvalitu života 

 

Pokud se sluchadly přestáváte v každodenních situacích rozumět běžné řeči, je možná čas 

začít přemýšlet o kochleární implantaci. Tato kompenzační pomůcka pro sluch může lidem s 

těžkou vadou sluchu doslova změnit život. Mnoho dospělých - a především ti v produktivním 

věku - ale s implantací váhá a připravuje se tak o jeho obrovský přínos. 

 

➔ Podle dat Ćeské společnosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku ČLS JEP 

lidé ve věku 30 - 50 let, tedy lidé v produktivním věku, často implantaci 

odkládají.  

➔ Důvodem mohou být obavy z příliš dlouhé pracovní neschopnosti, operace v 

oblasti hlavy, případně starost o malé děti a podobně. 

➔ Přitom hospitalizace při kochleární implantaci trvá 2-4 dny a většina pacientů snáší 

samotný zákrok velmi dobře a je schopna se velmi rychle vrátit do pracovního 

procesu.  

➔ Přínosy kochleární implantace pro pracovní i osobní život pacientů jsou obrovské. 

 

Obavy z operace 

“Před kochleární implantací jsem nerada telefonovala. Neslyšela jsem ptáky, nebo jen velmi 

málo. Televizi jsem sledovala pouze se skrytými titulky. Hovor ve skupině mi naprosto 

unikal.” tak popisuje svůj život před kochleární implantací paní Vladislava. Dnešní uživatelé 

kochleárního implantátu toto období vnímají často velmi podobně: popisují postupné 

stranění se kolektivu, nízké sebevědomí, závoslost na pomoci druhých. 

Kochleární implantace je dnes už rozšířená operace, která probíhá ve specializovaných 

centrech ve čtyřech městech rozmístěných po celé ČR (Praha, Hradec králové, Brno a 

Ostrava). Všechny kliniky disponují týmem odborníků, od lékaře ORL a operatéry přes 

foniatry, logopedy a biomedicínské inženýry, kteří se o pacienty starají během rehabilitace 

sluchu po kochleární implantaci.  

Zájemce o kochleární implantaci může navštívit svého foniatra v místě bydliště a požádat ho 

o doporučení, nebo může kontaktovat přímo některé z implantačních center. Tam bude 

posouzena vhodnost kochleární implantace a jeho soulad s kritérii danými odbornou 

společností a zdravotními pojišťovnami. 

“O možnosti kochleární implantace jsem doposud nevěděla, nikdo mi to nikdy nenabídnul” 

cituje jeden z častých stesků pacientů prof. MUDr. Jan Bouček, Ph.D. z Kliniky 

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. lékařské fakulty, Univerzity Karlovy a Fakultní 

nemocnice Motol a Homolka. A dodává: “Máte-li pocit, že stávající rehabilitace se sluchadly 



     

nestačí, neváhejte a běžte se zeptat odborníků kolem Vás nebo přímo do Center pro 

kochleární implantace. Zlepšení kvality života za to stojí!”.  

 

Povýšení i založení vlastního podnikání 

“Máme v péči pacientku, která zprvu váhala, zda na implantací jít, či nikoliv. Operaci 

absolvovala a nedávno se mi při návštěvě v ordinaci pochlubila, že byla díky schopnosti 

telefonovat povýšena.” vypráví MUDr. Petra Kalitová, Ph.D. z Kliniky otorinolaryngologie a 

chirurgie hlavy a krku 1. lékařské fakulty, Univerzity Karlovy a Fakultní nemocnice Motol a 

Homolka.  

“Mohla jsem znovu plánovat svou práci. Nastoupila jsem do kurzu pro kosmetičky, zdárně ho 

dokončila a mohla jsem si splnit svůj nový sen. Otevřela jsem si kosmetické studio, kde 

pracuji dodnes.” popisuje Daniela, která po letech postupné ztráty sluchu definitivně ohluchla 

v roce 2000.  

 

Týden sluchu: Haló, slyšíme se?  

Aby informace o možnosti a přínosech kochleární implantace dozvěděli ti, kdo by z jejích 

přínosů mohli nejvíce těžit, proběhne ve dnech 25. února – 3. března 2026 již šestý ročník 

kampaně Haló, slyšíme se? 

V rámci kampaně se uskuteční: 

� Seriál videí s tématem nejčastějších výroků, se kterými se lékaři ve svých 

ordinacích setkávají a komentář lékaře, který vyjde na sociálních sítích a webových 

stránkách spolku SUKI a České společnosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a 

krku ČLS JEP 

� Tisková konference s motem: Kochleární implantace mění životy  - pojďme společně 

oslavit Světový den sluchu v prostorách FNMH u příležitosti Mezinárodního dnes sluchu, 

3.3.2026 od 13h.  

� Slavnostní večer „SUKI děkuje“ k příležitosti Světového dne sluchu WHO  

Slavnostní večer se uskuteční v pátek 6. března 2026 od 16:00 do 18:00 v prostorách 

Magenta Experience Center na pražských Arkádách. Vystoupí zde odborníci z 1. LF a 

FN v Motole, včetně prof. Jana Boučka, PhDr. Terezy Hradilové, Ph.D., Mgr. Agáty 

Ptáčkové a ing. Karolíny Brinzíkové a uživatelé kochleárního implantátu. Novináři 

budou mít možnost hovořit nejen s odborníky, ale i přímo s pacienty. 

Více informací naleznete na stránkách České společnosti otorinolaryngologie a 

chirurgie hlavy a krku ČLS JEP (www.otorinolaryngologie.cz) a Spolku uživatelů 

kochleárního implantátu (www.suki.cz)  

 

Kontakty: 

http://www.otorinolaryngologie.cz/
http://www.suki.cz/


     

Prof. MUDr. Jan Bouček, Ph.D.  

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole 

jan.boucek@fnmotol.cz 

MUDr. Petra Kalitová, Ph.D. 

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole  

petra.kalitova@fnmotol.cz 

tel.: +420 702 269 235 

Mgr. Leona Pejcharová 

Spolek uživatelů kochleárního implantátu, z.s., předsedkyně 

l.pejcharova@suki.cz 

tel.: +420 774 174 113 

     

 

 

  

 

Kontakt pro média:  

Mgr. Martina Dostálová, tel.: 224 431 698, e-mail: martina.dostalova@fnmh.cz 
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