I :‘.'-.-_‘.
¢ESKA SPOLEENOST o'
m=m  OTORINOLARYNGOLOGIE \

A CHIRURGIE HLAVY A KRKU

V Praze 25. Unora 2026

Tiskova zprava pfi pfilezitosti Svétoveho dne sluchu (3.bfezna 2026):

Mnoho lidi v produktivnim véku zbyteéné odklada reseni tézké ztraty sluchu,
aneb Nevahejte zbytec¢né: kochlearni implantace muze vratit kvalitu zivota

Pokud se sluchadly pfestavate v kazdodennich situacich rozumét bézné fedi, je mozna €as
zacit pfemyslet o kochlearni implantaci. Tato kompenzaéni pomucka pro sluch muize lidem s
téZkou vadou sluchu doslova zménit Zivot. Mnoho dospélych - a pfedevsim ti v produktivnim
véku - ale s implantaci vaha a pfipravuje se tak o jeho obrovsky pfinos.

- Podle dat Ceské spole¢nosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku CLS JEP
lidé ve véku 30 - 50 let, tedy lidé v produktivhim véku, €asto implantaci
odkladaji.

- Dudvodem mohou byt obavy z pfiliS dlouhé pracovni neschopnosti, operace v
oblasti hlavy, pfipadné starost o malé déti a podobné.

-> Pfitom hospitalizace pfi kochlearni implantaci trva 2-4 dny a vétSina pacient snasi
samotny zakrok velmi dobfe a je schopna se velmi rychle vratit do pracovniho
procesu.

= Pfinosy kochlearni implantace pro pracovni i osobni zZivot pacient jsou obrovské.

Obavy z operace

“Pred kochlearni implantaci jsem nerada telefonovala. NeslySela jsem ptaky, nebo jen velmi
malo. Televizi jsem sledovala pouze se skrytymi titulky. Hovor ve skupiné mi naprosto
unikal.” tak popisuje svUj zivot pfed kochlearni implantaci pani Vladislava. Dne$ni uzivatelé
kochlearniho implantatu toto obdobi vnimaji &asto velmi podobné: popisuji postupné
stranéni se kolektivu, nizké sebevédomi, zavoslost na pomoci druhych.

Kochlearni implantace je dnes uZ rozSifena operace, kterd probiha ve specializovanych
centrech ve &tyfech méstech rozmisténych po celé CR (Praha, Hradec kralové, Brno a
Ostrava). VSechny Kkliniky disponuji tymem odbornikli, od lékafe ORL a operatéry pres
foniatry, logopedy a biomedicinské inzenyry, ktefi se o pacienty staraji b&€hem rehabilitace
sluchu po kochlearni implantaci.

Zajemce o kochlearni implantaci mize navstivit svého foniatra v misté bydlisté a pozadat ho
o doporuceni, nebo mlze kontaktovat pfimo nékteré z implantaénich center. Tam bude
posouzena vhodnost kochlearni implantace a jeho soulad s kritérii danymi odbornou
spolecnosti a zdravotnimi pojistovnami.

“O moznosti kochlearni implantace jsem doposud nevédéla, nikdo mi to nikdy nenabidnul’
cituje jeden z Castych steskd pacientd prof. MUDr. Jan Boucek, Ph.D. z Kiliniky
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. Iékafské fakulty, Univerzity Karlovy a Fakultni
nemocnice Motol a Homolka. A dodava: “Mate-li pocit, Ze stavajici rehabilitace se sluchadly
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nestaci, nevahejte a bézte se zeptat odbornikii kolem Vas nebo primo do Center pro
kochlearni implantace. ZlepSeni kvality Zivota za to stojil”.

Povyseni i zalozeni vlastniho podnikani

‘Méme v péci pacientku, ktera zprvu vahala, zda na implantaci jit, ¢i nikoliv. Operaci
absolvovala a nedavno se mi pfi navstévé v ordinaci pochlubila, Ze byla diky schopnosti
telefonovat povysena.” vypravi MUDr. Petra Kalitova, Ph.D. z Kliniky otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku 1. l1ékafské fakulty, Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice Motol a
Homolka.

“Mohla jsem znovu planovat svou praci. Nastoupila jsem do kurzu pro kosmeticky, zdarné ho
dokoncila a mohla jsem si spinit svij novy sen. Oteviela jsem si kosmetické studio, kde
pracuji dodnes.” popisuje Daniela, ktera po letech postupné ztraty sluchu definitivné ohluchla
v roce 2000.

Tyden sluchu: Halé, slySime se?

Aby informace o moZnosti a pfinosech kochlearni implantace dozvédéli ti, kdo by z jejich
pfinost mohli nejvice tézit, probéhne ve dnech 25. inora — 3. bfezna 2026 jiz Sesty ro¢nik
kampané Halo, slySime se?

\ ramci kampané se uskutecni:
[l Serial videi s tématem nejcastéjSich vyrokl, se kterymi se lékafFi ve svych
ordinacich setkavaji a komentar Iékare, ktery vyjde na socialnich sitich a webovych
strankach spolku SUKI a Ceské spoleénosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a
krku CLS JEP

1 Tiskova konference s motem: Kochlearni implantace méni Zivoty - pojdme spolecné
oslavit Svétovy den sluchu v prostorach FNMH u pfilezitosti Mezinarodniho dnes sluchu,

3.3.2026 od 13h.
1 Slavnostni vecer ,,.SUKI dékuje“ k pfilezitosti Svétového dne sluchu WHO

Slavnostni vecer se uskuteéni v patek 6. birezna 2026 od 16:00 do 18:00 v prostorach
Magenta Experience Center na prazskych Arkadach. Vystoupi zde odbornici z 1. LF a
FN v Motole, vCetné prof. Jana Boucka, PhDr. Terezy Hradilové, Ph.D., Mgr. Agaty
Ptackové a ing. Karoliny Brinzikové a uzivatelé kochlearniho implantatu. Novinafi
budou mit moznost hovofit nejen s odborniky, ale i pfimo s pacienty.

Vice informaci naleznete na strankach Ceské spoleénosti otorinolaryngologie a
chirurgie hlavy a krku CLS JEP (www.otorinolaryngologie.cz) a Spolku uzivateld
kochlearniho implantatu (www.suki.cz)

Kontakty:


http://www.otorinolaryngologie.cz/
http://www.suki.cz/
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Prof. MUDr. Jan Boucek, Ph.D.
Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole
jan.boucek@fnmotol.cz

MUDr. Petra Kalitova, Ph.D.

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN v Motole
petra.kalitova@fnmotol.cz

tel.: +420 702 269 235

Mgr. Leona Pejcharova

Spolek uzivatelu kochlearniho implantatu, z.s., pfedsedkyné
l.pejcharova@suki.cz

tel.: +420 774 174 113

Kontakt pro média:
Mgr. Martina Dostalova, tel.: 224 431 698, e-mail: martina.dostalova@fnmh.cz
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