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Fakultni nemocnice Motol a Homolka jako prvni pracovisté v Ceské
republice zavadéji unikatni lé¢bu choroidalniho melanomu

Praha, 24. Cervna — OCni klinika déti a dospélych 2. LF UK a FNMH jako prvni
v Ceské republice zavedla inovativni Iéébu pacientd s choroidalnim melanomem
pomoci chemoredukce. Novy postup umoziuje zmenSit nador oka pred dalsi
lokalni [éCbou. Od zahajeni programu v fijnu 2025 bylo touto metodou IéCeno jiz
deset pacientd.

K zavedeni téeto metody vedla odborna spoluprace s profesorem Jorgem Rodrigem
ze Sado Paula, ktery je prlkopnikem této lécby. Lékafi se s jeho zkuSenostmi
seznamili a nasledné metodu uspésné implementovali do ¢eské klinické praxe.

Princip 1écby spociva v aplikaci chemoterapeutika melfalanu pfimo do oftalmické
arterie, tedy tepny zasobujici oko. Katétr je do této tepny zaveden z femoralni arterie
v oblasti stehna. Cilem IéCby je zmenSit nador natolik, aby jej bylo nasledné mozné
|éCit brachyterapii.

Brachyterapie je typ ozarovani, pfi kterém se uzavfeny radioaktivni zdroj obsahuijici
Ruthenium-106 priklada na povrch oka pfimo k nadoru. Tato lécba je vhodna pouze
u nadord, jejichz prominence, tedy vyska vystupujici do nitra oka, nepresahuje Sest
milimetrd.

,Diky chemoredukci, tedy predchozimu zmenseni nadoru pomoci chemoterapie, 1ze
napriklad nddor o velikosti kolem 8 milimetrd béhem tfi az ¢&tyr tydnd zmensit
priblizné na 5 milimetr( a ndsledné jej osetrit zdricem,” vysvétluje doc. MUDr. Pavel
Pochop, Ph.D., z O¢ni kliniky déti a dospélych 2. LF UK a FNMH.

Metoda se ukazuje jako pfinosna také u nadorl zasahujicich struktury zasadni pro
zachovani zraku, napfiklad makulu (zlutou skvrnu odpovédnou za ostré vidéni),
oblast zrakového nervu nebo pfedni ¢ast oka, kde se nachazi ¢ocCka a rohovka, coz
jsou tkané citlivé na zareni. LéCba tak mlze vyznamné zvysit Sanci na zachovani
kvalitnich zrakovych funkci pacientl. Na zavedeni I1éCby se podileji také specialisté
Kliniky zobrazovacich metod 2. LF UK a FNMH, ktefi zajistuji katetriza¢ni vykon.

~Samotny pristup k o¢ni tepné trva zhruba pét az deset minut. Neni to prilis dlouhd
doba, ale samoziejmé zaleZi na anatomickych pomérech a pfipadnych dalSich
patologiich souvisejicich s jinym onemocnénim pacienta. Priblizné béhem deseti
minut jsme schopni zavést mikrokatétr do usti ocni tepny tak, abychom mohli
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cytostatikum bezpecné podat,” fika MUDr. Radek Padr, vedouci lékar Kliniky
zobrazovacich metod 2. LF UK a FNMH.

PfestoZze reakce na terapii je individualni, dosavadni zkuSenosti ukazuji na velmi
vyznamnou odpoveéd nadoru na lécbu. SouCasné se zda, Ze kombinace
intraarterialni aplikace melfalanu a nasledného ozareni plsobi synergicky, tedy Ze se
Ucinky obou metod vzajemné podporuji. Ustup nadoru po brachyterapii byva
rychlejSi nez u pacientd l|écenych samotnym ozafenim bez predchozi
chemoredukce.

V soucasné dobé je k tomuto typu IéCby pFipravovana dalSi pacientka. Cilem tymu
specialistl je nabidnout pacientim co nejSetrnéjSi a zaroven ucinnou terapii
s maximalni snahou o zachovani zraku i kvality Zivota.

O choroidalnim melanomu

Choroidalni melanom je nejCastéjSi primarni zhoubny nitroo¢ni nador dospélych.
Vznika v cévnatce oka a jeho lécba je zamérena nejen na odstranéni nadoru,
ale také na maximalni mozné zachovani oka a zrakovych funkci.

Kontakt pro média:
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