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Zavod s casem o mozek novorozence: tym Centra pro epilepsie Motol vylécil
nejmladsi pacientku se smrtelné nebezpecnou formou epilepsie

Praha, 12. cervna 2026 - Lékafi z Fakultni nemocnice Motol a Homolka zachranili Zivot a
stala nejmladsi a zaroven nejrychleji indikovanou pacientkou, jakou kdy Centrum pro epilepsie
Motol operovalo: zakrok podstoupila ve véku pouhych nékolika tydnu, necely tyden po pfijezdu
do nemocnice. Dnes jsou ji tfi roky, je zcela bez zachvatl, neuziva Zzadné léky a mentalné se vyviji
stejné jako jeji vrstevnici. Pfipad je vyjimeény nejen v Ceské republice, ale i v mezinarodnim
méritku.

Elenka se narodila koncem ledna 2023, o dva mésice dfive, nez méla. Uz nékolik tydn( po narozeni
se u ni zacaly objevovat epileptické zadchvaty, kterych byly az stovky denné a nereagovaly na
podavané léky. Pri¢inou onemocnéni byla rozsahla vrozend vyvojovd vada pravé mozkové
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véku. Progndéza tohoto onemocnéni je mimoradné nepftizniva: zhruba polovina az Sedesat procent

s

déti umira do dvou let véku a u témér vsech, kdo preziji, dochazi k tézkému mentalnimu postizeni.

Klicové bylo, Ze se divka co nejrychleji dostala do specializovaného centra. Tym Centra pro
epilepsie Motol jednal s maximalni rychlosti. Po pfijezdu ditéte okamzité ndsledovalo dlouhodobé
video-EEG monitorovani, magnetickd rezonance ve specidlnim protokolu a akutné svolany
mezioborovy seminaf. Necely tyden po prvnim pfichodu do Motola uz byla divka na operaénim
sale. Praveé tato rychlost byla v jejim pfipadé naprosto zasadni.

»Vyvojovd vada zasahovala celou oblast mozku, kterd fidi pohyb levé poloviny téla, a bylo nutné ji
odstranit. Takto rozsdhlé operace v novorozeneckém véku jsou navic velmi rizikové, a proto se jim i
fada zahrani¢nich center vyhybd,“ popisuje doc. MUDr. Petr Liby, Ph.D., détsky neurochirurg, ktery
Elenku operoval. Lékafi proto ocekavali, Ze po operaci zUstane divka téZce ochrnutd na levou
polovinu téla. Skute¢ny vysledek je ale prekvapil: divka ma jen leh¢i oslabeni hybnosti, které se
navic diky peclivé rehabilitaci dale zlep3uje.

,Cas je mozek. Toto heslo dobfe zndmé z Ié¢by mozkovych mrtvic plati stejnou mérou i u tézké
deétské epilepsie. U Elenky bylo rozhodujici, Ze se k nadm dostala véas a Ze jsme mohli okamZité
jednat. KaZdy den s neztiSenymi zdchvaty znamend u tak malého ditéte riziko poskozeni vyvifejiciho
se mozku,“ vysvétluje prof. MUDr. Pavel Krsek, Ph.D., vedouci Centra pro epilepsie Motol.

Nejvice ale lékare prekvapil rozumovy vyvoj divky. Ve tfech letech jsou jeji mentalni schopnosti
plné srovnatelné s vrstevniky, tedy presny opak toho, co Ohtahariv syndrom obvykle pfinasi.
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Epilepsie je zcela vylééend a divka uz nemusi uzivat zadné léky. VSechny tyto vysledky lékafi
pri¢itaji mimoradné rychlému a koordinovanému postupu mezioborového tymu.

Ptipad Elenky ukazuje, Ze i situace, kterd se na prvni pohled jevi jako beznadéjna, dokaze mit diky
moderni mediciné dobry konec. Pro rodiny déti s téZkou epilepsii pfedstavuje nadéji, Ze v€asna a
spravné vedena lécba muzZe zvratit i ten nejhorsi vyvoj.

»KdyZz nam lékari vysvétlovali, jak vdZny stav nase dcera md, bdli jsme se o jeji Zivot. Dnes nds
Elenka kazdy den prekvapuje, dohnala své vrstevniky a vérime, Ze ji cekd stejné plnohodnotny Zivot
jako ostatni déti. Jsme nesmirné vdécni celému tymu za to, Ze jednal tak rychle,” ¥ika maminka
malé pacientky.

Operace ptritom neni feSenim pro kazdé dité. Centra pro epilepsie ale nabizeji i dalS$i moderni
postupy, jak takto nemocnym détem pomoci: neurostimulaci, inovativni |écbu Iéky vedenou
precizni genetickou diagnostikou nebo ketogenni dietu. Spoleénym jmenovatelem vsech téchto
moznosti je nutnost dostat dité se zdvaznou epilepsii co nejdfive do specializovaného centra.

Epilepsie patfi mezi nej¢astéjsi neurologickd onemocnéni u déti. U ¢asti pacientl vSak zachvaty
nereaguji na lécbu léky. Pravé pro tyto déti mUze moderni epileptochirurgie i dalsi Iécebné
postupy specializovanych center predstavovat Sanci na vyrazné zlepSeni kvality Zivota, nebo
dokonce na uplné vyléceni.

»Elenka ma vsechno opravdu vydrené, neni to zadarmo, ale funguje to. KdyZ se na to divaime
Zpétné, je neuvéritelné, jaky kus cesty uZ usla. Ten postupny vyvoj dopredu je zdsluhou rychlé a
odborné péce lékarid, kterou dostala,” uzavird maminka malé pacientky.

Kontakt pro média:
Mgr. Martina Dostalova, tel.: 224 431 698, e-mail: martina.dostalova@fnmh.cz




