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I 1 Motol a Homolka a cestovni mediciny 2. LF UK a FNMH
Brisni tyfus

Cotoje?

BriSni tyfus je zavainé systémové bakterialni onemocnéni vyvolané bakterii Salmonella Typhi.

Vyskyt v CR a v zahraniéi

Celosvétoveé jde o onemocnéni rozsifené hlavné v oblastech s nizSim hygienickym standardem, mezi
nejrizikovéjsi oblasti patfi zejména jizni Asie a subsaharska Afrika. Onemocnéni se vSak vyskytuje i v
dalSich zemich trop(i a subtropu. Celosvétové onemocni pfiblizné priblizné 9 milion0 lidi ro¢né, z
toho pfiblizné pfiblizné 110 tisic nemoci podlehne. V CR jde o relativné vzacnou importovanou
nakazu.

Jak se mliZu nakazit?
K ndkaze dochazi fekdlné-oralni cestou pfimym kontaktem s nemocnym ¢i bacilonosi¢éem nebo
alimentarni cestou prostrednictvim kontaminované vody ¢i potravin. Zdrojem infekce je ¢loveék.

Kdo patii mezi ohroZené osoby infekce/komplikovaného prlibéhu
Celosvétoveé jsou nejvice ohroZzeny déti, dale seniofi, osoby s poruchou imunity, se snizenou funkci
Ci po odnéti sleziny.

Inkubacni doba
Inkubacni doba bfisniho tyfu byva 5 az 21 dnu.

Jak se infekce projevuje?

Onemocnéni se zpocatku projevuje celkovymi pfiznaky, mezi které patfi zejména zvySena teplota Ci
horecka, Unava, vyCerpanost, bolesti hlavy a nechutenstvi. DalSimi pfiznaky jsou travici obtize s
dominujicimi bolestmi bficha, zacpou ¢i prijmem.

Jak se to léci?
Zakladem terapie je poddni antibiotik. Celosvétovym problémem je rychle narUstajici rezistence
bakterii k podavanym lékam.

Jaké jsou komplikace?
Mezi nejzavainéjsi komplikace patfi krvaceni do strfeva, protrieni stfev se zanétem pobfisnice,
porucha védomi, zanét Zlu¢niku ¢i dlouhodobé vylu¢ovani bakterii stolici (bacilonosicstvi).
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OCKOVANI:

Vakciny: Typhim Vi (polysacharidova vakcina), Vivotif (Ziva atenuovand vakcina)

Typy vakcin: polysacharidova vakcina (Typhim Vi), Ziva peroralni atenuovana vakcina
(Vivotif)

Vékova indikace: polysacharidova vakcina od 2 let véku; Zivd atenuovana vakcina: od 5 let

Zakladni schéma: Ziva peroralni vakcina ve formé 3 tobolek podavanych ob den, neziva vakcina je
jednodavkova

Preockovani: kazdé 3 roky pfi pretrvani rizika nakazy
Pro koho je ockovani zejména vhodné: cestovatelé podle rizika v destinaci pobytu

Mozné nezadouci ucinky (Typhim Vi): bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, bolest hlavy,
kloubd, svalll, dnava, malatnost, svédéni, zvySena télesna teplota ¢i horecka

Mozné nezadouci ucinky (Vivotif): bolest hlavy, bolest bricha, prljem, pocit na zvraceni, zvraceni,
vyrazka, nadymani, inava, bolesti kloub( a sval(, zvySena télesna
teplota ¢i horecka

Uhrada: o¢kovani neni standardné hrazeno z vefejného zdravotniho poji$téni. Nékteré zdravotni
pojistovny poskytuji pfispévek v ramci preventivnich programa.

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, véetné
jejich indikaci ¢i nezadoucich ucinkd, naleznete v pribalové informaci ¢i SPC dané vakciny. Ockovani musi
predchazet sestaveni podrobné Iékarské anamnézy a indikaci pro ockovani vzidy stanovuje Iékar pfi konzultaci
na zakladé platnych doporuceni. Informace o Uhradach vakciny se mohou lisit, aktudlni informace o Uhradé
vakciny ¢i prispévcich zdravotnich pojistoven naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je
sdélime pfi konzultaci v nasem centru.



