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Infekce vyvolané lidskymi papilomaviry

Cotoje?

Vybrané typy lidskych papilomavir(l jsou plvodci genitdlnich bradavic ¢i infekce, ktera ve svém
dlsledku mGze vést k rozvoji rakoviny délozniho ¢ipku, ale i jinych nadorovych onemocnéni genitalu,
andlni oblasti ¢i hlavy a krku u Zen i muzd. Jednd se o celosvétové nejrozsifenéjsi pohlavné
prenosnou infekci.

Vyskyt v CR a v zahrani¢i

Rakovina délozniho &ipku je v souasnosti v CR &tvrtym nejéastéjsim malignim onemocnénim u Zen.
Jen za rok 2020 bylo registrovdano témér 800 novych ptipadl, v prabéhu téhoz roku tomuto
onemocnéni u nas podlehlo 398 Zen. Jde pfitom o prvni nadorové onemocnéni, kterému lze
predchazet ockovanim.

Jak se mliZu nakazit?

VysSe uvedené typy HPV se prenadsi pfimym kontaktem s nakazenym jedincem, zejména sexualni
cestou. Nakaza je mozna nejen pohlavnim stykem, ale i intimnim kontaktem. Infekci HPV v priibéhu
Zivota ziskd az 80 % muzll a Zen. PfestoZe ve vétsiné pripadl infekce samovolné odezni, u nékterych
pacientl dojde k rozvoji genitdlnich bradavic ¢i nadorového onemocnéni.

Kdo patii mezi ohroZené osoby infekce/komplikovaného prlibéhu
Vsechny sexualné aktivni osoby (Zeny i muzi).

Inkubacni doba
Inkubacni doba genitalnich bradavic byva pfiblizné 3 mésice, u malignich onemocnéni jde o
dlouhodoby proces trvajici i roky a neni presné stanovena.

Jak se infekce projevuje?
U vétSiny osob probiha infekce asymptomaticky, samotné nosi¢stvi HPV nebo prednadorové zmény
klinicky nevyvolavaji Zadné subjektivni obtize.

Jak se to léci?

Specificka terapie infekce vyvolané HPV neexistuje. V pfipadé vzniku malignich onemocnéni zavisi
nasledna onkologicka terapie na typu a rozsahu nadoru. Pfi vzniku genitalnich bradavic je mozné
jejich odstranéni pomoci tekutého dusiku, pfi vétSim rozsahu pripadné laserem Ci chirurgicky.

Jaké jsou komplikace?
Nadorové onemocnéni genitalu, andlni oblasti ¢i hlavy a krku u Zen i muz(.
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OCKOVANI:

Vakciny: Gardasil, Gardasil 9, Cervarix

Zakladni typ vakciny: subjednotkova vakcina (vybrané antigenni slozky lidskych papilomavirl —viru
podobné ¢astice obsahujici L1 protein), neobsahuje Zivy virus

Vékova indikace: od 9 let

Zakladni schéma: Gardasil 9 do 14 let: 0 a 6 aZz 12 mésicll, nad 15 let: 3 davky ve schématu 0-2-6
mésicQ; Cervarix do 14 let: 0 a 5-13 mésicQ, nad 15 let: 3 davky ve schématu 0-1-6 mésicu
Pteockovani: nebylo stanoveno

Pro koho je ockovani zejména vhodné: divky i chlapci od 9 let véku, oCkovani je vhodné zejména v
dobé, kdy se jedinec dosud s lidskymi papilomaviry nesetkal (pfed zacatkem sexualni aktivity),
ocCkovani je potencialné doporuc¢ovano osobam do 26 let véku, pokud nebyly dosud ockovany,
podani vakciny osobam starsim 26 let véku je vhodné s ohledem na ndkladovou efektivitu probrat s
lékarem (benefit je zejména pro osoby, u kterych je nizsi pravdépodobnost dosavadni infekce
lidskymi papilomaviry)

Moiné nezadouci ucinky: bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, pocit na zvraceni, zvraceni,
bolesti bficha, prijem, svédéni, vyrazka, bolest hlavy, kloubd, svald, zavrat, malatnost, inava, pocit
na zvraceni, zvySena télesna teplota ¢i horecka

Uhrada: hrazeno divkam i chlapc@im pFi zahajeni ockovani od dovrieni 11. do dovrieni 15. roku véku
podle aktudlné platnych pravidel vefejného zdravotniho pojisténi.

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, véetné
jejich indikaci ¢i nezadoucich ucinkd, naleznete v pribalové informaci ¢i SPC dané vakciny. Ockovani musi
predchazet sestaveni podrobné lékarské anamnézy a indikaci pro ockovani vzidy stanovuje Iékar pfi konzultaci
na zakladé platnych doporuceni. Informace o Uhradach vakciny se mohou lisit, aktudlni informace o Uhradé
vakciny ¢i prispévcich zdravotnich pojistoven naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je
sdélime pfi konzultaci v nasem centru.



