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Ockovani pacientli na imunosupresivni a biologické terapii

Pacienti uzivajici imunosupresivni ¢i biologickou terapii (tj. imunomodulacni) Ié¢bu mohou byt ve
zvySeném riziku rozvoje ¢i zdvainého prubéhu celé fady infekci. Ddvodem je nejen samotna
imunomodulaéni terapie, ale v nékterych pfipadech i samotné onemocnéni, pro které pacient 1écbu
uziva. Infekéni komplikace mohou pacienty na imunomodulacni terapii ohrozit i zhorsenim
samotného zakladniho onemocnéni. Vhodnou prevenci predstavuje ockovani, které mize
onemocnéni bud' zcela zabranit nebo jeho pribéh vyrazné zmirnit.

Ockovani pacientl uzivajicich imunomodulacni 1éCbu, je v pfipadé neZivych vakcin zcela bezpecné,
byt G¢innost vakcin miZe byt nizsi neZz u zdravych osob. Ockovani Zivymi vakcinami (spalnicky,

zardénky, pfiusnice, plané nestovice, Zlutd zimnice...) je nutné konzultovat se specialistou.

Pfed zahdajenim imunomodulacni terapie je vhodné se ujistit, Ze pacient prodélal ¢i byl oCkovan
proti planym nestovicim, ddle Ze je chranén protivirové hepatitidé Ba ma platné ocCkovani
proti tetanu (pfipadné davivému kasli a zaskrtu). Pacienti uZivajici imunosupresivni ¢i biologickou
terapii by méli byt pravidelné ockovani proti chfipce a covid-19. Kromé samotnych pacient( by toto
ocCkovani méli podstoupit téz jedinci zijici ve spolec¢né domdcnosti. Z hlediska rizika i ¢etnosti je dale
jednoznaéné doporucovano ockovani proti pneumokokovym nakazam, které vyvolavaji zapal plic,
ale mohou zpusobit i hnisavé zanéty mozkovych blan ¢i otravu krve (sepsi). Ke zvaZzeni u vybranych
pacientll je také ockovani proti pdsovému oparu, nebot v disledku sniZzeni imunity je riziko rozvoje
i zdvainosti prlbéhu vyssi, véetné rizika tzv. postherpetické neuralgie (intenzivni obtéZujici
dlouhodobé bolesti v pribéhu postizeného nervu). V urcitych vékovych skupinach je vhodné rovnéz
doplnéni ockovani proti lidskym papilomaviriim, které mohou vyvolat néktera nadorova
onemocnéni (karcinom délozniho ¢ipku, konecniku apod.).

Ke konzultaci pro Vas vhodnych ockovani je mozné se objednat do specializované poradny pro
rizikové pacienty v ramci Ockovaciho centra Kliniky infekénich nemoci a cestovni mediciny 2.LF UK
a FNMH. Ockovani je vhodné provadét v dobé stabilizace autoimunitniho onemocnéni a idedlné
pred zahdjenim imunosupresivni terapie.

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, véetné
jejich indikaci ¢i nezadoucich ucinkd, naleznete v pribalové informaci ¢i SPC dané vakciny. Ockovani musi
predchazet sestaveni podrobné lékarské anamnézy a indikaci pro ockovani vzidy stanovuje Iékar pfi konzultaci
na zakladé platnych doporuceni. Informace o Uhradach vakciny se mohou lisit, aktudlni informace o uhradé
vakciny ¢i prispévcich zdravotnich pojistoven naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je
sdélime pfi konzultaci v nasem centru.



