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Radiologové z FNMH stoji v Cele diagnostiky i |écby vzacného cévniho
onemocnéni. Podili se i na vzniku specializovaného centra

Praha, 18. srpna - Klinika zobrazovacich metod 2. LF UK a Fakultni nemocnice Motol
a Homolka hraje kliCovou roli v diagnostice i IéCbé vzacného genetického onemocnéni
hereditarni hemoragické teleangiektazie (HHT). Toto onemocnéni postihuje cévy
v rliznych organech a mlze vést k zavaznym komplikacim véetné krvaceni, mozkovych
pfihod nebo embolii.

HHT byva Casto poddiagnostikované, pfestoze prvni pfiznaky, jako jsou opakované krvaceni
Z nosu, se mohou objevovat uz v mladém véku. Nemoc ale zdaleka nepostihuje jen nosni
sliznici. Typické jsou také cévni malformace v plicich, jatrech ¢i mozku.

Radiologie dnes hraje zasadni roli nejen v jejich zachytu, ale i v samotné lécbé. Pomoci
miniinvazivnich endovaskularnich vykonl, napfiklad embolizaci, lze cilené uzavirat
patologické cévni zkraty a vyrazné tak snizit riziko zavaznych komplikaci.

Vyznam moderni radiologie ilustruje i nedavny prfipad 12letého pacienta, u kterého se
onemocnéni poprvé projevilo akutnim krvacenim do mozku. Nasledna vysSetfeni odhalila tfi
cévni malformace v mozku a dalSich Sest v plicich. Akutni stav byl feSen endovaskularné
pomoci mikrokatetru, kterym byla uzavfena krvacejici ¢ast malformace, ¢imz se podafilo
stabilizovat zdroj krvaceni a zabranit dalsSim komplikacim.

»Radiologie dnes neni jen o zobrazovdni. U pacienti s HHT jsme casto témi, kdo
onemocnéni odhali, nastavi dalsi postup a v radé pripadd ho také primo IéCi pomoci
miniinvazivnich zdkrokd,"” vysvétluje MUDr. Radek Padr, Ph.D., MHA.

Cévni malformace v plicich pfedstavuji specifické riziko, mohou vést nejen ke krvaceni,
ale také k takzvanym paradoxnim embolizacim, kdy se Kkrevni srazeniny dostavaji
do systémového obéhu a mohou zpUsobit napfiklad mozkovou prihodu. Vétsi zkraty navic
mohou vést ke snizenému okysli¢eni krve. V indikovanych pfipadech je Ize rovnéz uzavirat
katetrizaCné, coz je vyrazné SetrnéjSi nez dfive pouzivané chirurgické postupy. U rizikovych
pacientl, zejména v rodinach s vyskytem HHT, ma zdsadni vyznam také v¢asny screening
pomoci magnetické rezonance Ci CT vySetreni.

.Pokud se cévni malformace véas neléci, mohou vést k opakovanému krvaceni nebo dalsim
zavaznym komplikacim. V pfipadé postiZzeni mozku mize byt pacient ohroZen i na Zivoté,”
dopliuje MUDr. Radek Padr, Ph.D., MHA.

Nelécené onemocnéni tak vyzaduje uzkou spolupraci vice odbornosti, zejména
intervencnich radiologd, neurologll, neurochirurgl a genetikd.
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Fakultni nemocnice Motol a Homolka se spole¢né s dalSimi pracovisti podili na rozvoji
specializovanych center pro pacienty s HHT, jejichz cilem je zajistit koordinovanou
a komplexni péci napfi¢ obory.

Kontakt pro média:
Mgr. Martina Dostdlovad, tel.: 224 431698, e-mail: martina.dostalova@fnmh.cz



