Branié¢ni kyla

Bréanice je hlavni dychaci sval lidského téla. Zaroven je to prepazka oddélujici bfisni dutinu od dutiny
hrudni. Pokud v této pfepazce vznikne defekt (otvor), kterym se vyklenuji organy z biicha do
hrudniku, hovofime o branicni kyle. BfiSni organy (napf. jatra, zaludek, stieva, slezina, ledviny)
vyklenuté do hrudniku utlacuji a nepfiznivé ovlivituji vyvoj plic. Postizena plice je zmensena a miize

mit vyznamné snizenou funkci. Ro¢né se s touto vadou v Ceské republice narodi 20 déti.

Vlevo fyziologicky stav, vpravo brani¢ni kyla

Jak se diagnostikuje

Toto onemocnéni je mozné vétsSinou diagnostikovat ultrazvukovym vySetienim matky pti pravidelnych
kontrolach v pribéhu téhotenstvi. Pro potvrzeni této vady budete k dalsi péci nasledné odeslana do
specializovaného centra. Nasledné se provadi ultrazvukové vySetieni nebo vysetfeni magnetickou
rezonanci k potvrzeni diagnézy a genetické vySetieni pro moznou piitomnost pfidruzenych

vyvojovych vad.

Jak vypada dité po porodu?

Vv v s

pfipadu je to ihned po porodu. U leh&ich piipadi, které jsme nezastihli pfed narozenim, jsou dechové



obtiZze minimalni a onemocnéni odhalime az v pozdéj$im veéku nejcastéji na zakladé opakovanych

onemocnéni dychacich cest nebo zaZivacich obtizi.
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Jak se 1é¢i
Resenim brani¢ni kyly je operace po stabilizaci ditte. Bez usp&§né adaptace dychani a krevniho

ob¢hu neni operace moznd. O 1écebném postupu rozhodne tym chirurgli a neonatologti.

Operace

Operaci provadime az po probéhlé prvotni adaptaci ditéte. Zahajujeme ji otevienim dutiny bfisni
pricnym fezem nad pupkem. To ndm umozni prohlédnout celou dutinu a ulozit zpét z hrudniku btisni
organy. Nasledné podle velikosti otvoru v branici defekt ptimo sesijeme nebo pokud je defekt vetsi,

pouzijeme k jeho uzavéru vsiti goretexové membrany.

Pti¢ny fez Piimé sesiti defektu Goretexova membrana

Po operaci

Po operaci budeme o Vase dité pe¢ovat na jednotce intenzivni péCe. Nékolik dni mu budeme pomahat
s dychanim pomoci ventilatoru a budeme ho udrzovat v umélém spanku tak, aby hojeni probihalo co
nejlépe. Podavanim 1€kt proti bolesti (anlagetik) budeme pecovat o to, aby Vase miminko nemélo
zadné bolesti. Dostate¢nou vyzivu zajistujeme prvni dny nitrozilni vyZzivou, jakmile to stav ditéte

dovoli, podavame mateiské mléko nebo umélou vyzivu cestou sondy zavedené do zaludku.

Rizika operace
Operace sama o sob¢ ma svoje rizika. V ojedinélych ptipadech se setkavame s dechovou a obéhovou

r

nedostate¢nosti, krvacenim, infekci nebo sristy v dutiné bfisni.

Vysledky — prognéza

Prognoéza zéavisi na stupni vrozeného poskozeni plice a dalsich pridruzenych vadach. Izolovana
brani¢ni kyla je chirurgicky fesitelna. V pozdéjsim véku se mohou vzacné objevit recidivy kyly,
deformity hrudniku, onemocnéni plic nebo onemocnéni zaludku a jicnu. DéEti jsou po operaci

dlouhodobé sledovany ve specializovanych poradnach.



