Biis$ni tyfus

Coto je?
Bfisni tyfus je zavazné systémové bakterialni onemocnéni vyvolané bakterii Salmonella Typhi.

Vyskyt v CR a v zahraniéi

Celosvétove jde o onemocnéni rozsiiené hlavné v oblastech s niz§im hygienickym standardem, mezi
nejrizikovéjsi oblasti patfi zejména jizni Asie a subsaharska Afrika. Onemocnéni se vsak vyskytuje i v dalsich
zemich tropl a subtropti. Celosvétoveé onemocni pfiblizné 9 miliont lidi roéné, z toho ptiblizné 110 tisic nemoci
podlehne. V CR jde o importovanou nékazu, za rok 2022 byly hlageny 2 piipady.

Jak se muZu nakazit?
K nékaze dochazi fekalné-oralni cestou pfimym kontaktem s nemocnym ¢i bacilonosi¢em nebo alimentarni
cestou prostfednictvim kontaminované vody ¢i potravin. Zdrojem infekce je clovek.

Kdo patfi mezi ohroZené osoby infekce/komplikovaného pribéhu
Celosvétove jsou nejvice ohrozeny déti, dale seniofi, osoby s poruchou imunity, se snizenou funkei ¢i po odnéti
sleziny.

Inkubacni doba
Inkubac¢ni doba btisniho tyfu byva 5 az 21 dnu.

Jak se infekce projevuje?

Onemocnéni se zpocatku projevuje celkovymi ptiznaky, mezi které patii zejména zvysena teplota ¢i horecka,
unava, vycerpanost, bolesti hlavy a nechutenstvi. Dal$imi ptiznaky jsou travici obtize s dominujicimi bolestmi
bticha, zacpou ¢i prijmem.

Jak se to 1é¢i?
Zakladem terapie je podani antibiotik. Celosvétovym problémem je rychle naristajici rezistence bakterii k
podavanym léktm.

Jaké jsou komplikace?

Mo

zanét zlucniku ¢i dlouhodobé vylucovani bakterii stolici (bacilonosicstvi).

OCKOVAN;:

Vakeiny: Typhim Vi (polysacharidova vakcina), Vivotif (Ziva atenuovana vakcina)

Typy vakein: polysacharidova vakcina (Typhim Vi), Ziva peroralni atenuovana vakcina (Vivotif)

Vékova indikace: polysacharidova vakcina od 2 let véku; ziva atenuovana vakcina: od 5 let

Zakladni schéma: zZiva vakcina ve formé 3 tobolek podanych ob den, neziva vakcina je jednodavkova
Pieockovani: kazdé 3 roky pfi pretrvani rizika nakazy

Pro koho je ockovani zejména vhodné: cestovatelé podle rizika pobytu

Mozné nezadouci ucinky (Typhim Vi): bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, bolest hlavy, kloubt,
svaldl, inava, malatnost, svédéni, zvySena télesna teplota ¢i horecka

Mozné nezadouci ucinky (Vivotif): bolest hlavy, bolest bficha, priijem, pocit na zvraceni, zvraceni, vyrazka,
nadymani, inava, bolesti kloubii a svalli, zvySena t€lesna teplota ¢i horeCka

Uhrada: ne

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, v€etné jejich
indikaci ¢i nezadoucich ucinki, naleznete v piibalové informaci ¢i SPC dané vakciny. Ockovani musi predchéazet
sestaveni podrobné l1ékaiské anamnézy a indikaci pro ockovani vzdy stanovuje lékar pii konzultaci na zaklade
platnych doporuceni. Informace o uhradach vakciny se mohou lisit, aktualni informace o thradé vakeiny ¢i
prispévcich zdravotnich pojistoven naleznete na strankach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je sdélime pti
konzultaci v nagem centru.



