Fakultni nemocnice v Motole

. . . Cena s DPH
Vykon/material Popis vykonu .
Kc
Vysetfeni a potvrzeni o zdravotni S
zpusobilosti pro studenty vysokych skol preventivni vysetreni 1000
Specializované vysetieni zdatnosti pro 1900
ucely Zivotni pojistky
Vcetné jednoduché ergometrie
se stanovenim télesné
Preventivni sportovni prohlidka zdfa\tnosvtl S mvonlvtoria\a EKG, 1000
orientacni vySetfenim
pohybového systému
télovychovnym lékafem
Zatézovy test do maxima na zadost
pacienta z preventivnich ¢i posudkovych 1500
divodu
Preventivni sportovni prohlidka pro Se zpravou a s potvrzenim do 1500
motosporty sportovniho prikazu
Preventivni sportovni prohlidka pro S potvrzenim do sportovniho 1500
sportovni potapéni prikazu
Se zpravou, s potvrzenim do
sportovniho prikazu, se zatézi
Preventivni sportovni prohlidka do maxima a s orientacnim 1500
vysetienim pohybového
systému
Se zpravou, s potvrzenim do
sportovniho prikazu, se zatézi
do maxima, se stanovenim
zdatnosti z méreni maximalni
spotieby kysliku, se
Preventivni sportovni prohlidka sta,m.ovenltn. optlmalnl 1900
tréninkové intenzity
anaerobniho prahu zjisténého
z vymény dychacich plynG a s
orientacnim specializovanym
vySetfenim pohybového
systému
Lekce 45 - 60 min. - na
Cviceni na pistrojich bicyklovém nebo veslaiském 190
trenazéru pod dohledem
fyzioterapeuta
Cviceni na pfistrojich permanentka 10vh,cx3|n, nutné vybrat do 3 1700
mésicl
— e o, Duchodci (nad ramec hrazeni z
Cviceni na pfistrojich VezP) 110
Cviceni na pfistrojich permanentka Dlchodci - 10Vh9d.,m' nutne 1000
vybrat do 3 mésicl
Tejpovani - cena za 1 cm tejpovaci pasky 2
Specllallzovane vysetre_m pohybového Kineziologicky rozbor +
systému sportovce fyzioterapeutem s . . 1000
. v . S doporuceni (60 min.)
doporucenim kompenzacnich cviceni
Kontrola zacviku fyzioterapeutem Po specializovaném vysetreni 500

fyzioterapeutem (30min.)
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Fakultni nemocnice v Motole

. . . Cena s DPH
Vykon/material Popis vykonu .
Kc
Orientacni vySetieni fyzioterapeutem 30 minut 500
Uvodni rozbor stravovacich
Poradenstvi v oblasti Zivotniho stylu, vyZivy | navykd a doporuceni (60 min.) 1200
a rizikovych faktort + kontrolni vySetfeni
(2 navstévy)
Pora_denftw v Oblaftl Zivotniho stylu, vyZivy déti a adolescenti (3 navstévy) 1200
a rizikovych faktort
Poradenstvi v oblasti Zivotniho stylu, vyZivy
a rizikovych faktort + vySetfeni pfistrojem 800
Bodystat
Samostatné vySetieni télesného tuku a 400
svalové hmoty pfistrojem Bodystast
Konzultace pro méné zdatné
Poradenstvi v oblasti modifikace dietniho a | jedince, ktefi chtéji zménit svij 1600
pohybového rezimu Zivotni styl a zaradit sport do
béZzného denniho Zivota
Trimésicni tréninkovy program
na ergometrech,
Komplexni "motivujici" program pro sniZzeni | antropometrické vysetteni,
nadvahy a jinych rizikovych faktora individualni vyZivové 4 400
civiliza¢nich chorob poradenstvi, antropometrické
parametry pfistrojem Bodystat,
kontrolni méreni
Specializované vys. pohybovych stereotypti 1300
sportovce
Odbér laktatu na sportovni laktatové testy vcetln © vyhodnocem 900
laktatového prahu
Vysetieni lékafem v terénu pro sportovni véetné dopravy, ¢as na jednu 1600
ucely hodinu
Korekce pohybovych stereotypt 30 minut 600
Kontrolni zatéZovy test sportovce 800
Konzultace pohybového rezimu 30 minut 600
Poradenstvi v oblasti dietniho a , ,
. . . . Poradenstvi pro vice osob -
pohybového reZzimu s cilem zlepseni . (o . 100
, skupinova ucast, 30 min/os.
zdravotniho stavu
Cviceni on-line Lekce vedend fyzioterapeutem 120
Duchodci a pacienti se
Cviteni on-line symptomy metabolického 90
syndromu, lekce vedend
fyzioterapeutem
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