CHOLERA
Coto je?
Cholera je zavazné infek¢ni priijmové onemocnéni vyvolané bakterii Vibrio cholerae.

Vyskyt v CR a v zahraniéi

Onemocnéni se vyskytuje pfedev§im v zemich s niz§im hygienickym standardem, typicky v zemich subsaharské
Afriky ¢i vybranych oblastech Asie. Epidemie cholery se vyskytuji také v zemich postizenych piirodni
katastrofou ¢i valeénym konfliktem. Uvadi se, Ze celosvétove se cholerou nakazi 1,3 az 4 miliony osob, z ¢ehoz
21 az 143 tisic infekci podlehne. V CR se cholera nevyskytuje, velmi vzacné jsou hlaseny jednotlivé
importované pripady.

Jak se muZu nakazit?

Zdrojem nakazy je nemocny &lovék, ktery bakterie vyluduje stolici. Clovék se nejéast&ji nakazi pozitim vody &i
potravy, ktera byla kontaminovana stolici infikovanych osob. Velké epidemie jsou casto spojeny s kontaminaci
zdrojt pitné vody ¢i potravy hromadné proddvané na trzistich.

Kdo patfi mezi ohroZené osoby infekce/komplikovaného pribéhu
Riziko tézkého pribéhu je zejména u starSich osob, pacientti s achlorhydrii (nedostatkem Zaludeéni kyseliny)
nebo pfidruZzenym chronickym onemocnénim.

Inkubacni doba
Inkubaéni doba onemocnéni je kratka, ptiblizn€ 12 az 72 hodin, mize byt az 5 dnt.

Jak se infekce projevuje?

Onemocnéni se projevuje prijmem, pficemz typické jsou ¢etné objemné vodnaté stolice vzhledu ryZové vody s
vlockami hlenu. Prijmu mtze pfedchazet zvraceni, pro onemocnéni vSak nejsou typické bolesti bicha ¢i
horecka. U postizenych pacientii dochazi rychle k dehydrataci.

Jak se to 16¢i?
Zakladem terapie je ¢asna a rychla rehydratace, ptipadné zahajeni antibiotické terapie.

Jaké jsou komplikace?
Zavazna dehydratace organismu muze vést k selhani zZivotné dulezitych organti a imrti nemocného.

OCKOVANI:

Vakcina: Dukoral

Zakladni typ vakeiny: peroralni inaktivovana a subjednotkova vakcina (obsahuje vybrané antigenni slozky
bakterie cholery), neobsahuje Zivé bakterie

Vékova indikace: od 2 let véku

Zakladni schéma: 2 davky v tydennim intervalu

Preo¢kovani: u dospélych a déti starSich 6 let po 2 letech

Pro koho je ockovani vhodné: cestovatelé podle rizika pobytu

Mozné nezadouci ucinky: bolesti bficha, prijem, nadymani, pocit na zvraceni, zvraceni, bolesti hlavy
Uhrada: ne

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, véetné jejich
indikaci ¢i nezadoucich u¢ink, naleznete v pfibalové informaci ¢i SPC dané vakciny. O¢kovani musi predchazet
sestaveni podrobné Iékarské anamnézy a indikaci pro o¢kovani vzdy stanovuje 1ékat pii konzultaci na zakladé
platnych doporuceni. Informace o tthradach vakciny se mohou lisit, aktudlni informace o tthradé€ vakciny ¢i
prispévcich zdravotnich pojisStoven naleznete na strankéch Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je sd€lime pfi
konzultaci v nasem centru.






