Gastroschiza

Gastroschiza je vrozeny defekt (otvor) v biisni sténé, kterym prostupuji sttevni klicky (pfipadné i dalsi

organy) mimo bfi$ni dutinu. Roéné se s touto vadou v Ceské republice narodi 15-20 déti.
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Jak se diagnostikuje
Toto onemocnéni vétSinou dokazeme diagnostikovat ultrazvukovym vySetfenim matky pii
pravidelnych kontrolach v pritb¢hu t€hotenstvi. Pro potvrzeni této vady budete k dalsi péci nasledné

odeslana do specializovaného centra.

Jak se lé¢i

Resenim gastroschizy je operace po narozeni ditéte.

Priprava pred operaci
Po porodu je Vase dit€ hospitalizovano na jednotce intenzivni péce (JIP). Po komplexnim vySetfeni se
rozhodne o dal$im 1é¢ebném postupu a jakmile to stav Vaseho ditéte dovoli, je operovano obvykle v

den narozeni.

Operace

Operaci provedeme v celkové anestezii a jejim principem je uzavieni bfisni stény. Pokud je mozné
vSechny vyhtezlé sttevni klicky vratit do biisni dutiny bez vyrazného tlaku, defekt bfisni stény
uzavieme pii prvni operaci (tzv. primarni plastika). Pokud jsou stfevni klicky vyrazné oteklé a neni
mozné je bezpecné vratit do dutiny btisni, uzavieme bfisni sténu docasné s pouzitim syntetického
materialu. Po ustupu otoku a navratu stievnich kli¢ek (obvykle po 1-2 tydnech) defekt uzavieme
definitivne. Pii soucasné atrézii stfeva (viz samostatnou kapitolu) nebo jeho pokrocilém poskozeni je

nutné poskozenou ¢ast stieva odstranit a neposkozené useky spojit.

Prabéh po operaci
Po operaci bude Vase dit¢ dale monitorovano na jednotce intenzivni péce, kde budeme predchazet

projeviim bolesti pravideln¢ poddvanymi léky. V ptipad¢, ze Vase dit¢ bude potfebovat dechovou



podporu, bude pfipojeno k ventilatoru. Nez dojde k obnové funkce stiev, budeme podavat potiebnou
vyzivu nitroziln€. Jakmile to stav Vaseho ditéte dovoli, mizeme opatrné zacit s kojenim ¢i podavanim

mléka z lahvicky. Pfedpokladana délka hospitalizace je 4—8 tydnd.

Rizika operace

Operace sama o sobé ma svoje rizika. V ojedin€lych piipadech se setkdvame se vzestupem
nitrobfisniho tlaku, obé¢hovou a dechovou nedostatecnosti, krvacenim, infekci nebo srtsty v dutiné
btisni.

Vysledky — Prognoéza

Vétsina déti vede plnohodnotny zivot a nema obtize. V ojedinélych ptipadech pfi soucasné atrézii
stieva a poskozeni velkého useku stieva mohou byt pacienti ohrozeni syndromem kratkého stieva.

Déti jsou po operaci sledovany ve specializovanych poradnach.



