Informovany souhlas s anestézii IS_0003b

FN MOTOL

Razitko pracovisg

Informovany souhlas zakonného zastupce
s poskytnutim zdravotnich sluzeb (zdravotnich vykoa) osol® jim
zastupovane

P¥ijmeni:
Jméno:

RC pacienta:

1. Nazev zdravotniho vykonu:
* anestézie pro vySetvaci nebo l&bny vykon

2. Diagnoza, ktera vede k provedeni zdravotnihoonk

3. Informace o patebném zdravotnim vykonu, éetné Udaje o jeho delu, povaze,
piredpokladaném prosfechu a nasledcich:

a) Celkova anestézie (narkéza)

Celkova anestézieznamena lék@m pomoci Iék navozena a daldzena ztrata sdomi po
dobu nezbyté nutnou k provedeni vySetvaciho nebo kebného vykonu. &hem celkové
anestézie je azeno jak ¥domi, tak i vnimani bolesti.

Ucelem anestézie je zaji§i klidného a bezbolestnéhouphu operaniho vykonu nebo
vySeteni.

Priprava k celkové anestézizaiina podrobnym fedoperanim vySetenim, které provadi na
pozadani operatéra prakticky |ékaacienta, p komplikujicich onemoctnich |éka-
specialista. K vysSégni pati i vySeteni krve, méi, EKG, RTG plic nebo dalSi nezbytna
specialni vysdéeni dle doporéeni |ékde-specialisty nebo operatéra. Pacient a zakonny
zastupce jsou dale informovani @gedoperénich opatenich (omezeni jidla a piti, zdkaz
koureni a dalsi dle typu vykonuyéetns uzivani I€ék. Pokud je pedpoklddany vykon akutni,
probihaji veSkeraipdoperani vySeteni v nemocnici.

Souwasti anestézie je i tzv. premedikace/ecer v den ped anestézii a rano v den vykonu je
pacientovi podan lék na zklidni a odstraéni Uzkosti. \&tSinou se jedné o podani Usty
(tablety, kapky), vyjiméné injekéné do svalu nebo poduki. Po podani premedikace by
pacient nerd vstavat ztzka bez doprovodu zdravotnického pracovnika promaaiziko
padu @i mozné ztrat koordinace pohybu.

Po prevzeti pacienta na operénim sale zavadi anesteziologickd sestra nebo fléka

pacientovi do Zily na horni koéetiné nitroZilni kanylku z urdlé hmoty. Ta slouZi k podavani
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infuznich roztok, transfuznich fipravka a léki pottebnych k zahdjeni a dalSimu vedeni
anestezie.

Pro bezp&né vedeni anestézie je pacieghém anestézie trvale sledovan monitorovacim
systémem. Mieni krevniho tlaku se provadi v pravidelnych insdeeh pomoci manzety
priloZzené na paZzi @i@d usnutim pocit tlakuipnafouknuti manzety).

Pacientovi jsou naéo nalepeny elektrody k sledovani EKG a na prstyrje&k pripevnen
snima& obsahu kysliku v krvi.

Anestézie je zahajengpodanim Iék k ivodu do anestézie, pacient usind a anestéige da
pokraiuje dle poteb operatéra a také s ohledem k zdravotnimu stasiernda.

Dychéani je zaji&no u kratkych vykof pii vlastnim dychéni pacienta anesteziologickou
maskou, jinak jsou dychaci cesty zajist tzv. intub&ni rourkou. Ta je z uské hmoty a
zavadi se do jduSnice pacienta jiz v anestézii Usty nebo nosemektérych gipadech je
mozné pouzit k zajidhi dychacich cest painku — laryngealni masku.

Dokonalé a bezp&né zajiS€ni dychacich cestje nezbytné pro dalSi bezmy pribeh
vykonu. V rékterych vyjim&nych ipadech (Urazy oldeje, anatomické pogry) je
nezbytné pouzit i specialni postupy a technikug@idibroopticky zavait).

Zejména p takovémto obtizném zaji&ti dychacich cest nebdipspatném stavu chrupu
pacienta mZe dojit k jeho poSkozeni (i nesnimatelnych proté¥® proto nezbytné
anesteziologa ip pohovoru informovat o stavu chrupufigadré pied vykonem navstivit
zubniho lékze.

Po ukonéeni anestézigrechodr pretrvava dinek anestetik, pacient jiz reaguje na osloveni,
ale na bezprostdni poopermi obdobi si nepamatuje, postéme spanek zétuje k plnému
védomi.

V pooperaénim obdobi jsou pacientovi podavany léky proti bolesttjcemz vykEr léka-
analgetik a cesta a agob podani analgetik jsou zavislé na povaze aahwe®peraniho
vykonu. Pacient by v poopeira dol& nentl trpét bolesti! Nebojte se ohlasit ofgici seste
nebo Iék#, Ze mate bolest, nesnazte se boléskgnat. Nikoho neobtujete!

b) Svodnd anestézie a analgezie ( epiduralni, sula@hnoidalni (spinalni) periferni
nervové blokady)

Pouzitim mistnich anestetik dojde ¥emé oblastidla k Uplnému viazeni bolesti, tim je
umozréné provest opetai zakrok.

Ptiprava pacienta je stejna jako u celkové anestémiterni Fedoperani vySeteni,
premedikace.

Pri epiduralni nebo subarachnoidalni (,spinalni) andgézii a anestéziije podavano
mistni anestetikum do prostor, kde probihaji nevakna z michy. Podle mista operace je
voleno i misto podani. ifBvazr se jedna o oblast bederni gateevent. hrudni pate
Znecitlivéni se provadi specialnimi jehlami, které jsou upred zvlag pro tyto &ely a
vyznamr sniZuji riziko komplikaci. Vpich vigdem u¢eném prostoru se provadi u pacienta
v poloze na boku s pakenymi dolnimi kodetinami, gedklorenou hlavou a vyhrbenymi
zady( poloha,kocici hbet*). DalSi moznost podani je veed predklonu.
Po desinfekci mista vpichu se znecitlivize mistnim anestetikem, dale se provede nalezeni
piislusného prostoru a podani anestetiké. g@dani do epiduralniho prostoru je mozné
zarover zavest tenkou cévku k podavani analgetik jakeln operace, tak i v poopéndm
obdobi k zaji&tni bezbolestnosti.
Pfi subarachnoidalnim podani anestetika je se ztraittiwosti spojena i fechodna ztrata
pohyblivosti anestezované oblasti.
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Periferni nervové blokaddy — podanim mistniho anestetika dojde k zneélivprislusnée
oblasti, ktera je danym nervovym svazkem awdvana. Nervové blokady se uzivaji k maén
rozsahlym nebo specialnim operacim nacktinach, ale i na krku.

Detekce pislusného nervového svazku se provadi pomdidtrpje, ktery vysila drobné
elektrické impulsy fes k tomu urenou jehlu. Elektrické impulsy vyvolaji drobné zalk
svalstva, které jeifsluSnym nerveniizené. Poté se poda mistni anestetikum.

Svodna anestézie neowulivje wdomi pacienta. Vzhledem k tomu, Ze predt operaniho
sélu, operace a zvuky jsou pro pacienta stresygimi, mu podavanathem operace sedativa
do zily. Pacient pospava, je ale probuditelny a pudbyt WtSinou nema ndfjemné
vzpominky.

VSechny vySe popsanétgpby svodné anestézie je mozné kombinovat jak sedmu, tak i

s celkovou anestézii. To plati zejménaiipadech, kdy zvolend svodna anestézie nerd pin
dost&ujici pro gedpokladany vykon (roz&ni vykonu, délka vykonu, nedostatéa anestézie
rozsahem nebo intenzitou).

c) Analgosedace- podani analgetik a sedativ nitroZilmperani vykon probiha bezbolesin
pacient je v lehkém uslém spanku, kdykoliv probuditelny.

4. Rizika zdravotniho vykonu:

Celkova anestéziezejména bolest v krku, chrapot, poog@ianevolnost az zvraceni, bolest
svali, porarni cév, zuli, dychacich cest, zvySena Unava, alergicka nebickixeakce na
podané Iéky.

Svodna anestéziezejmeéna poraimi cev, bolesti zadipznecitliveni v oblasti pate, bolesti
hlavy, vzacg porucha citlivosti a hybnosti v anestezované dblas odezgni znecitlivni,
zadrZzeni mee, toxicka nebo alergicka reakce na anestetikumigstiaténa Einnost svodné
anestézie.

Zcela vyjim&né¢ miaze v souvislosti s podanim anestézie nasledassthpdné nebo i trvalé
postiZzeni jedné nebo vice zivétdilezitych funkci nebo Umrti.

5. Alternativy zdravotniho vykonu:

Anesteziolog jako IéKaspecialista navrhuje Vami zastupované ¢ésai mozna nejvhodsi
druh anestézie vzhledem k rozsahu operace nebonuylk®d zarove k stavajicimu
zdravotnimu stavu osoby Vami zastupované.

Jako alternativy se nabizi:

celkova anestézie

spinalni anestézie

kontinualni epiduralni pooperaéni analgezie
analgosedace

epiduralni anestézie

JIN& SVOdNA anestezie .........c.ceviiriiiiiiiiiiiie e
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ProhlaSeni zakonného zastupce o v¢hu druhu anestézie:

J4, nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl Iékam anesteziologem srozumitethpoucen
o jednotlivych druzich anestézie a rozhodl jsem gwo:

6. Udaje o mozném omezeni v obvyklémisagbu Zivota a v pracovni schopnosti po
provedeni pislusného zdravotniho vykonu, Ize-li takové omezpiédpokladat; v pipad¢
mozné nebo &ekavané zmny zdravotniho stavu téz Udaje o Zméch zdravotni
zpisobilosti:

Piredpokladané doba hospitalizace:
* anestézie bez komplikaci nema vliv na délku hokpitee

Piredpokladana doba trvani pracovni neschopnostiggpokladana doba, po kterou pacient
nebude schopen vykonavat své studium):
* 24 hodin od celkové anestézie. U spinalni anestgaielobu 8 hodin, u epiduralni
anestézie a analgezie po dobu zavedeni katetru.

Piredpokladana omezeni winém zgisobu Zivota:
e 24 hodin od celkové anestézie. U spinalni anest&z@obu 8 hodin, u epiduralni
anestézie a analgezie po dobu zavedeni katetru.

Piredpokladané z@ny zdravotni zpisobilosti:
* v souvislosti s jakymkoliv typem anestézie nejsounzad

7. Udaje o Iébném rezimu a preventivnich ogahich, ktera jsou vhodnd, a Gdaje o
poskytnuti dalSich zdravotnich sluzeb (zdravotnigtkoni):

Je nezbytné, aby zakonny zastupce zajistil ®gob zastupované transport z nemocnice a
doprovod, a do 24 hodin po celkové i svodné anegtgajici dohled k tomu vhodné osoby;
durazre se nedoponrtuje jezdit bez doprovodu prastlky hromadné dopravy.

Zakonnému zastupci je ddno telefonické spojeni na Kliniku anesteziologiesuscitace a
intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Do 24 hodin od anestézie se pacient nes#miovat Zadnétinnosti vyzadujici zvySenou
pozornost.

Do 24 hodin od anestézie pacient nesmi poZivahaliacké napoje nebo jiné navykove latky.

Priprava pro pacienty fighazejici do nemocnice v den vykonu, ktery budeveden
v anestézii, je satsti ,Powdeni pro pacienty podstupujici vykon v celkové afmst

8. Pouweni zdkonného zastupce a pacienta a zj$tnazoru pacienta:

Z&konny zastupce ma pravo svob®dozhodnout o postuputipposkytovani zdravotnich
sluzeb osob jim zastupovane, pokud pravniedpisy toto pravo nevytwiji. Vzdy je vSak

tieba zjistit ndzor nezletilého pacienta, ktery @hkedem na sy vék schopen vnimat situaci
a vyjadovat se, a nazor pacienta s omezenou svéepraknostnim tukoam.

(*zakrouzkujte jednu z moznosti a-c)
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a) Nezletily pacient je s ohledem naijsvék schopen vnimat situaci a vyjadat se a s
navrhovanym zdravotnim vykonem souhlasi ( paciemdmezenou svépravnosti s
navrhovanym zdravotnim vykonem souhlasi).

b) Nezletily pacient je s ohledem naipvék schopen vnimat situaci a vyjadat se, ale s

navrhovanym zdravotnim vykonem nesouhlasi, a toaskedujicich @vodi (pacient
S omezenou svépravnosthavrhovanym zdravotnim vykonem nesouhlasi):

9. Odpovdi na dopliujici otazky zakonného zastupce a pacienta:

Prohlaseni lékde:

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného zakonného prdsta pacienta srozumitelnym
zpisobem a v dostateém rozsahu informoval o zdravotnim stavu pacientaveskerych
shora uvedenych skut@ostech, o navrzeném individuélnintééném postupu a vSech jeho
zmeénach, ¥etné upozorrgni na mozné komplikace.

V Praze, dne................
Podpis a jmenovkalékare
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ProhlasSeni a souhlas zakonného zastupce:

Ja, nize podepsany, prohlaSuji, Ze jsem bylrErkasrozumitelts a v dostaténém
rozsahu informovan o zdravotnim stavu osoby mnostupavané a o veSkerych shora
uvedenych skutmostech. Udaje a poeni mi byly Iékdem sdleny a vys¥étleny, porozunil
jsem jim a ndl jsem moznost klast dafljici otazky, které mi byly lékam srozumitel&
zodpowzeny. Na zakla#l poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni sasinh
s provedenim zdravotniho vykonu u osoby mnou zastupeé (viz vyse), detné provedeni
dalSich zdravotnich vykdn pokud by jejich neprovedeni bezptesirt ohrozilo Zivot nebo
zdravi osoby mnou zastupované.

Souasre také prohlaSuji, Ze jsem l&kaclil vSechny mi znamé édvody, které by
mohly zkomplikovat klidny pkb¢h zdravotniho vykonu (zejména uzivané |éky, alemie
vSechna fidruzend onemoani).

Jako zakonny zastupce nezletilého pacienta nebergacs omezenou sveépravnosti
prohlasuji, Ze veSkeré shora uvedené informacepmgkytnuty roveiz tomuto pacientovi.

Pokud pacientovi nebyly takové informace poskyitnutyede se :ivod jejich
neposkytnuti:

V Praze, dne...............

Podpis zakonného zastupce

Identifikace zakonného zastupce:

JMENO afmeni: ..ot Datum narozeni: ...................

VZEah K PACIENTOVI: ... e et e e e e e et e e e e e e e eaeeaaens

Odmita-li se zakonny zastupce podepsat, podepiSs&dek, ktery byl pitomen odmitnuti:

JMENO @ PJMENT SMAKA: ... e ittt e e et e e e e e e e e e
Duvody NepodepSani SOUNIASU: ....... ..o e e e e e e e s s

V Praze, dNe ..oocooveeeeeecees e
Podpis s¥dka
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