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List provedenych revizi a zmén

Zména ¢. | Umisténi Popis provedené zmény Datum Odpovédna osoba
zmény ucinnosti
1 Titulni | Zména koédu nazvu dokumentu | 1.3.2010 RNDr. Jitka
strana, Hanzalova
zahlavi
2 Cely Doplnéni novych bodd, 1.5.2010 Jitka Hanzalova
dokument pfepsani obsahu
3 Str.15 Doplnéni nové metody (verze | 1.8.2010 Jitka Hanzalova
2)
4 Cely Kontrola obsahu, popis 1.12.2010 Jitka Hanzalova
dokument | struktury SOPm doplnén podle
pozadavkl normy a
doporuéeni SZU
5 Str 17 Doplnéni nové metody (verze | 1.1.2011 Jitka Hanzalova
3)
6 Str 6, 18- | Doplnéni nové metody (verze | 21.10.201 Jitka Hanzalova
20 4) 3
7 23 doplnéni souvisejicich 3.10.2014 Jitka Hanzalova
11 piedpist
doplnéni diivodu nepfijeti
14-26 materialu
pfepracovani struktury metod
podle pozadavkli normy
8 Titulni Aktualizace titulni strany, 9.3.2015 Jitka Hanzalova
strana, uprava normy, odstranéni ¢asti
str.5, bodu 3.1, bod 9- doplnéni
bod.3.1, souvisejicich ptedpisu (verze
bod 9 5)
9 Str 27 VloZeni nové Zadanky 1.10.2015 Jitka Hanzalova
10 Odst.3.3. Doplnéni IgG 1.10.2016 Jitka Hanzalova
4.1 Doplnéni odbéry
4.2 Doplnéni transport
4.5 Doplnéni identifikace
7.3.1 Doplnéni ustni stiznosti
(verze 6)
11 7.1.17 Doplnéni nabizenych sluzeb | 1.10.2017 Jitka Hanzalova
(verze 7)
12 Odst Doplnéni nabizenych sluzeb 1.6.2018 Jitka Hanzalova
7.1.18 (verze 8)
13 Odst 2.3. Revize, doplnéni roku 7.5.2019 Jitka Hanzalova
akreditace
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1 Uvodni slovo

Vézené kolegyné, vazeni kolegové,

Predkladame vam nabidku sluzeb likvorové laboratofe FN Motol. Shrnuje zakladni informace
o ¢innosti naSeho pracovisteé, seznam vysSetieni a jejich podrobné&jsi popis, podminky odbéru
vzorkl a jejich doruceni do laboratofe. Tyto tdaje jsou prostfednictvim Intranetu dostupné
vsem pracovnikim FN Motol. Pfistup k laboratorni pfiru¢ce pro externi zdravotnicka
zatizeni vyuzivajicich sluzeb likvorové laboratoie je zajistén pies webové rozhrani FN Motol.
Piirucka je piipravena v souladu s normou CSN EN ISO 15189:2013.

Doufame, ze vam tato laboratorni pfirucka pfinese potfebné informace a téSime se na

spolupraci.

Kolektiv pracovnikt Likvorové laboratote
Ustavu imunologie a Neurologické kliniky

2 LF UK a FN Motol
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O likvoru

Mozkomisni mok (likvor) je tekutina v mozkovych komordch a subarachnoidalnich
prostorach mozku a michy.

Vysledky vysetieni mozkomisniho moku se uplatiiuji zejména v diferencidlni diagnostice
virovych a bakteridlnich neuroinfekci, demyelizacnich onemocnéni, pii podezieni na
subarachnoidalni krvaceni, u nadorovych onemocnéni s infiltraci do mozkomisniho moku a
také zptesnuji diagnostiku demenci, zejména Alzheimerovy choroby.

V laboratofi se provadi vySetieni mozkomisniho moku a séra pacienta.

2 Informace o laboratori

2.1 Identifikace laboratore a dilezité udaje

Nézev laboratore: Likvorova laboratot Ustavu imunologie 2. LF UK a FN Motol
Identifika¢ni udaje: ICO: 00064203, DIC: CZ00064203

Adresa: V Uvalu 84,150 06 Praha 5

Umisténi: 2.p. uzel D, €. dveti 20236 a 20237.

Piednosta UI: prof. MUDr. Jifina Barttiikova, DrSc.
Telefon: 22443 5960

e-mail: jirina.bartunkova@fnmotol.cz

Priméf: prof. MUDr. Anna Sediva, DSc.
Telefon: 22443 5959

E-mail: anna.sediva@fnmotol.cz

Vrchni laborantka: Be. Anna Skalicka
Telefon: 22443 5970

e-mail: anna.skalicka@fnmotol.cz

Manazer kvality: RNDr. Jan Lastovicka, CSc.
Telefon: 22423 5997

e-mail:jan.lastovicka@fnmotol.cz
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2.2 Zakladni informace o laboratori

Telefonni linky: laboratoi: 2 2443 6870, 2 2443 6871 ( 6-15 hodin)
Potrubni posta: 6870

Webové stranky: 1) http://imunologie.lf2.cuni.cz,
2) http://www.fnmotol.cz/kliniky-a-oddeleni/cast-pro-dospele/neurologicka-klinika-uk-2If-a-

fn-motol/laboratorni-komplex/

2.3 Zaméreni pracovisté, urovei a stav akreditace pracovisté

Likvorova laboratot Ustavu imunologie a Neurologické kliniky 2. LF UK a FN Motol je
soucasti spole¢nych vySetfovacich a 1écebnych slozek FN Motol. Laboratof provadi
vySetfeni pro ambulantni a lazkova oddéleni FN Motol a pro dalsi zdravotnicka zatizeni.
Nemocnice ziskala akreditaci SAK 2009, 2011, 2014, 2017. Laboratot ispé$né¢ absolvovala
Audit I NASKL a Il NASKL.

2.4 Organizace laboratore

Provozni doba laboratofe: 6,00-15,00h (pond¢li-patek)
Umisténi laboratofe: Modra budova nemocnice, 2.patro,spojovaci chodba mezi uzlem C a D,

¢. dvefi 20236 a 20237.

Piijem vzorku probiha na pfijmovém misté¢ v €. dveti 20236. Provozni doba laboratofe je od
6,00-15,00h. Vysetieni v pracovni dny mimo tuto dobu, béhem vikendu a o svatcich je
zajisténo sluzbou Ustavu imunologie 3. patro G. Tel. 224435985 Vysetieni ve sluzbé je
statimové a zahrnuje pouze stanoveni poctu leukocytl ve Fuchs - Rosenthalové komurce a
zhotoveni preparatu, ktery je hodnoceny pracovnikem likvorové laboratofe nésledujici
pracovni den rdno. Pfi podezifeni na subarachnoidéalni krvaceni nebo pro dalsi biochemické
vysetieni, je zbyly vzorek mozkomiSniho moku centrifugovan a ptedan spolu s preparatem do
likvorové laboratote.

Vzorky jsou dorucovany zurndlni sluzbou nebo sanitafem nebo osobné. Mozkomisni mok se
nesmi dopravovat potrubni poStou z divodu mozné casové prodlevy a znehodnoceni

materialu.
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Odbéry jsou provadény na ambulancich a jednotlivych odd€lenich, popiipadé dorucovany
osobn¢ z externich pracovist. Pokud je vzorek laboratofi pfijat, je zaecvidovan v laboratornim

informacnim systému.

2.5 Spektrum nabizenych sluzeb

Albuminovy index (Q Alb)
Cytologie mozkomisniho moku
kvalitativni
kvantitativni
Izoelektricka fokuzace (IEF) IgG v mozkomi$nim moku a v séru
Kvantitativni stanoveni imunoglobulinu A (IgA) v mozkomi$nim moku a séru
Kvantitativni stanoveni imunoglobulinu G (IgG) v mozkomiSnim moku a séru
Kvantitativni stanoveni imunoglobulinu M (IgM) v mozkomi$nim moku a séru
Reakce Pandy
Spektrofotometrie
Vypocet intrathekalni syntézy IgA (graf podle Reibera)
Vypocet intrathekalni syntézy IgG (graf podle Reibera)
Vypocet intrathekalni syntézy IgM (graf podle Reibera)
Stanoveni paraneoplastickych protilatek
Stanoveni protilatek proti antigenim limbickych encefalitid (LE)
Stanoveni protilatek proti Aquaporinu 4 (AQ4)
Stanoveni protilatek proti gangliosidim
Stanoveni protilatek proti MAG (protein asociovany s myelinem)
Stanoveni protilatek proti MOG (myelinovy oligodendrocytarni glykoprotein)
Stanoveni protilatek proti NMDA

Samoplatci

V laboratornim informacnim systému jsou vzorky evidovany pod unikatnim rodnym
¢islem a jménem klienta. Aktualni ceny bodu vystavi Cizinecké oddéleni FN Motol.

Ceny za stanoveni vychazeji z bodové hodnoty daného stanoveni a aktudlni ceny bodu.
Laboratot poskytuje komplexné zajiStény pfistup k datim, jejich bezpecnou ochranu a

vhodné zpracovani v laboratornim informa¢nim systému.
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Laboratof se pravidelné zucastiiuje kontrolnich cykli Systému externi kontroly kvality

(SEKK), UKNEQAS a DAKKS ( Deutsche Akkreditierungsstelle)

3 Manual pro odbér primarnich vzorki

Pro potieby likvorové laboratofe se odebird bud’ pouze mozkomisni mok, nebo souc¢asné¢ mok
i srazliva krev. Veskery biologicky material se povazuje za infek¢ni. Odbéry biologického
materialu se provadéji na klinickych pracovistich. K odbéru se pouzivaji pouze sterilni
nastroje, jednorazové pomucky a rukavice, a to vzdy jen pro jednu oSetfovanou fyzickou
osobu. Odbér mozkomisniho moku se provadi do sterilnich plastovych zkumavek bez
jakychkoliv aditiv. Optimalni je provést odbér do zkumavek polypropylenovych. Ve FN
Motol se jednéd o polypropylenové sterilni plastové zkumavky s modrym uzavérem. Nebo o
Vacutainer s bilym uzavérem. Odbér srazlivé zilni krve se provadi doporuc¢ené do zkumavky s
aktivatorem hemokoagulace Vacutainer -¢ervené vicko. Nebo do jakékoliv zkumavky bez clot
aktivatoru. Material je uklddan do dekontaminovatelnych ptepravek a ty jsou do laboratoie
nasledné transportovany, tak, aby nedoSlo ke znehodnoceni materidlu fyzikalnimi vlivy a
k ohroZzeni osob. Za dodrZzeni ptfedepsanych podminek transportu biologického materialu
odpovida odesilajici oddéleni nebo zdravotnické zatizeni.

Zadanka je zasilana souasné a obsahuje veskeré pozadované néleZitosti (datum odbéru,

oddéleni, jméno a data pacienta, poZadovana vysetfeni, ¢as odbéru).

3.1 Zadanky (indikace) na vySeti‘eni

Zakladnim pozadavkem je Zadanka o vySetfeni mozkomiSniho moku. Kazdy vzorek se
vySetiuje od 6.00 do 15:00 okamzité, takze odpada rozliSovani zadanek na rutinni a statimové
vysetieni. Zadanka (pozadavkovy list) o vySetieni materialu v likvorové laboratofi je uréena
pro soucasné dodani vSech v laboratofi analyzovanych materiald (tj. likvoru i srazlivé krve)
Z4danka je bud’ elektronicka (doporu¢eno v ramci FN Motol) nebo papirova.

Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifika¢ni znaky:

" Jméno a pfijmeni pacienta

. Cislo pojisténce (taktéZ u cizincti nebo vygenerované nahradni &islo u
neznamych pacientli napt. v bezvédomi)

. Kod zdravotni pojistovny
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. Zakladni diagn6za pacienta

. Datum a cas odbéru vzorku (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou

automaticky evidovany programem LIS po pfijeti Zadanky)

. Identifikace 1€katre pozadujiciho vySetfeni (podpis a jmenovku lékate, odbornost
a ICP lékate, nazev a adresu zdravotnického zatizeni)

. Kontakt na pozadujiciho Iékafe (telefon, adresa, e-mail, fax)

. Oznacena nebo vypsana pozadovana vysetieni k dodanému vzorku pacienta

3.2 Informovany souhlas pacienta

Laboratof nezajist'uje informovany souhlas.

3.3 Informace a navody piedavané pacientiim

Laboratof nema zadné informacéni materidly pro pacienty.

3.4 Pouzivany odbérovy systém

Mozkomis$ni mok

Odbér mozkomisniho moku se provadi do sterilnich plastovych zkumavek BEZ
JAKYCHKOLIV ADITIV. Optimalni je provést odbér do zkumavek polypropylenovych. Ve
FN Motol se jedna o polypropylenové sterilni plastové zkumavky s modrym uzavérem

(dostupné na Neurologicke klinice dosp.) nebo o Vacutainer s bilym uzavérem.

Krev

Odebira se srazliva zilnéi krev. Bezpecnostni systém VACUETTE slouzi k odbéru krve pro
analyzu v laboratorni diagnostice. Jedna se o uzavieny vakuovany systém, ktery obsahuje
jehlu s dvojim zakoncenim s bezpecnostnim ventilem, drzak a zkumavku s piednastavenym
vakuem.

Vakuovany systém vyluc¢uje moznost kontaminace zdravotnického personalu, pacienta a
prostiedi (odbérova mistnost a laboratoie) krvi a tim 1 moznost infikovani odebiranym
materiadlem.

Vsechna potiebna, vysoce kvalitni chemicka aditiva jsou ve zkumavkach presné

nadavkovana, takze je zachovan jejich pomér k nabranému objemu krve, ktery odpovida
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nastavenému vakuu. Z tohoto divodu je bezpodmine¢né nutné odebirat pouze takové
mnozstvi, které je pro danou zkumavku definované (a vyznacené ryskou).

Vsechny soucasti systému piichdzejici do styku s krvi jsou urceny k jednorazovému pouziti a
s vyjimkou jehel jsou vyrobeny z velmi snadno likvidovatelnych zdravotné i ekologicky

nezéavadnych plastickych hmot.

3.5 Priprava pacienta pred vySetienim, odbér vzorku

Tabulka 1: Zakladni pokyny pro odbér vzorku

Odbér Odbér z dezinfikovaného mista lumbalni punkei, odbér na lacno vsedé ¢i vleze,
likvoru (viz obrazek), nutnd relaxace svali. Mozkomi$ni mok se zachytava do

sterilnich zkumavek bez aditiv. Provadi lékafr.

Misto vpichu je na

Lumbalni punkce spajnici vrcholi kosti
kycelnich a kfiZzeni s
patefi v misté L4

Odbér | Pti pouziti odbérového vakuového systému se vlozi vhodna jehla do drzaku,
zilni krve | palcem se stabilizuje poloha Zily ve vzdalenosti 2 az 5 cm od mista vpichu. Po
dezinfekci klize se provede vpich a nasledné se do drzaku vkladaji odbérové
nadobky. Nasazenim vakuové nadobky pfed venepunkci by doSlo ke zrusSeni
vakua v nadobce. Turniket odstranit bezprostiedné po té, co zacne krev vtékat

do odbérové nadobky.

3.5 Transport

Po wuloZeni zkumavek s biologickym materidlem do dekontaminovatelnych nebo
jednorazovych prepravek/ sackill jsou tyto neprodlené transportovany do laboratoie. Je potieba
zajistit co nejrychlejsi transport, aby byl splnén pozadavek ¢asu od odbéru do dodani do
laboratofe s maximem do dvou hodin tak, aby nedoslo ke znehodnoceni materialu fyzikalnimi
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vlivy a k ohrozeni osob. Mok se dorucuje pii bézné teploté, osobné (sanitafem, zurnalni
sluzbou), kdy sanitaf pfedd vzorek laborantce. V pfipadé¢ nepfitomnosti pracovnika
Vv laboratofi, se likvor vklada do dvifek v laboratofi ¢. 20236. Dvitka jsou propojena se
sbérnym koSem, tak, aby nebylo mozné vzorek kymkoliv z chodby vyjmout. Mok se nikdy
nezasild potrubni postou. Za dodrzeni ptedepsanych podminek transportu biologického
materialu odpovida odesilajici oddéleni nebo zdravotnické zafizeni. Pfi transportu z

mimomotolskych pracovist’ je doporucovan transport v termosce, ktera zajisti teplotu 4 — 8

stupnil celsia.

3.6 Doporucené mnozstvi likvoru pri primarnim odbéru

Mnozstvi odebraného likvoru u dospé€lého pro potieby likvorové laboratofe ¢ini cca 4.5 ml.
Vychazi se z toho, ze pro reakci Pandy je potieba cca 100ul. Na cytologii 100 yl az 1100yl —
podle toho, jestli jsou zhotovovany trvalé preparaty diferencialniho rozpoctu leukocyti. (Na
jeden trvaly preparat je potieba 500yl). Na biochemicka vysetfeni (IgG, IgM, Alb)
dohromady 500yl;, na IEF 100yl, na archivaci 1000yl, (Pozn. Automaticky archivujeme
jenom vzorky likvoru z oddéleni NEUJ, NEUM a NEUZ. Vzorky z jinych pracovist pouze na
vyzadani.), 750 yl na pfipadné MNDA, AQ4 ¢i LE mozaiku a 1000yl doporucujeme odebrat

navic, pro piipadné pozdéjsi dovysSetieni na jiném pracovisti. (Tj celkem 4550yl.)

MnozZstvi doporuc¢ovaného objemu odebraného mozkomis$niho moku pro analyzu je tedy cca
5 ml. Pokud se z n¢jakého diivodu nepodaii odebrat tento doporuc¢eny objem (napiiklad u
déti) domluvi se pracovnik laboratofe s osetfujicim lékafem na vybéru vhodnych testt, tak,

aby maximaln€ pomohly Vv diferencialni diagnostice pacienta.

3.7 Identifikace oznaceni primarniho vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze fddn€¢ oznacené vzorky materidll, které maji na Stitku
¢itelné napsano jméno a rodné Cislo pacienta. Po kontrole shody pfijatého materialu a zadanky
jsou identifika¢ni znaky pacienta pozadavkového listu zadany do laboratorniho informacniho
systému. To se déje bud’ nactenim Carového kddu zadanky cteckou, nebo ru¢nim zadanim.
Kazdému piijmu (kazdé Zzadance) je ptid¢éleno unikatni laboratorni ¢islo, které se piSe na na
alikvoty vzorkd biologického. Tj stejné laboratorni Cislo je zapsano jak v LIS, tak na
zkumavkach slouzicich Kk naslednému zpracovani vzorki. Tak je zajiSt€éna navaznost

identifikovaného jedince na Zadance a zkumavce s biologickym materidlem. Pfifazené
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laboratorni Cislo je trvale evidovano v LIS. V ptfipadé, ze je zkumavka oznaCena Stitkem
z tiskarny napojené na LIS, je na Stitku pfijmeni a jméno pacienta, laboratorni ¢islo, datum a
hodina piijmu do laboratofe. V ptipad¢ vypadku tiskdrny jsou zkumavky oznaceny ruc¢né
pfijmenim a laboratornim ¢islem pacienta. Pfifazené laboratorni ¢islo je pak uvedeno i na

vysledkovém listu.

3.8 Ustni a dodate¢né pozadavky na vySetieni

Telefonické pozadavky na opakovana ¢i dodate¢na vysetieni lze dodatecné provést ze vzorki

jiz do laboratote dodanych pti dodrzeni nasledujicich pravidel:

- Dodate¢na vysetieni lze telefonicky pfiobjednat, budou vSak provedena az po zaslani

dodate¢né zadanky podepsané Iékafem.

3.9 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorkti a doruceni do likvorové laboratoie dochazi k jejich
okamzitému zpracovavani. Cytologické vySetieni je potieba provést co nejdiive po odbéru
(Cas od odbéru do dodani do laboratofe do cca 2 hodin), protoze se buiiky rychle rozpadaji.

Na cytologické vySetieni nelze pouzit mok zmrazeny.

3.10 Bezpecnostni aspekty p¥i praci se vzorky

Na zéklad¢ smérnice (vyhlaSka MZ ¢&. 440/2000 Sb.) byly stanoveny tyto zasady pro
bezpecnost prace s biologickym materidlem:

1. Mozkomis$ni mok, sérum jsou potencionalné€ infek¢ni materialy.

2. Zadanky ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materidlem — toto je divodem k odmitnuti vzorku.

3. Vzorky jsou piepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach (zkumavkach),
které jsou vlozeny do stojanku nebo piepravniho kontejneru tak, aby béhem
piepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym
materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

4. Laboratof a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny
uplatiiovat v plném rozsahu.

Pii praci je nutné dodrzovat obecna pravidla v souladu s provoznim fadem laboratote

ulozeném V likvorové laboratofi v mistnosti ¢. 20236 a viz 10S_14/2009 Zajisténi bezpecnosti
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a ochrany zdravi pfi praci. Dale je nutné se fidit dokumentem ISM 23/2005 Nakladani

s odpady ve Fakultni nemocnici v Motole

3.11 Skladovani vySetiovanych vzorki

Laboratoi archivuje vzorky moku a séra z odd€leni dosp€lé neurologie po centrifugaci
V monitorovaném mrazicim zatizeni pti -80°C. Vzorky uréené pouze k cytologickému
vySetieni z jinych oddéleni neskladujeme. Vzorky s zadosti o kompletni biochemickou
analyzu se skladuji i po vydani vysledku jest¢ jeden tyden v monitorovaném mrazicim
zafizeni pfi teploté¢ — 20 stupnil celsia. Na pozadani je mozno vzorky skladovat déle. Tento
pozadavek na del$i dobu skladovani je zapsan Iékafem na zaddance. Jednou rozmrazeny vzorek

se jiz nemrazi.

4 Preanalyticka faze

Preanalytickou fazi se rozumi soubor vsSech postupli a operaci, jimiz projde vzorek
materidlu od pozadavku na analyzu do =zahajeni analyzy. Kritickym faktorem

preanalytické faze je napf.:

Cas — doba od odbéru moku po jeho zpracovani. (DuleZité zvlasté pro cytologické
vySetfeni — doba po cca 2 hodinach vede k rozpadu bunék a tudiz k jejich nespravnému

poctu a identifikaci)

Obsah analytti mize byt navic ovlivnén i nasledujicimi faktory:

Léky - Intrathekaln¢ podavané léky mohou ovlivnit jak slozeni bunék, tak 1 vysi
imunoglobulint.

Casovy sled lumbalnich punkei — pfi rychlém sledu lumbalnich punkci (fadové dny

mezi LP) dochézi k reakci mozkomiSniho moku — zmnoZeni monocyt.
Vék. Vek je sice neovlivnitelny, nicméné nékteré hodnoty se s vékem meéni. (Celkova

bilkovina, albuminovy kvocient). S tim je potfeba v laboratofi pocitat a vysledky

vztdhnout k dané vékové skupiné.
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4.1 Kiriteria pro prijeti vzorki

Nutnou identifikaci biologického materialu — oznafeni zkumavky - ptfed piidélenim
laboratorniho ¢isla vzorku, tvofi piijmeni pacienta a ¢islo pojisténce (rodné ¢islo), jinak je
mozné materidl odmitnout. Pokud je nddoba s biologickym materidlem oznafena pouze
jménem pacienta a chybi dal§i povinné identifikacni tdaje, mtze ji laboratoi pfijmout za
predpokladu, ze je jednoznacné pfipojena k zadance (pf. v uzavieném obalu a podobn¢) s

kompletni identifikaci pacienta.

4.2 Kritéria k odmitnuti dodanych vzorki

Laboratof odmitne pfijmout:

- neoznacenou nadobu s biologickym materidlem (zkumavka bez Stitku)

- biologicky material bez zadanky

- obsahuje-li pozadavek (pozadavky) na vysetieni, které laboratof neprovadi ani nezajist'uje

- zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

- nddobu s biologickym materidlem, kde neni zplsob identifikace materidlu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny

- nesouhlasi jméno pacienta na Zadance se jménem na Stitku zkumavky

- nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické
fazi (dlouhé doba od nabrani materialu)

- nadobu s biologickym materidlem, ktery laboratof nezpracovava (napi. bronchoalveolarni

lavaz, hrudni punktat, koleni punktat) Tyto materialy patii na odd€leni Patologie.

4.3 Postup pri neuplné identifikaci pacienta na Zadance

Situace: Jednd se napiiklad o Zadanku, na které chybi nebo jsou necitelné nékteré ze
zdkladnich udaji -Gislo pojisténce, piijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP
odesilajiciho 1ékate nebo pracovisté, zakladni diagnoza. ..

Postup: Mok je cytologicky vysetfen ihned po pfijeti v laboratofi, aby nedoslo k rozpadu
bun¢k. Dale se materidl v laboratofi upravi pro skladovani a uskladni s ohledem na
pozadované typy vySetieni. Laboratot okamzité telefonuje na pracovisté, které mozkomiSni
mok odebralo. Rozpor se fesi s 1ékafem, ktery mok odebral nebo s vrchni (stanicni) sestrou.
Pokud se A) chyba vysvétli, dofesi a pokud jsou zajistény spravné informace; budou

provedena i dalsi pozadovana vySetieni a vysledek bude vydan poté, co osoba odpovédna za
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odbér vzorku piebere odpovédnost za jeho identifikaci. Pracovnik laboratofe uvede linku a
jméno pracovnika, S nimz jednal. Pracovnik likvorové laboratofe provede o udélosti zapis do
neshod v Lotus labu. Pokud se B) chyba nedofesi; biologicky material se dale nezpracovava a

likviduje se. Pracovnik likvorové laboratoie provede o udalosti zapis do neshod v Lotus labu.

4.4  Postup pri chybné identifikaci vzorku biologického materiilu

Pti nedostate¢né identifikaci Stitku pacienta na biologickém materialu je postup obdobny jako
Vv ptipad¢ nedostatecné identifikace na zddance: Mok je cytologicky vySetfen ihned po piijeti
Vv laboratofi, aby nedoslo k rozpadu bunék. Déle se material v laboratoti upravi pro skladovani
a uskladni s ohledem na pozadované typy vySetfeni. Laboratof okamzité telefonuje na
pracovisté, které mozkomisni mok odebralo. Rozpor se tesi s 1ékafem, ktery mok odebral
nebo s vrchni (stani¢ni) sestrou. Pokud se A) chyba vysvétli, dofesi a pokud jsou zajistény
spravné informace; budou provedena i dalSi pozadovand vySetfeni a vysledek bude vydan
poté, co osoba odpovédna za odbér vzorku piebere odpovédnost za jeho identifikaci.
Pracovnik laboratofe uvede linku a jméno pracovnika, S nimz jednal. Pracovnik likvorové
laboratofe provede o udalosti zapis do neshod v Lotus labu. Pokud se B) chyba nedofesi;
biologicky materiadl se dale nezpracovava a likviduje se. Pracovnik likvorové laboratote

provede o udalosti zapis do neshod v Lotus labu.

4.5 Duvod nevySetieni vzorki

Na cytologii se nevySetfuji vzorky, kde jiz doslo krozpadu bungk. Tj. dopravené do

laboratote po vice nez 4 hodinach po odbéru.
5 Vydavani vysledki

5.1 Informace o formach vysledki, typy nalezi a laboratornich zprav

Po provedeni analyz jsou vysledky z analyzatorii pievedeny do laboratorniho informac¢niho
systému, kde jsou po verifikaci odpovédnym pracovnikem dostupné oSetiujicimu lékafi.
Laboratorni vysledky pro FN Motol se netisknou a nevydavaji v tisténé formé. Vysledky od
externich pacientd se tisknou a jsou zasilany postou pies podatelnu nasledujici den. Nebo
jsou, po domluvé s prednostou externiho pracovisté, faxovany na bezpecny fax.

Pacientim se jejich vysledkové listy nevydavaji. Telefonicky se pacientim vysledky
nesdéluji.

Vsechny vysledky jsou v laboratofi dostupné v elektronické podobé v LIS.
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5.2 Hlaseni statimovych vysledki

Vzhledem k choulostivosti mozkomi$niho moku, je kazdy vzorek zpracovavan okamzité, jako

statimovy a ihned po dohotoveni jsou vysledky zobrazeny v komplementu FN Motol. Na

patologické hodnoty (viz bod 6.4.) je upozornovano telefonicky.

5.3 Maximalni intervaly od dodani vzorku do vydani vysledku

Zde zaleZi na provadéné metodé. Cytologie + reakce Pandy do 60 minut po obdrzeni vzorku,

biochemické hodnoty v¢etné vypocti — do 8 hodin, IEF do 10 dnd, ostatni metodiky do 20

dnti. Nebo dle dostupnosti metodiky, po dohod¢ s 1ékatfem.

5.4 Hlaseni patologickych vysledki

Piesahnou-li namétené hodnoty patologické meze, upozoriuje telefonicky na tuto skute¢nost

provad¢jici pracovnik laboratofe oddéleni, z n€hoz byl material odeslan. Kritické hodnoty

nemame.
Tabulka patologickych hodnot likvorové laboratore,

metodika Ref od -do varovna patologicka Akce /patologicka
001 0-10/3 11-99/3 :5000 a vyse | Konzult s I¢kafem
cytologie pro

NCJ1,NCJ2

200 a  vysSe

pro ostatni

oddé¢lenti
013 NMDA | 0 fluorescene 0-+ fluorescence Vyrazna Konzult s Iékafem
015 LE fluorescence
016 AQ4
014 PNP 0-+ +, ++ +++ Konzult s Iékafem
017 GG

6 Komunikace s laboratori

6.1 Informovany souhlas pacienta

Laboratof nezajiSt'uje informovany souhlas.
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6.2 Informace a navody predivané pacientim

Laboratot nemé informacni materidly pro pacienty. Vysledky jsou predavany pouze

1ékattim, nikoliv pacientiim.

6.3 Vyfrizovani stiZznosti
Kromé drobnych pifipominek k praci laboratofe, které pfijima a okamzité ftesi
laborantka, ¢i vedouci laboratofe, je vyfizovani zavaznych pisemnych stiznosti véci

vedouciho laboratofe.

6.3.1 Vytrizeni Gstni stiZznosti
Stiznosti je mozno podavat Gstné osobné nebo telefonicky na lince 6871 nebo 6870.
Jde-li o drobnou pifipominku k praci laboratofe a lze ji vyfeSit okamzité, ucini se tak.
Tento typ stiznosti se nezaznamenava. Zavazn¢jsi Ustni stiznost, kterou lze vyftesit
ihned, vyfesi pracovnik laboratofe okamzité a jeji feSeni zaznamena do knihy stiznosti.
Neni-li mozné vyiesit stiznost ihned, sdéli navrh feSeni a zplsob odpovédi a vse
zaznamend do knihy stiznosti. Pfi zjevné€ neopravnéné Ustni stiznosti, ¢i pii
neuspokojeni stézovatele ptedava laborantka stiznost k feSeni vedeni laboratote. To

udalost a jeji feSeni zaznamena do knihy stiznosti.

6.3.2 Vyfrizeni pisemné stiZnosti

Pisemnou stiznost feSi vzdy vedouci laboratofe, stiznost se zaznamenava do knihy
stiznosti. Je-li mozné stiznost vytidit ithned, ucini se tak pisemn¢.

Neni-li mozné stiznost vytesit okamzité, navrhne se postup feSeni. Stézovateli je ihned
pisemné odeslano oznameni o registraci stiznosti se struénym vyjadfenim o dal§im

postupu vytizovani stiznosti.

6.4 Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Konzultaéni ¢innost laboratofe poskytuji pracovnice laboratofe na zaklad¢ pisemné

nebo telefonické Zadosti.
7 Seznam laboratornich vySetfeni a zédkladni informace k provadénym vySetfenim

7.1.1 Albuminovy index (Q Alb)
Indikace vySetieni: Zjisténi pfipadné poruchy hematolikvorové bariéry

Nazev vySetieni: Q alb
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Zkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: Q alb

Jednotka: bez jednotky

Kod VZP: 81331

Material: mozkomisni mok a sérum,

Stabilita materidlu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba materidl

uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani

likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie a nasledny vypocet alb v likvoru / alb v séru * 10

Odbérovy systém: zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym. Srazenou krev

centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min. Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky

bez aditiv, centrifugovat 10 min pti 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlaStni pozadavky na transport.

Material dodat a sto¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku a 0,5

ml séra pacienta.

Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost vypoctu

Referenc¢ni rozmezi: fyziologické rozmezi: Norma (podle véku):

18-30 let:
31-40 let:
41-50 let:
51-60 let:
61-70 let:

1,7-57
1,8-6,2
2 7.2
2,1-8,9
2,2-99

Klinicka interpretace:

Porucha hematolikovorové bariéry byva typicka pro nékterd neurologickd onemocnéni, napf:

blok v kanalu patefnim, polyradikuloneuritidu, neuroboreliézu.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.2 Cytologie mozkomi$niho moku

a) kvantitativni

b) kvalitativni

Indikace vySetfeni: Podezieni na zanét CNS, subarachnoidalni krvaceni nebo na infiltraci

centralniho nervového systému nddorovymi bunikami.

Nazev vySetieni: cytologie
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ZKkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: cytologie
Jednotka: bez jednotky

Kod VZP:

81245

87447

87513

87519

87525

Material: mozkomis$ni mok

Stabilita materialu: do dvou hodin

Princip stanoveni: pocitani bun¢k ve F-R. komitirce pod mikroskopem,

Vyhodnoceni diferencialniho rozpoctu leukocyt pod mikroskopem

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové, Cisté, sterilni zkumavky bez aditiv.
Minimalni mnozstvi je 100 ul moku na spocitani element ve F- R. komtirce + 1 ml moku na
ptipadny preparat. Pti podezieni na pfitomnost nadorovych bun¢k se doporucuje odebrat
alespont 2 ml moku pro zhotoveni vétSiho poctu cytologickych preparati. VySetieni je nutné
provést co nejdiive po odbéru mozkomisniho moku (cca do 2 hodin), protoZe se buniky rychle
rozpadaji.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlaStni poZadavky na transport.
Material je nutné dodat do dvou hodin po odbéru.

Analytické interference: vysoka pitimés krve v likvoru ovlivni spravnost odectu

Referen¢ni rozmezi: Norma: Pocet leukocyt ve Fuchs-Rosenthalové komitrce do 10/3, tj. do

3 leukocytii v mm?. V jednotkéach SI odpovida laboratorni norma zapisu 3x10%/1.
Klinicka interpretace:

Leukocytarni pleocytdza dokumentuje akutni nebo chronicky zanét CNS. Ptitomnost
makrofagi s erytrocyty nebo hemosiderinem svédci pro krvaceni do subarachnoidalnich
prostor. Nadorové buniky prokazuji infiltraci nddoru do CNS.

Dostupnost: vysledek do jedné hodiny

7.1.3 Izoelektricka fokuzace (IEF) v mozkomi$nim moku a v séru
Indikace vySetieni: Prokazat nebo vyloucit intrathekalni syntézu IgG
Nazev vySetieni: IEF
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ZKkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: IEF

Jednotka: bez jednotky

Kod VZP: 91413

Material: mozkomis$ni mok a sérum,

Stabilita materidlu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba materidl
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: Elektromigra¢ni metoda s vizualnim vyhodnocenim na zakladé srovnani
vysledku v séru a v mozkomiSnim moku. Hodnoti se pfitomnost a umisténi oligoklonalnich
past IgG. Vysetfeni je citlivéjsi neZ vypoctova metoda.

Odbérovy systém: zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym. Srazenou krev
centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min. Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky
bez aditiv, centrifugovat 10 min p#i 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a sto¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku a 0,5
ml séra pacienta.

Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost pozorovanych
oligoklonélnich past

Referencni rozmezi: norma: bez nalezu past

Klinick4 interpretace:

Prikaz intrathekalni syntézy IgG je pozitivni u vétSiny pacientli s RS (pfes 90%) a také u
pacientil s chronickymi zanéty CNS.

Dostupnost: vysledek do deseti dnti

7.14 Kvantitativni stanoveni imunoglobulinu G (IgG)

Indikace vySetreni: kvantitativni stanoveni IgG (mg/1)

Nazev vySetieni: 1gG v likvoru

Zkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: IgG

Jednotka: mg/I

Kod VZP: 91129

Material: mozkomis$ni mok

Stabilita materialu: pii teploté¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
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uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo niz$i. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pti 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku
Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni

Referen¢ni rozmezi: Norma IgG pro dospélého pacienta: 12-40 mg/I.

Klinicka interpretace:

U pacientli s normalni koncentraci celkové bilkoviny v mozkomi$nim moku sv&d¢i vysoka
koncentrace IgG pro zanét centralniho nervového systému. U pacientll s vysokou koncentraci
celkové bilkoviny je nutné pied hodnocenim posoudit stav hematolikvorové bariéry a
koncentraci IgG v séru.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.5 Kvantitativni stanoveni IgM v mozkomi$nim moku

Indikace vySetfeni: kvantitativni stanoveni IgM (mg/l) Prokazat nebo vyloucit podezieni na
zanét centralni nervove soustavy (CNS), zejména podezieni na neuroboreliézu nebo
neurosyfilis.

Nazev vysetieni: 1gM v likvoru

Zkratky a synonyma: neni, oznac¢eni na zadance: IgM v L

Jednotka: mg/I

Kod VZP: 91133

Material: mozkomis$ni mok

Stabilita materialu: pii teploté¢ 2-8°C po dobu maximdalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo niz§i. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pti 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
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Material dodat a stoc¢it do dvou hodin po odbéru.
Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku
Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni

Referen¢ni rozmezi: Norma IgM pro dospélého pacienta: do 1,2 mg/I

Klinicka interpretace:

Vyssi hodnoty IgM pii normalni funkci hematolikvorové bariéry svéd¢i o pravdépodobném
zanétlivém procesu CNS. Pro zjisténi intrathekalni syntézy IgM pouzivame vypocet podle
Reibera, ktery zohlednuje koncentraci IgM v séru a také stav hematolikvorové bariéry
pacienta.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.6 Kvantitativni stanoveni IgA v mozkomi$nim moku

Indikace vySetFeni: kvantitativni stanoveni IgA (mg/l) Prokazat nebo vyloucit podezifeni na
zanét centralni nervové soustavy (CNS), zejména podezieni mykotické onemocnéni CNS.
Nazev vySetieni: IgA v likvoru

Zkratky a synonyma: neni, ozna¢eni na Zadance: IgA v L

Jednotka: mg/l

Kod VZP: 91131

Material: mozkomisni mok

Stabilita materialu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo niz$i. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pfi 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku
Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni

Referen¢ni rozmezi: Norma IgA pro dospélého pacienta: od 0,2 do 3,4 mg/l

Klinicka interpretace:
Vyssi hodnoty IgA pii normalni funkci hematolikvorové bariéry svéd¢i o pravdépodobném

zanétlivém procesu CNS. Pro zjisténi intrathekalni syntézy IgA pouzivame vypocet podle
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Reibera, ktery zohlediiuje koncentraci IgA v séru a také stav hematolikvorové bariéry
pacienta.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.7 Paraneoplastické protilatky

Indikace vySetieni: Prokazat nebo vyloucit pfitomnost specifickych protilatek tfidy IgG proti
Amphyphysinu, CV2, Ma2/Ta Ri, Yo, Hu

Nazev vySetieni: PNP

Zkratky a synonyma: neni, ozna¢eni na Zadance: paraneoplasticé protilatky

Jednotka: neni

Kod VZP: 91399

Material: sérum (piip. mozkomisni mok)

Stabilita materialu: pii teploté¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté¢ -20°C nebo nizsi. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: western blott

Odbérovy systém: zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym. Srazenou krev
centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min. Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky
bez aditiv, centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlaStni poZadavky na transport.
Materiél dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Sérum, nebo centrifugovany mozkomisni mok. Minimalni mnozstvi séra je
40 yl, likvoru 1500 yl. Na vlastni metodiku je potieba 15 yl séra.

Analytické interference: neni

Referencni rozmezi: bez viditeIného prouzku. Hodnoti se stupen zabarveni prouzku na
stripu:

0 negativni, 0/+ hrani¢ni, +pozitivni, +++ siln€ pozitivni.

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.

Klinicka interpretace:

Pozitivni nalez znamena piitomnost specifickych protilatek ve zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do 14 dnti
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7.1.8 Reakce Pandy

Indikace vySetieni: Orientacni hodnoceni celkové koncentrace bilkovin v mozkomisnim
moku.

Nazev vySetfeni: pandy

ZKkratky a synonyma: neni, ozna¢eni na Zadance: reakce pandy

Jednotka: neni

Koéd VZP: 81573

Material: mozkomis$ni mok

Stabilita materialu: pii teploté¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo nizsi

Princip stanoveni: zakalova reakce

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv,
Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,1 ml centrifugovaného mozkomis$niho moku
Analytické interference: vysoka ptimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referenc¢ni rozmezi: bez zékalu.

Hodnoti se vizudlné¢ stupen zékalu:

+ nizka,

++ stfedni,

+++  vysokd koncentrace bilkovin v mozkomi$nim moku.

Klinicka interpretace:

Zakal svédci o vyssi hodnoté celkoveé bilkoviny v likvoru

Dostupnost: vysledek do 30 minut

7.19 Spektrofotometrie

Indikace vySetieni: Prokazat nebo vyloucit podezieni na subarachnoidalni krvaceni
Nazev vySetieni: spektrofotometrie

Zkratky a synonyma: spektro, oznaceni na Zadance: spektrofotometrie

Jednotka: neni

Kéd VZP: 81315

Material: mozkomis$ni mok

Stabilita materialu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
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uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo nizsi

Princip stanoveni: kolorimetricka (barevna) reakce

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv,

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Nutné je dodat material nejdéle ptil hodiny po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 2 ml centrifugovaného mozkomisniho moku
Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referen¢ni rozmezi:

Norma pro oxyhemoglobin: Extinkce do 0,04 pti 415 nm

Norma pro bilirubin: Extinkce do 0,02 pfi 460 nm

Klinicka interpretace:

Oxyhemoglobin (Oxy) sv&d¢i pro Cerstveé krvaceni 2-4 hod staré, nebo pro traumatickou
lumbalni punkci. Maximum Oxy je 36 hod po zac¢atku krvaceni. Bilirubin (Bi) se nevyskytuje
u arteficidlné krvavych mokt. Svéd¢i pro starsi krvaceni cca od 10 hod od pocatku

s maximem cca 48 hod, mizi po 2-4 tydnech. Zvysena koncentrace Bi miize byt u pacientt

S bilirubinémii a u novorozencu.

Dostupnost: vysledek do 30 minut

7.1.10 Vypocet intrathekalni syntézy IgG (graf podle Reibera).

Indikace vySeti‘eni: Zjistit podil intrathekalni produkce IgG

Nazev vySetfeni: ithk. IgG

Zkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: 1gG %

Jednotka: % nebo mg/l

Kod VZP: 91129

Material: mozkomisSni mok, sérum

Stabilita materialu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material

uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani

likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie a vypocet

Intrathekalni produkce IgG podle Reibera je zjiStovdna numericky, vypoctem podle

Reiberovy rovnice — vystupem je pocet % nebo mg IgG tvofenych intrathekalné; a graficky -

odeétem z grafu

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat

10 min p#i 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym
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uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimdlni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomiSniho moku a
0,5ml séra

Analytické interference: vysokd piimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referencni rozmezi: Klinick4 interpretace: Do 10% se vypoctend intrathekalni syntéza IgG
hodnoti jako negativni. Pfitomnost intrathekalni syntézy IgG potvrzuje chronicky zanét CNS
nebo demyelinizaci.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.11 Vypocet intrathekalni syntézy IgM (graf podle Reibera).

Indikace vySetieni: Zjistit podil intrathekalni produkce IgM

Nazev vySetfeni: ithk. IgM

Zkratky a synonyma: neni, oznac¢eni na Zadance: IgM %

Jednotka: % nebo mg/l

Kod VZP: 91133

Material: mozkomis$ni mok, sérum

Stabilita materialu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo niz$i. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie a vypocet

Intrathekalni produkce IgM podle Reibera je zjistovana numericky, vypoftem podle
Reiberovy rovnice — vystupem je pocet % nebo mg IgM tvotenych intrathekalngé.

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pii 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s Gervenym
uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlaStni poZadavky na transport.
Material dodat a stoc¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnoZstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomisniho moku a
0,5ml séra

Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni

Strana 27 z 35



FN Motol | Ustav imunologie UK 2. LF a FN Motol -Likvorova laboratof
Laboratorni pfiru¢ka IILP_8LIK 01/2005
Datum vydani: 7.5.2019 | Verze: 8 | Strana 28 (celkem 35)

Referencni rozmezi: Klinicka interpretace: Do 10% se vypoctend intrathekalni syntéza
IgM hodnoti jako negativni. Pfitomnost intrathekélni syntézy IgM potvrzuje zanét
(pravdépodobn¢ akutni) CNS.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.12 Vypocet intrathekalni syntézy IgA (graf podle Reibera).

Indikace vySetieni: Zjistit podil intrathekalni produkce IgA

Nazev vySetieni: ithk. IgAS

Zkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: IgA %

Jednotka: % nebo mg/l

Kod VZP: 91131

Material: mozkomis$ni mok, sérum

Stabilita materialu: pii teploté¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nefelometrie a vypocet

Intrathekdlni produkce IgA podle Reibera je zjiStovana numericky, vypoctem podle
Reiberovy rovnice — vystupem je pocet % nebo mg IgM tvofenych intrathekalné.

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min p#i 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym
uzaveérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pti 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Materiél dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi je 0,5 ml centrifugovaného mozkomiSniho moku a
0,5ml séra

Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referencni rozmezi: Klinicka interpretace: Do 10% se vypoctend intrathekalni syntéza IgA
hodnoti jako negativni. Pfitomnost intrathekalni syntézy IgA potvrzuje zanét CNS.

Dostupnost: vysledek do dvou hodin

7.1.13 Vysetieni protilatek proti antigentim limbickych encefalitid (LE)
Indikace vySetfeni: Prokdzat nebo vyloucit pfitomnost specifickych protilatek tiidy IgG proti

NMDA, AMPAR-1, AMPAR-2, GABARB], LGI-1, CASPR-2
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Nazev vySetieni LE mozaika

ZKkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: LE mozaika

Jednotka: neni

Kod VZP: 91567

Material: mozkomisni mok, sérum

Stabilita materidlu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba materidl
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo niz$i. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nepiima imunofluorescence

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pfi 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym
uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi séra nebo likvoru je 50 yl,. Na vlastni metodiku je
potieba 30 yl séra a 30 yl likvoru.

Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referen¢ni rozmezi: negativni

Hodnoceni:

Vizualni, kvalitativni hodnoti se reakce na transfekovanych buikach:

1 0- negativni,

2 +- pozitivni,

3 X - zktizena reaktivita bez ptitomnosti hledané protilatky
4 X+ - zktizend reaktivita s pfitomnosti hledané protilatky

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.
Klinicka interpretace: Pozitivni ndlez znamena ptitomnost specifickych protilatek ve
zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do dvou tydna

7.1.14 Vysetieni protilatek proti Aquaporinu 4 (AQ4)
Indikace vySetieni: Prokazat nebo vyloucit ptitomnost specifickych protilatek tiidy 1gG proti
aquaporinu 4
Nazev vySetieni AQ4
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Zkratky a synonyma: neni, oznaceni na Zadance: AQ4

Jednotka: neni

Kod VZP: 91567

Material: sérum

Stabilita materidlu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba materidl
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nepiimé imunofluorescence

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pfi 2500-3000 ot./min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s &ervenym
uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnoZstvi séra nebo likvoru je 50 yl. Na vlastni metodiku je
potieba 30 yl séra a 30 yl likvoru.

Analytické interference: vysoka piimés krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referen¢ni rozmezi: negativni

Hodnoceni:

Vizualni, kvalitativni hodnoti se reakce na transfekovanych buikach:

5 0- negativni,

6 +- pozitivni,

7 X - zkiiZena reaktivita bez ptitomnosti hledané protilatky
8 X+ - zktizend reaktivita s pfitomnosti hledané protilatky

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.
Klinicka interpretace: Pozitivni nalez znamena pfitomnost specifickych protilatek ve
zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do dvou tydna

7.1.15 Vysetieni protilatek proti gangliosidiim
Indikace vySetieni: Prokéazat nebo vyloucit ptitomnost specifickych protilatek tfidy IgG a
IgM proti sulfatidim, GM1, GM2, GM3, GM4, GD1a, GD1b, GD2, GD3, GT1a, GT1b,
GQ1b
Nazev vySetieni: gangliosidy
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Zkratky a synonyma: GG oznaceni na Zadance: gangliosidy

Jednotka: neni

Kod VZP: 91399

Material: sérum

Stabilita materidlu: pii teplot¢ 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tfeba materidl
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo nizsi.

Princip stanoveni: western blott

Odbérovy systém: Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym uzavérem. Srazenou
krev centrifugovat 10 min pti 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: Zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stoc¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Sérum, Minimalni mnozstvi séra je 100 yl.

Analytické interference: neni

Referencni rozmezi: bez viditelného prouzku. Hodnoti se stupen zabarveni prouzku na
stripu:

9 negativni, 0/+ hrani¢ni, +pozitivni, +++ siln¢ pozitivni.

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.

Klinick4 interpretace:

Pozitivni nalez znamena pfitomnost specifickych protilatek ve zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do 14 dnti

7.1.16 Vysetieni protlatek proti NMDA

Indikace vySetfeni: Prokdzat nebo vyloucit pfitomnost specifickych protilatek ttidy IgG proti
NMDA

Nazev vySetieni NMDA

Zkratky a synonyma: NMDR, NMDA oznaceni na Zadance: NMDA

Jednotka: neni

Kaéd VZP: 91567

Material: mozkomisSni mok, sérum

Stabilita materialu: pii teploté 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tieba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani
likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nepiimé imunofluorescence
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Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
10 min pii 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym
uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stoc¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi séra nebo likvoru je 50 yl,. Na vlastni metodiku je
potieba 30 yl séra a 30 yl likvoru.

Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referen¢ni rozmezi: negativni

Hodnoceni:

Vizualni, kvalitativni hodnoti se reakce na transfekovanych buitkach

10 0- negativni,

11 +- pozitivni,
12 X - zktizena reaktivita bez pfitomnosti hledané protilatky
13 X+ - zkiizend reaktivita s pritomnosti hledané protilatky

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.
Klinicka interpretace: Pozitivni nalez znamena pfitomnost specifickych protilatek ve
zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do dvou tydnt

7.1.17 VysSeti‘eni protilatek proti myelin oligodendrocytovémy glykoproteinu (MOG)

Indikace vySetfeni: Prokazat nebo vyloucit pfitomnost specifickych protilatek tfidy IgG proti

MOG

Nazev vySetieni MOG

Zkratky a synonyma: neni, oznac¢eni na Zadance: MOG

Jednotka: neni

Kaéd VZP: 91567

Material: sérum

Stabilita materialu: pii teploté 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tieba material

uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pii teploté -20°C nebo nizsi. Séra ani

likvory se nerozmrazuji vice nez jednou.

Princip stanoveni: nepiimé imunofluorescence

Odbérovy systém: Likvor odebrat do polypropylénové zkumavky bez aditiv, centrifugovat
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10 min pii 2500-3000 ot. /min. Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym
uzavérem. Srazenou krev centrifugovat 10 min pii 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
Material dodat a stocit do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Minimalni mnozstvi séra nebo likvoru je 50 yl,. Na vlastni metodiku je
potteba 30 yl séra a 30 yl likvoru.

Analytické interference: vysoka piimes krve v likvoru ovlivni spravnost stanoveni
Referenc¢ni rozmezi:_negativni

Hodnoceni:

Vizualni, kvalitativni hodnoti se reakce na transfekovanych bunkach:

14 0- negativni,

15 +- pozitivni,
16 X - zktizend reaktivita bez pfitomnosti hledané protilatky
17 X+ - zkiizena reaktivita s pritomnosti hledané protilatky

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.
Klinicka interpretace: Pozitivni ndlez znamena ptitomnost specifickych protilatek ve
zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do dvou tydnt

7.1.18 Vysetieni protilatek proti MAG (proteinu asociovanému s myelinem)

Indikace vySetieni: Prokazat nebo vyloucit pfitomnost specifickych protilatek tiidy IgG proti
MAG

Nazev vySetfeni: MAG

Zkratky a synonyma: MAG oznaceni na Zadance: neni

Jednotka: neni

Kod VZP: 91399

Material: sérum

Stabilita materialu: pii teploté 2-8°C po dobu maximalné 48 hodin. Je-li tieba material
uchovavat déle, skladuje ho zamrazeny v alikvotech pfi teploté -20°C nebo nizsi.

Princip stanoveni: western blott

Odbérovy systém: Zilni krev odebrat do Vacuette zkumavky s ¢ervenym uzavérem. Srazenou
krev centrifugovat 10 min pti 2500-3000 ot. /min.

Pozadavky na transport a skladovani vzorku: zadné zvlastni pozadavky na transport.
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Material dodat a stoc¢it do dvou hodin po odbéru.

Primarni vzorek: Sérum, Minimalni mnozstvi séra je 100 yl.

Analytické interference: neni

Referencni rozmezi: bez viditelného prouzku. Hodnoti se stupen zabarveni prouzku na

stripu:

18

negativni, 0/+ hrani¢ni, +pozitivni, +++ siln¢ pozitivni.

Toto hodnoceni se provadi jednotlivé pro kazdou protilatku.

Klinicka interpretace:

Pozitivni ndlez znamena piitomnost specifickych protilatek ve zkoumaném vzorku.

Dostupnost: vysledek do 14 dnt

8 Souvisejici predpisy, literatura

Standardni operaéni postupy Likvorové laboratofe Ustavu imunologie a Neurologické
kliniky UK 2. LF a FN Motol

Smérnice laboratofe Ustavu imunologie

Standardni operaéni postupy Ustavu imunologie

IITPRP_8IMUNO_01/2009 Provozni fad pracovisté

IR 1/2011 Provozni fad Fakultni nemocnice v Motole

IIOS_07/2007 Postup pii myti rukou

IIOS 27/2007 PouZzivani dezinfekénich prostiedkil

I0S_14/2009 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

I0S_20/2009 Pozarni ochrana ve FN Motol

I0S_21/2009 Zajisténi hygienické a protiepidemické péce

ISM_23/2005 Nakladani s odpady ve Fakultni nemocnici v Motole

IIOS 28/2005 Nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami

IIOS _14/2002 Uchovavani a skladovani dezinfek¢nich prostfedki a hotlavin

I0S 15/2009 Vytizovani stiznosti souvisejicich s poskytovanim zdravotnich sluzeb
Veskeré uvedené predpisy jsou ve znéni pozdéjsich revizi.

(Vnitini piedpisy jsou v Uplném znéni na intranetu FN Motol)

Pracovni postup Preanalyticka faze laboratorniho vy3etfeni, CAS, Galén, 2008
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9 Zavéreéna ustanoveni

Tato verze 8 vstupuje v platnost dne 1.6. 2018 a nahrazuje verzi 7.
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