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List provedenych revizi a zmén
Zména ¢. | Umisténi Popis provedené zmény Datum Odpovédna osoba
zmény ucinnosti
1 Titulni list Zména garanta dokumentu 1.10.2010 Mgr. Miroslava
Oupicka
2 Titulni list Zména umisténi dokumentu 15.10.2010 Mgr. Miroslava
Oupickd
3 Str.10 3.4 Specifikace pouZivaného 1.12.2010 Mgr. Miroslava
odbérového systému Oupickd
4 Str. 11 3.5 Odbér Zilni a kapilarni krve 1.12.2010 Mgr. Miroslava
Oupicka
5 Str. 10 3.1 Upfesnéni vyplnéni Zadanky | 1.12.2010 Mgr. Miroslava
na vySetfeni Oupicka
6 Str. 18 7.1 pokyn k transportu vzorkuna | 1.12.2010 Mgr. Miroslava
vySetfeni agregace krevnich Oupicka
desticek
7 Str.41, 42 7.35 Roz8iteni stanovovanych 29.4.2011 Mgr. Miroslava
parametrl krevniho obrazu a Oupickd
diferencidlu
8 Titulni list Pfidani mista umisténi 10.5.2011 Mgr. Miroslava
dokumentu Oupickd
9 Str. 53 7.53 Zména dostupnosti 27.5.2011 Mgr. Miroslava
vysledku Oupickd
10 Str. 54 7.55 Zména dostupnosti 27.5.2011 Mgr. Miroslava
vysledku Oupicka
11 Pribézné Ptidani terminologie — 27.5.2011 Mgr. Miroslava
cely ,;neocekavana hodnota“ Oupicka
dokument
12 Pribézné Zmény probéhly v celém 19.10. 2011 Lenka Doischerova
cely dokumentu
dokument
13 Str. 11 Ptidana kapitola 3.8 — Odbér 29.3.2012 Lenka Doischerova
primérniho vzorku — odbér do
pfedem oznacené zkumavky
14 Str. 14 Kapitola 4.2 — Postup pii 29.3.2012 Lenka Doischerova
nespravné identifikaci — dopsana
mimofidn4 udalost
15 Str. 27 Kapitola 8 — Pfidana véta - 29.3.2012 Lenka Doischerova
odbér do predem oznacené
zkumavky
16 Str. 7 Uprava kapitoly 2.3 Zaméteni 1.6.2012 Lenka Doischerova
laboratofe, uroven a stav
akreditace na pracovisti
17 Str. Uprava kapitoly 4 Preanalytické 1.6.2012 Lenka Doischerova
procesy v laboratofi
18 Str. 25 Zruseni vysetfeni Osmotické 1. 6.2012 Lenka Doischerova
rezistence
19 Cely Drobné dpravy v celém 1.7.2012 Lenka Doischerova
dokument dokumentu
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20 Ptiloha ¢. 1 Upravy probéhly v celém 25.9.2013 Lenka Doischerova
dokumentu
21 Cely Drobné tpravy v celém 18.11.2014 Lenka Doischerova
dokument dokumentu
22 Str. 8 Identifikace laboratote a dalezité | 20.5.2015 Lenka Doischerova
udaje
23 Str. 8 Kapitola 2.3 - Zaméteni 20. 5. 2015 Lenka Doischerova
laboratote
24 Str. 11 Kapitola 3.4 - Ustni a dodate¢né | 20. 5.2015 Lenka Doischerova
poZadavky na vySetieni +
doplnéni provddénych vysetieni
25 Str. 17 Hlaseni vysledkt v kritickych/ | 20. 5. 2015 Lenka Doischerova
neoc¢ekavanych intervalech —
doplnéni terminu ,,neoCekdvané*
hodnoty, zména referencnich
mezi, zména jednotek
(Hemoglobin = g/l)
26 Str. 30 Pokyny pro spolupracujici 20. 5. 2015 Lenka Doischerova
oddéleni
27 Cely Drobné tdpravy v celém 20. 5. 2015 Lenka Doischerova
dokument dokumentu
28 Ptiloha ¢. 1 Aktualizace LP- piiloha €. 1 4.9.2015 | Mgr. Marcela MikesSova
29 Ptiloha ¢. 1 Str. 24 a 25 aktualizace 18.3.2016 | Mgr. Marcela MikeSova
Aktualizace LP- piiloha €. 1
30 Cely Drobné upravy v celém 5.12.2016 | Ing.Lenka Doischerova
dokument dokumentu
31 Cely Drobné upravy v celém 27.9.2017 | Ing.Lenka Doischerova
dokument dokumentu
32 Cely Upraven dokument v souladu 5.10.2018 | Ing. Lenka Doischerova
dokument s novymi doporuc¢enimi CHS
33 Cely Drobné dpravy v ptilohach 8.8.2019 Ing.Lenka Doischerova
dokument dokumentu
34 Str. 10 Kapitola 3.2 — pozadavkové listy 1.1.2021 Ing.Lenka Doischerova
— doplnén postup pro piipad
vypadku UNIS
35 Str. 17 Hlaseni vysledki 1.1.2021 Ing.Lenka Doischerova
v kritickych/neocekdvanych
intervalech (Hemoglobin)
36 Ptiloha ¢. 1 Aktualizace LP- pfiloha €. 1 1.1.2021 Ing.Lenka Doischerova
37 Cely Drobné upravy v celém 11.8.2021 Ing.Lenka Doischerova
dokument dokumentu
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Uvod

1.1 Uvodni slovo
VaZzené kolegyng, vaZeni kolegové,
pfedklidame Vam laboratorni pfirucku obsahujici nabidku sluzeb, které poskytujeme v oblasti
laboratorni mediciny. Laboratorni pfirucka je urCena lékaiim a sestrdm, pro které naSe laboratof
zajiStuje laboratorni vySetfeni, i vSem ostatnim, ktefi potfebuji o nas dalSi informace. Laboratorni

piirucka je sepsana v souladu s normou CSN EN ISO 15189:2013.
Doufame, Ze Vam naSe piirucka pfinese v§echny informace potfebné pro vzijemnou spoluprici.

MUDr. Jitka Segethova

Primaf Oddéleni klinické hematologie
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1.2 Uvod

Laboratorni pfiru¢ka Oddéleni klinické hematologie poskytuje informace o provozu jednotlivych

usekli laboratofe, o preanalytickych, analytickych a postanalytickych procesech a dokumentuje

vSechny laboratorni metody provadéné na OKH vcetné pokynl pro lékafe, sestry a ostatni

zdravotnické pracovniky, ktefi vyuZzivaji sluZeb hematologické laboratofe. Laboratorni pfirucka je

dostupna na intranetu a na webovych strankach FN Motol.

2 Informace o laboratori

2.1 Identifikace laboratoi‘e a diilezité tidaje

Nazev laboratore

Oddéleni klinické hematologie FN Motol

Identifikacni udaje

ICO: 0064203
DIC: CZ 0064203

Adresa Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84,
150 06 Praha 5
Umisténi 1. patro uzel G

Okruh piisobnosti laboratore

pro akutni a neakutni liiZkovou péci
pro ambulantni zarizeni

pro externi smluvni zdjemce

Primar, Vedouci laboratore

prim. MUDry. Jitka Segethovd

jitka.segethova@jfnmotol.cz

Zastupce vedouciho laboratore

MUDr. Ivana Hadacovd

ivana.hadacova@fnmotol.cz

Vedouci laborantka

Blanka Hdjkovd

blanka.hajkova@fnmotol.cz

Odborny pracovnik v laboratornich metodach

Mgr. Martin Matéjcek

martin.matejcek@fnmotol.cz

Manazer kvality

Ing. Lenka Doischerovd

lenka.doischerova@jfnmotol.cz

Sekretariat

Stanislava Kuncovd
stanislava.kuncova@fnmotol.cz

224435 101

Provozni doba laboratore

Nepretrfitd
BéZnd pracovni doba: 7:00 — 14:45
Sluzba: 14:45 - 7:00
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2.2 Zakladni informace o laboratori

Laboratot provadi zdkladni i specializovand hematologickd vySetfeni z dodaného biologického
materidlu. Sklad4 se z dseku:

- ptijmu biologického materidlu

- analyzatort krevnich obrazi

- zékladnich koagula¢nich metod

- specialnich koagula¢nich metod

- béZné a speciilni morfologie

- cytochemie

2.3 Zaméreni laboratore, iroven a stav akreditace na pracovisti

Oddéleni klinické hematologie FN Motol patii mezi spolecné vySetrovaci a 1é¢ebné slozky Fakultni
nemocnice v Motole. Provadi zakladni i specidlni hematologickd vySetfeni. Kvalita péce je
garantovana odbornym tymem pracovnikll a pfistrojovym vybavenim spliiujicim néleZité normy.
Laboratof je akreditovdna v ramci akreditace Spojené akreditatni komise ve FN v Motole. V roce
2019 absolvovalo oddéleni klinické hematologie dozorovy Audit I B NASKL.

Laboratof plni podminky systému managementu kvality ve shodé¢ s poZadavky uvedenymi v normé

CSN EN ISO 15189:2013.

2.4 Organizace laboratoie

Laboratof se nachazi v 1. patfe pavilonu G. Vstupni ¢ast laboratofe tvoifi tsek piijmu materialu.
Vzorky jsou dopravovany do laboratofe potrubni poStou (22, 44, 66) nebo pracovniky Zurnalni sluzby
(sanitari) z détské i dospélé Casti. Na useku pifijmu je materidl rozdélen na statimovd, rutinni
a specidlni vySetfeni a vzorky jsou déle dopravovéany na jednotlivé useky ke zpracovani.

Jednotlivé useky laboratote:

usek pifijmu biologického materialu
- usek analyzatord krevnich obrazti

- usek zékladnich koagula¢nich metod
- specialni koagula¢ni laboratot

- usek béZné a specidlni morfologie

- usek cytochemie

Provozni doba laboratoie:

Nepfetrzité — 24 hodin denn€, v kombinaci se sluzbou.
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Pracovni rezim laboratore:

Pond¢li-patek 7:00-15:30 (pfijem a zpracovani biologického materidlu + specidlni metody)
Pondéli-patek 15:30-7:00 sluZba, ptijem a zpracovani biologického materialu)

Sobota + nedé€le + stitem uznavané svatky 7:00-7:00 (sluzba, pfijem a zpracovani biologického

materialu)

Dostupnost vysledkii:

Statimy: vysledek je k dispozici do 2 hodin (zédleZi na povaze vySetieni) od pfijeti vzorku — az po
uvolnéni vysledku na LIS (Laboratorni informacni systém).

Vzorky oznacené jako vitdlni indikace jsou zpracovany ihned. Vysledky jsou dostupné do 30 min
od pfijeti vzorku a jsou hl4Seny na oddé€leni telefonicky.

Rutinni vySetieni: vysledek je k dispozici nejpozdéji do 24 hodin, na siti LIS

Specidlni vysetieni: dostupnost vysledkl je uvedena u jednotlivych metod, v naléhavych ptipadech
a na zdkladé osobni domluvy lékate je vySetfeni provedeno v co nejkratSi dobé (pozn. konkrétni
casova dostupnost jednotlivych vySetfeni je uvedena u konkrétnich vySetfeni v kap. 7 Laboratorni

piirucky).

2.5 Spektrum nabizenych sluZeb

Laboratof provadi cca 70 rtznych laboratornich vySetfeni. Denné vySetfuje pfiblizné¢ 1500
biologickych vzork, tj. asi 65000 vySetfeni mésicné (denni provoz + sluzba). V dob&é mimo provozni

dobu ULM ptijima k inkubaci material na vySetieni hemokultur do satelitniho inkubatoru.

Laborato¥ provddi:
a/ analyzu krevniho obrazu s Sestipopulacnim diferencidlem, retikulocyty, normoblasty (automatické
analyzétory)
b/ mikroskopické hodnoceni natéru periferni krve
c/ zékladni koagulacni screening (viz kap. 7)
d/ specidlni koagulacni vySetfeni (agregace trombocytli, hladiny faktorti, inhibitory koagulace,
trombofilni screening, monitorovani antikoagula¢ni 1é€by piimymi inhibitory trombinu)
e/ specidlni morfologické a cytochemické vySetieni kostni diené a télnich tekutin.
f/ dozoruje D-Di POCT na urgentnim piijmu (kontrola vysledkt, kontrola kvality, kalibrace, zajiSténi
materialu)
g/ zajistuje piijem hemokultur béhem pohotovostniho reZimu
v pracovni dny 16:00 -6:30 hod nasledujiciho dne
v sobotu 13:00 -7:00 hod néasledujiciho dne
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v nedéli a ve svatky od 10:00 —6:00 nasledujiciho dne

Laboratof soucasné poskytuje konzultacni sluzby z oboru hematologie.
Na useku specilni morfologie poskytuje laboratof superkonzilidrni vysetfeni pro fadu pracovist v CR,
provadi konfirmaci dfenovych nélezii u détskych a dospélych pacientli s myelodysplastickym

syndromem a u déti s akutni leukemii, solidnimi nadory a jinymi zdvaznymi poruchami krvetvorby.

VySetieni samopldtcii:
Vzorky jsou zpracovany bé&znym zplsobem, v informa¢nim systému jsou uvedeny pod unikitnim
rodnym Ccislem, jménem pacienta a adresou a vysledky jsou dostupné téZ v NIS (Nemocni¢ni

informacni systém) nemocnice. Ceny vySetfeni se fidi cenikem Cizineckého oddéleni.
3 Manual pro odbér primarnich vzorkiu

3.1 Zakladni informace

V nasi laboratofi je pouZivan uzavieny odbérovy systém Vacutainer od dodavatelské firmy Dialab,
nékteré objemy zkumavek od firmy Vacutest KIMA, které umoZiuje kvalitni a bezpecny odbér
biologického materidlu. Pouze v pfipadé¢ pseudotrombocytopénii je pouZivan odbérova systém
TromboEcaxt od firmy Sarstedt. Odbéry jsou provadény na jednotlivych klinickych pracovistich FN
Motol.

Informace o jednotlivych vySetienich jsou uvedeny v kapitole 7 Abecedni seznamy vyseti‘eni.
Mimo jiné tato kapitola obsahuje i typ primarniho vzorku a mnoiZstvi krve, které je potireba

odebrat pro jednotliva vySetieni.

= Informace a pokyny pro pacienty a pro klinickd oddéleni jsou uvedeny v kapitole 3.4.
Informace a ndvody preddvané pacientiim.

= Podrobny popis odbérového systému je k dispozici v kapitole 3.7. PouZivany odbérovy systém.

=V kapitole 3.5. Ustni a dodatecné poZadavky na vysetieni jsou stanoveny moZnosti pro

dodate¢né provedeni analyzy z jiZ odebraného vzorku.

3.2 Pozadavkové listy (Zadanky)
Nutnym pfedpokladem pro provedeni poZadovanych vySetfeni jsou Zadanky, bez kterych material
nelze pfijmout.
=V soucasné dobé¢ jsou vyuZzivany elektronické Zadanky, které ptipravuji ptimo lékati. Musi

obsahovat stejné informace jako Zadanky papirové.
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= Indikace - normal, statim, vitalni indikace,
= Jednoznacnou identifikaci pacienta - jméno, identifikacni ¢islo (Eislo pojisténce) pacienta,
popft. datum narozeni pacienta + pohlavi (v pfipadé, Ze neni jednoznacné uréeno rodnym
¢islem pojiSténce)
= Ko&d zdravotni pojistovny, kde je pacient pojiStén v dobé odbéru, pfipadné oznaceni
grantového vzorku
= Z4kladni diagndza pacienta dle MKN-10
= Datum a ¢as odbéru vzorku
= Identifikace objednavatele (oddéleni)
= Jméno a podpis pracovnika provadéjici odbér
= Jméno a podpis lékate poZadujictho vySetfeni
= Oznaceny poZadavek vySetfeni k dodanému materialu
= Na Zadance o hemokoagula¢ni vysetfeni musi byt uvedena piipadna antikoagulacni lécba
(Warfarin, Lawarin, heparin (UFH), Clexane, Fragmin, Fraxiparine, Arixtra, Zibor, Pradaxa,
Xarelto, Eliquis, trombolyza, nelze zjistit, jiné, Zadnd), pfi vySetfeni agregace krevnich
desticek antiagregacni 1écba.
= Na Zadance je téZ vhodné uvést, Ze se jedna o odbér napt. z centralniho Zilniho katétru.
Zdravotnicka pracovisté pozadujici laboratorni vysetfeni jsou povinna pouZzivat elektronické Zadanky
v UNIS Chorobopis s vyjimkou konkrétni dohody mezi pracovis§tém a laboratoii (napf. urgentni
situace, vypadky UNIS apod.).
Pokud neni elektronickd Zadanka zavedena, Zadatel pouZiva papirovou Zadanku pro danou laboratof.
Zadanka musi obsahovat potiebné tidaje pro laboratorni vySetieni.
V piipadé poruchy UNIS jsou Zadanky dokumentovany papirovymi Zadankami, eventuelné jsou
zakladany na predti§téné formuléfe (viz Smérnice Zdravotnickd dokumentace)
Zadanka musi byt vyplnéna &itelné a musi obsahovat piedepsané tidaje.
Je nepfipustné pouzivat pro hospitalizované pacienty Zadanky s razitkem ambulance. Laboratof
nepiijim4 Zadanky s razitkem lékafe odbornosti 002 (pracovisté praktického 1ékate pro déti a dorost)
u pacientd star§ich 19 let. Pozadavek na vySetfeni jiné, nez pediatrické odbornosti bude piijat pouze
tehdy, je-li v€k pacienta vyS$$i nez 10 let. Laboratof nepfijme Zaddanku pacienta muZe s razitkem
odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

Postup pfi odmitnuti vzorku je v kapitole 4.2. Kritéria k odmitnuti dodanych vzorkii.

3.3 Informovany souhlas pacienta

Laboratot nezajistuje informovany souhlas pacienta.
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3.4 Ustni a dodateéné pozadavky na vySetieni (dodate¢na a opakovana vySetieni)
Dodatecnd vySetieni lze provést pouze za predpokladu, Ze zbyvajici mnozstvi uloZeného materidlu
postacuje pro Zadand dalSi vySetfeni a spliluje preanalytické poZadavky. Dodatecnda vySetfeni u
nekterych analyz je moZno provést s urCitym omezenim, které je dané stabilitou analytu v biologickém
materidlu. V tabulce jsou uvedeny nejméné stabilni analyty nebo testy s maximalni dobou mozného
doobjednani vysetieni od doby odbéru. Ustni poZadavek vySetieni pfijiméa laborato od lékate. Po
dohod¢ s lékatem pracovnik zapiSe dodatecné vysetieni do LIS a vyZzada si dopliujici Zadanku

s nezbytnymi udaji (viz bod 3.2). Novou zadanku pfifadi k té pivodni.

MozZnost provedeni krevniho néatéru 5 hodiny

Krevni obraz, diferencidlni rozpocet WBC- | 5 hodin
analyzétor, Retikulocyty

D Dimery, Antitrombin, FM 2 hodin pfi teploté 20 — 25°C

PT, APTT, TT, hladina faktori, inhibitory 2 hodiny pii teploté 20 — 25°C
Anti-Xa, dTT (dabigatran), DiXa (rivaroxaban)

Agregacni vySetieni, vySetieni PFA-200 Nelze dodatecné poZadovat

télni tekutiny: WBC, RBC, Hgb, HCT,
mononukledry, polymorfonukleary

V ptipadé, Ze jiZz uplynula doba stability vzorku, zaSle piisluSné oddéleni pozadujici vySetfeni novy

odbér i s vyplnénou Zadankou.

3.5 Pozadavky na vySetieni urgentnich vzorkiu

Vzorky oznatené STATIM, VITALNI INDIKACE jsou zpracovéany tak, aby mohly byt dostupné
1ékati (telefonicky, elektronicky) co nejdiive. Vzorky oznacené STATIM jsou zpracoviny do 2 hodin.
U VITALNI INDIKACE jsou zpracovany do % hodiny. Takto ozna¢ené vzorky lze zpracovat pouze u
téch vySetfeni, kterd to ¢asové umoziuji.

Konkrétni doba zpracovani se mulze liSit typem vysSetfeni a je uvedena v kapitole 7

u jednotlivych vySetfeni.

3.6 PouZivany odbérovy systém
Pouzivaime uzavieny vakuovy systém firmy Dialab a Vacutest KIMA. Jednd se o nerozbitny,
prihledny material, ktery usnadiiuje kvalitni kontrolu odebraného vzorku. Jehly pro odbér u dospelého
do 21 G, u ditéte 22-23 G. Déle pouZivame odbérové mikrokyvety pro kapilarni odbér a zkumavky S-
Monovette 2,7ml ThromboExact od firmy Sarstedt.
Vsechny odbérové zkumavky jsou urceny k jednordzovému pouZiti, jsou vyrobeny ze snadno

likvidovatelnych, ekologicky nezavadnych plastovych hmot.

| Barva vicka odb. | Biologicky | Pouziti | Typ odbérové zkumavky
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nadobky material

Nesrazlivd Zilni | Koagula¢ni testy Zkumavka s Na-citratem pro
krev hematologii

Nesrazliva zilni | Krevni obraz, diferencial, Zkumavka s K3EDTA

krev Retikulocyty

Ascites, dialyzat, punktat

Télni tekutiny Ascites, dialyzat, punktat, Bez aditiv

BAL
Nesrazlivd Zilni | Krevni obraz, PLT Zkumavka s obsahem Mg
krev
Nesrazliva zilni | Koagulani testy Zkumavka s Na-citratem pro
krev hematologii

= AN
iy g~ Bew

&

3.7 Priprava pacienta pi'ed vySetifenim, odbér vzorku

Laboratof neprovadi Zilni odbéry krve pacientll, pouze zpracovava dodané vzorky.
Pokyny pro spolupracujici oddéleni jsou podrobné uvedeny v kapitole 8 Pokyny pro spolupracujict
oddeéleni.
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3.8 Odbér primarniho vzorku

Biologicky material se odebira do pfedem oznacenych nadobek.

3.9 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku
Do laboratofe jsou pfijimany pouze f4dn& oznacené vzorky biologického materidlu (na Stitku Citelné
napsano jméno, pifjmeni pacienta a identifikacni Cislo pacienta, resp. rok narozeni pacienta) a fadné
vyplnéné Zadanky dle kapitoly 3.2.
Po kontrole souhlasu materidlu se Zddankou je pfid€leno vzorku identifikacni ¢islo jak na Zadanku, tak
na odebrany materidl ¢arovym koédem. U elektronickych Zadanek po nacteni ¢arového kddu je tato
Zadanka vtaZena pfimo do LISu s veSkerou identifikaci a poZadovanymi vySetfenimi. V piipad¢, Ze

nebyla dodana elektronickd Zadanka, je po pfidéleni identifikacniho ¢isla zaddna informace o

pacientovi a Zddana vySetieni do LIS. Laboratof ma pravo neshodny vzorek odmitnout.

3.10 Mnoizstvi vzorku

Doporuéené mnozstvi plné krve

Krevni obraz 2 a7z 3 ml nesrazlivé krve (EDTA)
Koagula¢ni vySetieni 2 az 4,5 ml citatové krve — nutné
dodrzeni poméru krve a citratu.

1 ml citratové krve u détskych
pacientd, nutné dodrZeni poméru
krve a citratu

Specidlni koagula¢ni vysetieni 1-2x 4,5 ml citratové krve — nutné
dodrZeni poméru krve a citratu.

MnozZstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve je tfeba dodrZovat, nebot je dano nutnosti
dodrZeni poméru krve a protisrdzlivého c¢inidla. Pfi pouZiti vakuovych systémi je spravny objem
zajistén.

Pti pfijmu vzorkl je mnoZstvi odebrané krve kontrolovano. Pfi pfekro¢eni povolené odchylky (10 %
celkového objemu) nemtiZze byt vzorek zpracovan (plati pro koagulacni vySeteni). OdliSny pomér

krve a citratu miiZe ovlivnit vysledky vySeti‘eni.
Pro zpracovani KO je povolena odchylka 10% celkového doporuceného objemu (ve zvIlast

odtivodnénych piipadech (napf. vitalni indikace) 1ze vzorky s nevyhovujicim objemem vysSetfit, o dané

skute¢nosti je proveden zdznam v komentafi k vysledkiim).
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3.11 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odbéru vzorku je vZdy nutné zkontrolovat, zda odbérova zkumavka je spravné uzaviena. Vzorky
musi byt fadn€ promichany tak, aby doSlo k promichéani krve s protisraZlivym cinidlem. Do doby
transportu se vzorky ukladaji tak, aby nedoslo k jejich poSkozeni.

Zkumavky s biologickym materidlem by mély byt zaslany do laboratoie co nejdiive po odbéru.

V laboratofi se provadi identifikace zkumavky a materidl se transportuje na jednotlivé useky
v laboratofi, kde se ihned zpracovava. Pokud je ptekro¢ena doba maximalni stability od odbéru ke
zpracovani, neni laboratof povinna vzorek zpracovat.

Po odebrani primirnich vzorkli a jejich fddném oznaceni identifikacnim cislem laboratofe jsou
odbérové nadobky pred vlastni analyzou skladovany pfi laboratorni teploté (cca 20 — 25°C) tak, aby se
zabranilo jejich znehodnoceni (rozlitim, kontaminaci, vlivem pfimého slune¢niho zéfeni, teplem). Po
skonceni analyzy jsou vzorky ponechidny po urcitou dobu pii laboratorni teploté, pro moZnost
provedeni pfipadnych dodate¢nych nebo opakovanych vySetieni, poté uloZeny v lednici po dobu 48
hodin a nésledné likvidovany jako biologicky odpad.

Nektera specifika tykajici se stability vzorku:

. Protrombinovy test (PT): stabilita primirniho vzorku i plazmy je 6 hodin pfi teploté
+15°C az 25°C (Teplota nesmi klesnout pod 15 °C. Pti ochlazeni se aktivuje faktor VII a
dochazi ke zkracenému ¢asu PT). Primarni zkumavka se uchovava 48 hodin.

. APTT(stabilita primarniho vzorku i plazmy:

- bez heparinu 4 hodiny po odbéru pfi teploté +15°C az 25°C

- vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1 hodiny po odbéru.
Pokud nelze dohledat, zda je vzorek heparinizovdn postupuje se jako by byl
heparinizovdn. Primarni zkumavka se uchovava 48 hodin.

. Krevni obraz s Sesti populacnim diferencidlem: stabilita 5 hodin pfi teploté + 15 az 25°C.
Primérni zkumavka se uchovava 48 hodin.

. Ostatni koagulacni stanoveni (fibrinogen, trombinovy test, protein C, faktor V, faktor
VIII atd): stabilita je 4 hodiny po odbéru pfi teploté +15°C az 25°C.

. Cytochemicka vySetfeni: stabilita odpovid4 typu vySetfeni (viz kapitola 7 — Abecedni
seznam laboratornich vySetieni).

. U specidlnich koagulacnich test, které se nevySetfuji kazdy den, je v laboratofi
odseparovana ze vzorku plazma, ta je pak zamraZena pfi -80°C a takto uchovéna do doby

vySetieni.

3.12 Zakladni informace k bezpecnosti pFi praci se vzorky

Na zakladé¢ vyhlasky MZ ¢&. 306/2012 Sb. byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace

s biologickym materiilem:

Strana 15 z 35



FN Motol | Oddgleni klinické hematologie

Laboratorni pfiru¢ka

IIILP_10KH_1/2010-19

Datum vydani: 10.9.2021 | Verze: 19 | Strana 16 (celkem 35)

= Kazdy vzorek je nutné povaZovat za potencialné infek¢ni.

= Zidanky ani vn&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovana biologickym materidlem
(divod pro odmitnuti vzorku).

= Vzorky jsou piepravovany v uzavienych zkumavkéch, které jsou uloZeny tak, aby b&hem
pfepravy nedoslo k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo k jinému znehodnoceni

vzorku

Laboratof a v§echny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatiiovat v plném rozsahu.

3.13 Informace k dopravé vzorka

Biologicky materidl je nutno transportovat do laboratofe co nejdiive po odbéru. Transport priméarnich
vzorkid do laboratofe musi byt zajiStén v Casovém intervalu odpovidajici povaze vyZadovaného
vySetfeni, v teplotnim rozsahu a s ur€itymi typy konzervacnich €inidel tak, aby se zajistila potiebna
stabilita vzorku. Konkrétni pokyny o transportu jsou uvedeny v kapitole 7 Abecedni seznamy
vySetreni.

Pti transportu vzorku je nutno zajistit jeho bezpecné doruceni do laboratofe tak, aby nedoslo k jeho
znehodnoceni rozbitim, rozlitim, potfisnénim krvi, pfipadné vystavenim extrémnim teplotdim a

piimému slune¢nimu svétlu.

3.14 Skladovani vySetfovanych vzorki a dodatecné analyzy

Po skonceni analyzy jsou krevni vzorky skladovany v laboratofi je$t¢ po dobu 48 hodin pii
chladnic¢kové teploté (5°C — 6°C), pak jsou likvidovany. Vzorky, které jsou zpracovavany ve formeé
natéru na podlozni sklicko (morfologickd a cytochemickd vySetfeni) jsou v laboratofi archivovany
podle zdvaZnosti néalezu.

Dodate¢né analyzy jsou popsany v kapitole 3.4.
4 Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Kriteria pro prijeti vzorka

Nezbytnou identifikaci biologického materidlu pied ptidélenim ¢arového kodu s laboratornim ¢islem
tvoii piijmeni pacienta a Cislo pojiSténce (identifikacni ¢islo), jinak je nutné materidl odmitnout (viz
déle).

Pokud je n4ddoba s biologickym materidlem oznacena pouze jménem pacienta a chybi dalSi povinné
identifika¢ni udaje, miiZe ji laboratof pfijmout za predpokladu, Ze je jednoznacné pfipojena k Zadance

s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném obalu a podobn¢).

4.2 Kritéria k odmitnuti dodanych vzorku

Laboratof nesmi pfijmout:
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= 7adanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje (Cislo
pojisténce, pifjmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho lékaie nebo
pracovisté, zakladni diagnéza) nebo obsahuje-li poZadavek (pozadavky) na vysetieni, které
laboratot neprovadi ani nezajist'uje

= Z&danku dospé€lého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie

= zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti lizkového oddéleni

= Z&danku ditéte pod 10 let v€ku od zdravotnického subjektu s jinou neZ pediatrickou
specializaci

= 7adanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientti

= Z&danku nebo odbérovou nddobu znecisténou biologickym materidlem

= nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpisob identifikace materidlu z hlediska
nezaménitelnosti dostatecny

= nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické
fazi

= neoznacenou niadobu s biologickym materidlem

= biologicky materiil bez Zddanky

4.3 Postup pfi chybné nebo neiiplné identifikaci pacienta na Zadance

Pti nedostate¢né identifikaci pacienta na Zddance se material v laboratofi upravi pro skladovani
(centrifugace krve, apod.) a uskladni s ohledem na poZadované typy vysetieni. Pokud je
k dispozici tidaj o odesilajicim odd€leni a alespon zdkladni identifikace nemocného, je mozné

telefonicky vyZadat kompletni Zadanku.

4.4 Postup pfi chybné identifikaci vzorku

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi. Odesilajici
subjekt obdrZi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materialu. O odmitnuti

analyzy se provede zaznam do programu LotusLab.

4.5 VySetiovani smluvnimi laboratoi‘emi

Laboratof nevyuziva Zadnych sluZzeb smluvni ani spolupracujici laboratofte.

5 Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

5.1 Hlaseni vysledkii v kritickych/neocekavanych intervalech

V hematologické praxi se misto kritickych hodnot osvéd¢ily hodnoty ,,neocekavané*. Neocekavanou
hodnotou se rozumi hodnota, jeZ se lisi od pfedchoziho vysledku nebo hodnota, kterd se vyznamné
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odliSuje od fyziologické hodnoty pii prvnim zachytu. Vysledek vySetfeni, ktery mlzZe byt spojen
s ohroZenim zdkladnich Zivotnich funkci nebo s nutnosti okamzitého 1ékatského zasahu se povazuje za
hodnotu ,kritickou* a je sdélovan oddéleni, které o vysetfeni poZzadalo, v co nejkratS§im casovém
intervalu od zjiSténi. Kritické hodnoty jsou ovéfovany opakovanym métenim.

Kritické nebo neocekdvané vysledky telefonuji pracovnici laboratofe bez ohledu na to, zda bylo
vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim reZimu.

Pravidla pro hlaSeni kritickych/ neocekavanych hodnot jsou bliZze uvedeny ve smérnici Laboratorni
sluzby a systém POCT ve FN Motol.

Informace o hlaSeni jsou zaznamenadviny v elektronické podobé a to do programu LotusLab

»Vysledky a chybné odbéry“, kde je uvedeno i jméno osoby, které byl vysledek pfedan. Hlasici

pracovnik provede zaznam do LIS, Ze vysledek byl telefonicky hlasen.

Krevni obraz
Hodnota Pohlavi | Vek Kritickd/neocekdva | Kritickd/
nd hodnota nizkd neocekdvand
hodnota vysokd
WBC i 0-6 mésict véku <1,0 x101 >50x 10771
od 6 mésice véku >30x 10771
Hemoglobin 0 -1 mésic <80 g/l >230g/1
M/Z od 1 mésice véku <60 g/l
>200 g/l
Hematokrit M/Z 0 — 2 meésice <0,2511 -
M/Z 2 mésice - 110 let < 0,1811 -
Trombocyty M/Z - <20x 10’1 > 1000 x10°/1
Neutrofily . 0
(mikroskop/analyzator) Wz ) =03 X107 )
Diferencidlni rozpocet | nalez blastii, nebo leukemickych promyelocytii
leukocytl zmény v Cervené fadé: nalez malarickych plazmodii, parazitd
schistocyty > 10/1000 ery, u transplantovanych > 40/1000 ery

Tyto hodnoty jsou hlaSeny pouze pfi prvnim zachytu v prub¢hu hospitalizace.

Koagulacni vysetreni

Hodnota Pohlavi Vek Kritickd/neocekdv Pozndmka
and hodnota
Aktivovany parcidlni | M/Z - > 2,0 ratio pacienti bez
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tromboplastinovy test antikoagulacni 1écby
(APTT)

Aktivovany parcidlni pacienti léceni UFH
tromboplastinovy test | M/Z - > 4,0 ratio
(APTT)
Protrombinovy test (PT) pacienti bez
ratio M/Z - > 2,0 ratio antikoagulaéni 1écby
Protrombinovy test (PT) pacienti léceni
INR M/Z - > 6,0 INR kumariny
Fibrinogen M/Z - <0,8 g/l
Antitrombin (AT) 0 - 1 mésic <25%
M/Z | Od 1 mésice véku <40 %
Anti-Xa aktivita M/Z - >2,0 IU/ml

VysSe uvedené hodnoty jsou hlaSeny pfislusSnému oddéleni, a to pouze v piipadé, kdy byl pacient
vySetfen poprvé nebo v piipadé, kdy doslo k neoekdvané zmeéné vysledku ve srovnani s predchozimi

nalezy. Hodnoty jsou po uvolnéni k dispozici na siti 1ékaiim na piisluSnych odde€leni.

5.2 Informace o formach vysledki, typy nalezi a laboratornich zprav

Po provedeni pozadované analyzy jsou vysledky pfeneseny z daného méficiho systému do LIS
(laboratorni informac¢ni systém), nebo jsou zapisovany do LIS ru¢né pracovnikem, ktery provadi dané
vySetfeni a ruci za spravnost pfepsani vysledku.
- Vysledky laboratorniho vySetfeni (zaveéreéné zpravy) se vydavaji v elektronické podobé.
Vysledky jsou Zadatelim o vySetieni dostupné v aplikacich UNIS Chorobopis (Komplement,
PacView), Komplement a v aplikaci ICIP.

Vysledky laboratorniho vysetieni (zaveére¢né zpravy) se vydavaji v pisemné formé pouze v pifipade, Ze

laboratorni vySetieni je poZadovano externim lékafem.

Vystup v LIS i NIS v podobé& vysledkového listu obsahuje:
= Nézev laboratofe, kterd vysledek vydala,
= jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, ¢islo pojisténce),
= nazev oddéleni a jméno 1ékafe pozadujiciho vySetient,
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= datum a ¢as pfijeti primarniho vzorku laboratof,

= datum a ¢as uvolnéni nalezu do LISu,

= nezaménitelnou identifikaci vySetieni

= vysledek vySetfeni v€etné méfeni tam, kde je to moZné (biologicky referencni interval),

= (islo metody podle sazebniku,

= cenu v bodech a korunach,

= jména laborantl zpracovavajicich vzorek,

= jméno lékate, ktery provedl 1€katskou kontrolu,

= jméno povéfeného laboranta (spliiyjiciho legislativni poZadavky), ktery provedl laboratorni
kontrolu,

= vitalni indikace, kritické hodnoty a odmitnuté vzorky (sraZené, odbér pod nebo nad rysku) se

hlasi telefonicky, hl4Seni se zaznamendva do LotusLabu.

Telefonicky se vysledky sdéluji pouze tehdy, jedna-li se o kritické/neo¢ekavané hodnoty ve vysledku
vySetfeni, nebo v pfipad¢, kdy se jednd o vitdlni indikaci (v tomto piipad€ se pouze upozorni
pracovnik piisluSného oddéleni, Ze vysledek pozadovaného vySetfeni je jiz v LISU). VSe se
zaznamenava do elektronického formulafe ,,Vysledky a chybné odbéry®”, ktery je k dispozici

v LotusLabu.

5.3 Zmény vysledkii a nalezu

Opravy protokoli (vysledkovych listll) pofizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét
pro:

Identifikaéni ¢ast

Vysledkovou ¢ast

Oprava identifikacni ¢asti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava identifikacniho ¢isla, zména pojisStovny a zména nebo
vyznamna oprava piijmeni a jména pacientll pred odeslanim vysledkové listiny. Oprava se také tyka
zmén piijmeni u vdanych Zen. Oprava identifikace (¢isla pojiSténce nebo také pfijmeni a jména) se
provadi bud’ pii zadavani pozadavki, nebo v ramci oprav databaze. Oprava pojistovny se provadi po
odmitnuti vyictovani pivodné uvedenou pojistovnou.

Oprava vysledkové ¢asti

Opravou vysledkové c¢asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaji) Ciselné nebo
textové informace vysledkové ¢asti u téch vysledkovych listi, které byly odeslany na klinické
pracoviste.

Pod pojem opravy nepatii doplnéni (rozsiteni) textové informace k vysledktim.
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V ptipadg, Ze byl na klinické pracovisté¢ odeslan chybny vysledek, musi byt o této skuteCnosti
neprodlené informovan vedouci laboratofe nebo jeho zastupce a okamZit€¢ po zjisténi i klinické
pracovisté. Chybny vysledek vysetfeni je povazovan za neshodu, je evidovan ve formuléfi Zaznam o
neshodé. ManaZer kvality vystavi zdznam o neshod¢, piijme napravné a piipadné preventivni opatieni.
Evidence chybné odeslanych vysledki je vedena manaZerem kvality.

Opravu vysledka schvaluje vedouci klinické laboratofe nebo jim povéteny pracovnik. Opravu provadi
povéteny pracovnik s piisluSnymi pfistupovymi pravy. O kazdé zméné vysledku se provede zdznam.
Nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkem a v komentéii k vysledkim je uvedeno:
»Zmeéna vysledku provedena dne DD.MM.RRRR. Pivodni hodnota stanoveni (ndzev analytu) byla
(¢iselny nebo textovy vysledek) (jednotka), opravend hodnota je (Eiselny nebo textovy vysledek)
(jednotka).* Pfipadn¢ se uvede dtivod zmény.

Pracovnik provadéjici zménu uvede své jméno.

V indikovanych ptipadech, kdy zména miize mit vliv na péci pacienta, se zména telefonicky ohlasi.
Jestlize nebyl vysledkovy protokol dosud odeslan, ale ptivodni vysledek byl jiz telefonicky ohlasen, je
nutné nahldsit zménu a néasledné odeslat opraveny vysledkovy list. Piivodni protokol a protokol o

opravé je soucasti zaznamu o neshodé¢.

5.4 Intervaly od dodani vzorku do vydani vysledku

Dostupnosti se mini Casovy interval od pievzeti biologického materidlu laboratofi do zvefejnéni
vysledku (jedn4 se o tzv. Laboratory Turnaround Time — TAT). Laboratotf garantuje jeho dodrZeni pro
cca 90% dodanych vzorkll. Zbyvajicich 10% je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi, probiha jina
analyza a start nové analyzy je nutné odloZit a podobné.

Laboratof mé stanoveny doby odezvy laboratofe pro kazdé vySetfeni. Doba odezvy je soucasti
kapitoly 7 - Abecedni seznam laboratornich vysSetieni. Tato doba vyhovuje klinickym potfebam a
soucasné je nejniz$i nutnou dobou pro provedeni daného vysetieni. V pfipade, Ze dojde k prodlent,

piislusné oddéleni informuje pracovnik provadéjici analyzu.

5.5 Dostupnost laboratornich vysledki v pripadé vypadku UNIS

V piipadé vypadku UNIS a nemozZnosti zobrazeni laboratornich vysledkti (Chorobopis, Komplement)
sd€luji laboratofe rutinni a statimové vysledky telefonicky a to pouze na vyzadani poZadujiciho
zdravotnického pracovist¢ u konkrétniho pacienta. HlaSeni vysledkii vySetfeni z vitalni indikace a

vysledka v kritickych intervalech je identické jako za bézné situace.
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6 Komunikace s laboratori

6.1 Vyrizovani stiznosti
Pti pftijeti stiznosti nebo pfipominky je vZdy nutné zohlednit situaci, za které je stiZnost nebo
pfipominka pfijimina. V Zadném piipad€ nelze felit stiznost nebo pfipominku tak, aby stéZujici si
strana nabyla dojmu neochoty nebo nezdjmu fesit tuto zéleZitost.
Drobna pripominka mtiZe byt pfijata a vyfeSena pfijimajicim pracovnikem, je-li to v jeho kompetenci.
Vazna pfipominka nebo stiznost je vZdy neprodlené¢ po pfijeti zaevidovana v Knize stiZnosti a
pfipominek a predina k feSeni kompetentni osobé. Evidovany jsou vZdy datum pfiijeti, pfedmét
stiznosti, kdo stiZznost pod4va a pfedani kompetentni osob¢. Pisemnd forma stiZnosti je vZdy zakladana
v originalni podobé u manazera kvality.
StiZnost musi byt podana vZdy v pisemné podobé. V pifipadé stiZnosti postupuji pracovnici laboratofe
v souladu s § 93 zdkona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach v platném znéni, ktery je v souladu
s Organiza¢ni smérnici ¢. I0S_15/2009 - Vyfizovani stiZznosti souvisejicim s poskytovanim

zdravotnich sluzeb.

6.2 Zpisob FeSeni stiznosti

Je-li pfipominku nebo stiZznost mozné vyfesit ithned, ucini tak kompetentni pracovnik. O pfipomince a

jejim feSeni informuje neprodlené vrchni laborantku nebo vedouciho laboratofe.

Neni-li vySe uvedeny postup mozny, je postupovano nasledovné:
* V Khnize stiznosti a pfipominek je proveden zidznam o pfijeti pfipominky.
* Je stanovena konkrétni osoba zodpovédna za feSeni problému.
* Je provedena analyza vSech faktord, které mohou mit vliv na vznik problému.
* Je navrZeno feSeni problému a zapsano do Knihy stiZnosti a pfipominek.
* Je proveden zidznam o ukonceni problému do Knihy stiZznosti a pfipominek.
e Nelze-li timto zplGsobem problém odstranit, je stanovena vedoucim laboratofe jina
kompetentni osoba a postup je opakovan.
Odpoved stéZovateli podava pouze kompetentni osoba povéfena feSenim problému.
Neni-li stanovend kompetentni osoba opakované schopna vyfesSit stiznost nebo pfipominku, situaci fesi
vedouci laboratote.
Pro jakykoliv postup plati:
StéZovateli je sd€leno stejnou formou, jakou byla stiZnost poddna, kdy a jakym zptisobem lze

zaleZitost fesit.
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6.3

Konzultaéni ¢innost laboratore

Konzulta¢ni ¢innost laboratofe je provadéna denné telefonicky. Déle se vedouci laboratoie tcastni

schiizek s kliniky, kde informuje o moZnostech poskytovanych sluzeb laboratofe. Zicastiiuje se také

védeckych setkéni, ¢i konzultaci, které maji vztah k poskytovanym laboratornim sluzbam.

V ramci konzultaci se domlouva i zptisob odbéru vzorku, dodani a skladovani, ptipadné zpisob dodani

vysledkd.

Individualni konzultace jsou umoZnény kontaktem s odbornymi pracovniky: po dobu pracovni doby.

Prim. MUDr. Segethova Jitka 5100
MUDr. Hada¢ova Ivana 5133
MUDr. Vodickova Elena 5127
MUDr. Mastikova Lenka 5121
MUDr. Evzen Gregora 5154
MUDr. Koblizkova Eliska 5151
7 Abecedni seznam laboratornich vySetfeni
Vysetieni Pozadovany Statim/vitdl | Provoz Dostupnost provadi poznamka
material/pocet | niindikace | 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Agregace trombocytl ne utery, patek OKH Vzorky  neposilat
po stimulaci ADP, (vyjma obdobi | Usek potrubni postou
ristocetinem, Cervenec, srpen) | koagulaci
kyselinou Do 24 hodin 5136
arachidonovou,
kolagenem
Alfa-naftylacetat Krevni  nétér | ne ne Do 7 dnit (mimo | OKH
esterdza v krevnich | kapilarni/ Zilni pohotovostni Usek
bunkach a  jeji | krve/ punktat sluzbu) cytochemie
inhibice NaF kostni dien¢ 5135
Alkalicka fosfatdiza v | Krevni  natér | ne ne Do 7 dnit (mimo | OKH uziti K3EDTA je
neutrofilech kapilarni/ pohotovostni Usek nevhodné, jelikoz
heparinizované sluzbu) cytochemie | inhibuje ALP
krve/  punktat 5135
kostni diené
Anti Xa — stanoveni ano ano Vitalni OKH Odbér je nutné
hladiny indikace- 30 | Usek provést 4 hodiny po
nizkomelukérnich minut, statim + | koagulaci podani
heparint (clexan, normal - 120 | 5136 nizkomolekularniho
fraxiparin) minut heparinu!
Antitrombin ano ano Vitalni OKH
indikace- 30 | Usek
minut, statim + | koagulaci
normal - 120 | 5136
minut
APC rezistence ne ne pfi dostate¢ném | OKH
poétu vzorkd do | Usek
14 dnt koagulaci
5136
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Apixaban — stanoveni ne ano statim + normal | OKH Test neni vhodny
hladiny 1éku Eliquis - Usek ke stanoveni
120 minut koagulaci hladiny
5136 rivaroxabanu
APTT ano ano Vitalni OKH
(rutinni APTT citlivé indikace- 30 | Usek
k deficitu minut, statim + | koagulaci
koagulacnich faktori normal - 120 | 5136
a heparinu) minut
APTT-LA ano ano Statim + normél | OKH Po konzultaci s
(APTT citlivé na LA) — 120 minut Usek hematologem
koagulaci
5136
BAL — | odebrat 1-2ml ne ne Do 7 dnit (mimo | OKH provadi 1ékat pfi
bronchoalveolarni odebrané pohotovostni Usek bronchoskopickém
lavaz tekutiny sluzbu) cytochemie | vySetfeni
(mikroskop.vySetfeni) | zkumavky 5135
D - Dimery v plazmé ano ano Vitaln{ OKH
indikace- 30 | Usek
minut, statim + | koagulaci
normal - 120 | 5136
minut
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Vysetieni Pozadovany Statim/vitalni | Provoz Dostupnost provadi poznamka
materidl/poCet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Diferencial leukocyti | 1x zkumavka | ano ano statim do 3 | OKH
— mikroskopicky zilni/ kapilarni hodin mimo | dsek
krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
(fialovy sluzbu),
uzaver) normal do 24
hodin
DiXa/rivaroxaban — ne ano statim + | OKH Test neni vhodny
stanoveni hladiny normal — Usek ke stanoveni
1éku Xarelto 120 minut koagulaci hladiny apixabanu
5136
Faktor I1 ano ne Vitélni OKH Indikaci tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim | koagulaci vitalni indikace
- 120 minut, | 5136 nebo  statim je
normal 1x nutné domluvit na
mésiéné useku koagulaci.
Faktor V ano ne Vitélni OKH Indikaci tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim | koagulaci vitalni indikace
- 120 minut, | 5136 nebo  statim je
normal 1x nutné domluvit na
mésiéné useku koagulaci.
Faktor VII ano ne Vitélni OKH Indikaci tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim | koagulaci vitalni indikace
- 120 minut, | 5136 nebo  statim je
normal 1x nutné domluvit na
mésiéné useku koagulaci.
Faktor VIII ano ano Vitalni OKH Indikaci tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim | koagulaci vitalni indikace
- 120 minut, | 5136 nebo  statim je
normal 1x nutné domluvit na
tydné ve useku koagulaci.
Ctvrtek
Faktor IX ano ne Vitalni OKH Indikaci tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim | koagulaci vitalni indikace
- 120 minut, | 5136 nebo  statim je
normaél 1x nutné domluvit na
tydné ve useku koagulaci.
Ctvrtek
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Vysetfeni Pozadovany Statim/vitalni | Provoz Dostupnost provadi poznamka
materidl/poCet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Faktor X ano ne Vitalni OKH Indikaci  tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim - | koagulaci vitdlni  indikace
120 minut, | 5136 nebo statim je
normal 1x nutné domluvit na
mésicné useku koagulaci.
Faktor XI ano ne Vitalni OKH Indikaci  tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim - | koagulaci vitdlni  indikace
120 minut, | 5136 nebo statim je
normal 1x tydné nutné domluvit na
ve Ctvrtek useku koagulaci.
Faktor XII ano ne Vitaln{ OKH Indikaci  tohoto
indikace- 60 | Usek vySetfeni jako
minut, statim - | koagulaci vitdlni  indikace
120 minut, | 5136 nebo statim je
normal 1x tydné nutné domluvit na
ve Ctvrtek useku koagulaci.
Stanoveni antigenu ano ne Vitalni OKH Indikaci  tohoto
faktoru FXIII LIA indikace- 60 | Usek vysetfeni jako
metodou minut, statim - | koagulaci vitdlni  indikace
120 minut, | 5136 nebo statim je
normdl 1x tydné nutné domluvit na
ve Ctvrtek useku koagulaci.
Fibrinogen ano ano Vitalni OKH
indikace- 30 | Usek
minut, statim + | koagulaci
normal — 120 | 5136
minut
Fibrinové monomery ano ano Vitalni OKH
indikace- 30 | Usek
minut, statim + | koagulaci
normal - 120 | 5136
minut
FDPX ne ano statim + normal | OKH Test se pouzivda
(Fondaparinux) - - Usek k monitorovani
stanoveni hladiny 120 minut koagulaci 1écby Arixtrou
1éku Arixtra 5136
Heinzova téliska - | Ix zkumavka | ano/ne ano statim do 3 | OKH
mikroskopické zilni/ kapilarni hodin  (mimo | dsek
stanoveni poctu krve K3EDTA pohotovostni morfologie
(fialovy sluzbu), normal
uzaver) do 24 hodin
dTT/ dabigatran — ne ano Do tydne, | OKH
stanoveni hladiny v odiivodnénych | Usek
1éku Pradaxa piipadech statim | koagulaci
— 120 minut 5136
Inhibitor faktoru VIII ne ne 1x tydn¢ | OKH Indikaci  tohoto
(Ctvrtek) Usek vySetfeni jako
koagulaci vitdlni  indikace
5136 nebo statim je
nutné domluvit na
dseku koagulaci.
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Vysetieni Pozadovany Statim/vitalni | Provoz Dostupnost provadi poznamka
materidl/poCet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Inhibitor faktoru IX ne ne 1x tydn¢ | OKH Indikaci tohoto
(Stvrtek) Usek vySetfeni jako vitalni
koagulaci indikace nebo statim
5136 je nutné domluvit na
useku koagulaci.
Kostni dfen ne ne Statim - po | OKH Kostni dfent
dohodé usek
s 1ékatem morfologie
OKH, normal | 5127
do 7 dnu
(mimo
pohotovost)
Krevni buiiky | Dialyzét, ano/ne ne Statim 120 | OKH Tyto materidly
v télnich tekutinach — | ascites, punktat minut usek nesmi byt zasilany
automaticky nekrvavé: normal do 24 | krevnich potrubni postou
analyzator Sterilni hodin obrazi,
zkumavka bez 5132,5134
obsahu aditiv
2,5 ml (bily
uzaver)
Ascites,
Punktat
krvavé: 1- 2
ml punktatu do
K3EDTA
Krevni obraz 1x zkumavka | ano ano vitalni OKH
zilni/ kapilarni indikace  do | dsek
krve K3EDTA 30 minut, | krevnich
(fialovy statim do 120 | obrazi,
uzaver) min, normél | 5132,5134
do 24 hodin
Krevni obraz s6-ti | Ix zkumavka | ano ano vitalni OKH
popula¢nim zilni/ kapilarni indikace do | dsek
diferencialem krve K3EDTA 30 minut, | krevnich
(fialovy statim do 120 | obraza,
uzaver) min, normal | 5132, 5134
do 24 hodin
Kysela fosfatdza | Krevni  natér | ne ne Do 7 dnd | OKH
v krevnich bunikdch a | kapilarni/ Zilni (mimo Usek
jejt inhibice | krve/ punktat pohotovostni cytochemie
kyselinou vinnou kostni diené sluzbu) 5135
Lupus antikoagulans ne 1 x mésicné | OKH
dRVVT - pHi Usek
screeeningovy a dostatecném koagulaci
konfirmacni test poctu vzorki 5136
detekce
nespecifického
inhibitoru koagulace
s pouZitim roztoku
Jjedu Russellovy zmije
Lupus antikoagulans ne 1 x mésicné¢ | OKH
SCT - screeeningovy pri Usek
a konfirmacni test dostate¢ném koagulaci
detekce poctu vzorki 5136
nespecifického
inhibitoru koagulace
s pouZitim roztoku
Jjedu Russellovy zmije

Strana 27 z 35




FN Motol

| Oddgleni klinické hematologie

Laboratorni pfirucka

IMLP_10KH_1/2010-19

Datum vydani: 10.9.2021 | Verze: 19 | Strana 28 (celkem 35)
Vysetfeni Pozadovany Statim/vitalni | Provoz Dostupnost provadi poznamka
materidl/poCet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Likvor — | n€kolik davek | ne ne Do 72 hodin | OKH
mikroskopicky likvoru po 1-2 (mimo Usek
ml do sterilnich pohotovostni | cytochemie
zkumavek bez sluzbu) 5135
aditiv (bily
uzaver).
Malérie 1x zkumavka | ano/ne ano statim do 3 | OKH
(Plasmodium Zilni/ kapilarni hodin (mimo | Usek
malariae) — | krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
mikroskopicky (fialovy sluzbu), 5134
uzaver) normél do 24
hodin
Mikroskopické 1x zkumavka | ano/ne ano statim do 3 | OKH
hodnoceni erytrocytt | Zilni/ kapilarni hodin (mimo | Usek
krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
(fialovy sluzbu), 5134
uzaver) normél do 24
hodin
Mikroskopické 1x zkumavka | ano/ne ano statim do 3 | OKH
hodnoceni Zilni/ kapilarni hodin (mimo | Usek
trombocytt krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
(fialovy sluzbu), 5134
uzaver) normal do 24
hodin
PAS reakce — | Krevni  nétér | ne ne Do 7 dnt | OKH
cytochemické kapilarni/ Zilni (mimo Usek
vySetfeni krve pohotovostni | cytochemie
sluzbu) 5135
PFA - analyza ne utery, patek OKH Po konzultaci s
funkce desticek (vyjma Usek hematologem
obdobi koagulaci
Cervenec, 5136
srpen)
Do 24 hodin
Peroxidaza Krevni  nétér | ne ne Do 7 dnd | OKH
v krevnich bunikach | kapilarni/ Zilni (mimo Usek
- modifikace | krve pohotovostni | cytochemie
Graham Karnovsky sluzbu) 5135
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Vysetieni Pozadovany Statim/vitidlni | Provoz Dostupnost provadi poznidmka
materidl/poCet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Peroxidaza Krevni  natér | ne ne Do 7 dnu | OKH
v krevnich burikdch | kapilarni/ Zilni (mimo Usek
— modifikace pro | krve pohotovostni | cytochemie
erytrocyty a sluzbu) 5135
erytroblasty  podle
Lepehneho
Peroxidaza Krevni  natér | ne ne Do 7 dnu | OKH
v myelocytech kapilarni/ Zilni (mimo Usek
(myeloperoxidaza) krve pohotovostni | cytochemie
sluzbu) 5135
Plazminogen ne ne Po domluvé s | OKH
hematologem | Usek
koagulaci
5136
Protein C ano ne vitalni OKH
indikace  do | Usek
60 minut, | koagulaci
statim do 120 | 5136
minut, normal
1x za 14 dnG
(pti
dostatecné
poctu vzorki)
Protein S ne ne vitalni OKH
indikace do | Usek
60 minut, | koagulaci
statim do 120 | 5136
minut, normal
1x za 14 dnu
(pfi
dostatecné
poctu vzorki)
Protrombinovy test ano ano vitalni OKH
indikace do | Usek
30 minut, | koagulaci
statim + | 5136
normal do
120 minut
Punktat 1x zkumavka ne ne do 72 hodin | OKH
mikroskopicky sterilni bez (mimo Usek
aditiv (bily pohotovostni | cytochemie
uzaver). sluzbu) 5127
Retikulocyty - ano ano vitalni OKH
stanoveni poctu na indikace  do | dsek
analyzatoru krevnich 30 minut, | krevnich
bunék statim do 120 | obrazu,
min, normal | 5132,5134
do 24 hodin
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Vysetieni Pozadovany Statim/vitalni | Provoz Dostupnost provadi poznamka
materidl/pocet | indikace 15:00 -
zkumavek 7:00,
vikendy,
svétky
Retikulocyty — | Ix zkumavka | ano/ne ne statim do 3 OKH
mikroskopicky zilni/ kapilarni hodin (mimo | Usek
krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
(fialovy sluzbu), 5134
uzaver) normal do 24
hodin
Schistocyty — | 1Ix zkumavka | ano/ne ne statim do 3 | OKH
mikroskopicky zilni/ kapilarni hodin (mimo | Usek
krve K3EDTA pohotovostni | morfologie
(fialovy sluzbu), 5134
uzaver) normél do 24
hodin
Simplate - doba ano ne Po indikaci | OKH
krvaceni hematologem | Usek
na objednani | koagulaci
5136
Trombocyty 1x zkumavka ano ano statim do 3 OKH Ze zkumavky S-
mikroskopicky $3.2% hodin (mimo | Usek Monovette
(pti podezieni na citritem pohotovostni | morfologie ThromboExact je
pseudotrombocytopenii) | sodnym sluzbu), 5134 mozné vySetfit
(modra zatka) normal do 24 pouze KO,
soucasné¢ s 1x hodin pokud je nutné
vysSetfit i
zkumavka diferencidl, je
Zilni/ kapilarni nutné odebrat
krev jak do
krve K3EDTA ThromboExactu,
(fialovy tak do K3EDTA
uzaver)
Ix zkumavka
S-Monovette
ThromboExact
(Sarstedt
cervend
zkumavka)
Von Willebrandtv ne 1 x mésicn¢ | OKH Po domluvé s
faktor (VWAg) - pii Usek hematologem
kvantitativni stanoveni dostatecném koagulaci
turbidimetrickou poctu vzorku | 5136
metodou
Zelezo v natérech | Aspirat kostni ne Do 7 dni | OKH
kostni dfené diené - natér (mimo Usek
na sklicku pohotovostni | cytochemie
sluzbu) 5135
Von Willebrandtv ne 1 x mésicn¢ | OKH Po domluvé s
faktor — stanoveni za pri Usek hematologem
pouZziti ristocetinového dostatecném koagulaci
kofaktoru (VWRCo) poctu vzorkit | 5136
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8 Pokyny pro spolupracujici oddéleni

Odbér zilni krve

Odbér se provadi v poloze vsedé€, nebo vleZe ze Zily, po Setrném a kratkodobém zataZeni koncetiny
nad mistem odbéru Skrtidlem. MasaZz mista vpichu miiZze zpisobit zmény nékterych krevnich
komponent a neni proto vhodna. Dostdva-li nemocny i.v. inftize do jedné koncetiny, musi se nabér
provést z druhé. Misto vpichu se odisti dezinfekénim prostiedkem, nésledné otfe CEtvereCkem
z buni€iny. Tim se zabrani pfipadné kontaminaci vzorku.
1. Jakmile krev za¢ne proudit do zkumavky, musi se odstranit Skrtidlo.
=  Pfi odbéru vice zkumavek je potieba zachovat poradi odbéru:
= Zkumavka na odbér hemokultury, zkumavka na vySetfeni sedimentace erytrocytd

(zkumavka bez aditiv).

= Zkumavka na odbér koagulaéniho vySetfeni s citratem sodnym.

= Zkumavka na biochemické a sérologické vysetieni bez ¢i s aktivatorem sraZeni (vySetieni
ze séra).

= Zkumavka na biochemické vySetieni s heparinem (vySetfeni z plazmy).

= Zkumavka na vySetfeni krevniho obrazu a biochemické vySetfeni s K2EDTA ¢i s
K3EDTA (vySetieni z plazmy).

= Zkumavka na vySetfeni gluk6zy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i s oxaldtem draselnym.

V ptipadé€, Ze se pacientovi neodebird vzorek krve na vySetfeni z hemokultury, je nutné zachovat
druhé potadi pro odbér krve na koagulacni vySetieni z divodu vylou€eni pfimési tkanového faktoru v
prvni zkumavce. V piipadé, Ze se neodebird vzorek na vySetfeni hemokultury ¢i sedimentace
erytrocytl, lze predfadit kteroukoliv z jinych odbérovych zkumavek bez aditiv. V piipadé, Ze se
odebird vzorek jen pro vySetfeni PT a PT_INR (Quick), 1ze provést odbér jen na toto vySetfeni bez

pfedfazeni prvni zkumavky.

Odbéry krve z kanyly nebo jinych Zilnich vstupi mohou byt zdrojem kontaminace nebo hemolyzy
vzorkl, proto musi byt vzdy odebrano a zlikvidovano urcité mnoZstvi krevniho vzorku. Pro
koagulacni vySetfeni je to Sestindsobek mrtvého objemu odbérového systému nebo Sml. Pro
nekoagulacni vySetfeni je to dvojnasobek mrtvého objemu odbérového systému. Pokud je kanyla

pouzivéana k infuzi heparinu, musi byt diikladné pted odbérem promyta fyziologickym roztokem.
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Pokud neni odbér z periferni Zily moZny, lze pouzit krev odebranou z centrdlniho Zilniho katétru. Pak
je nutné zajistit, Ze vzorek nebude kontaminovdn pfitomnosti infuznich roztoki
a heparinu. Jejich pfitomnost miize vyrazné ovlivnit vysledky zejména hemokoagula¢nich vySetieni Je
vhodné tuto skute¢nost oznacit na Zadance.

Biologicky materidl se odebird do piedem oznacenych zkumavek.

Specifické poZadavky na odbér:

Pozadavky na agregacni vySeti‘eni a vySetieni primarni hemostazy (PFA) je nutno z kapacitnich
divodli objednat v laboratofi a odebrany materidl netransportovat potrubni postou. Pro agregacni
vySetieni je nezbytné zjistit antiagregacni farmakoterapii v poslednich 7 — 10 dnech. Velmi duleZité, je
cilené se dotizat pacienta zda sam neuzil 1éky proti bolesti nebo teplot¢ — témto 1ékiim obvykle

pacienti nepfikladaji vyznam.

Odbér kapilarni krve

Odbér kapilarni krve je urCen pro vysetfeni krevniho obrazu. Provadi se z prstu. Pfi odbérech
z cyanotickych, nebo podchlazenych prsti se stdzou krve mizZe dojit ke zkresleni vyslednych hodnot
laboratornich testi, stejné tak i pfi nasilném vytlacovani krve z prstu, nebo pfi stirani kapek krve o

hranu odbérové zkumavky.

Odbér kostni direné

Odbér kostni dfené se provadi specidlni punkcni jehlou. Pii punkci nejprve kizi ocistime
dezinfekénim prostfedkem, poté znecitlivime tenkou jehlou kuzi a podkozi az po okostici. Po 5-10
minutich zavedeme do znecitlivélého mista punkéni jehlu s mandrénem aZ do dfefiového prostoru.
Pod tlakem prudce nasajeme vzorek kostni dfené do stifkacky. Natér kostni dfené se vytvoii z 1.

kapky.

Odbér dialyzatu

Material se ziskdva pfi dialyze pacienta. Do sterilnich zkumavek se odebere 2-5 ml tekutiny
vypusténého dialyzatu. VySetieni télnich tekutin — neni mozné zasilat potrubni poStou (nebezpeci

rozpadu elementl), do 1 hod po odbéru, velmi opatrn€¢ dopravit do laboratote.

Odbér likvoru
Odbér se provadi pti lumbélni punkci, nebo z drénu. Mozkomis$ni mok se zachytava do sterilnich
zkumavek bez aditiv. VySetfeni télnich tekutin — neni moZzné zasilat potrubni poStou (nebezpeci

rozpadu elementil) do 1 hod po odbéru velmi opatrn€ dopravit do laboratote.
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Odbér 7Zilni krve - zdroje chyb

1. Chyby pii piipravé nemocného

a) pacient nebyl nalacno, poZité tuky zptsobi pfitomnost chylomiker v séru nebo plazmé, zvysi se
koncentrace glukézy

b) v dob& odbéru nebo t&sné pied odbérem dostal pacient infiizi

¢) pacient nevysadil pfed odbérem Iéky

d) zvolena nevhodné doba odbéru: béhem dne fada biochemickych a hematologickych hodnot kolisa,
odbéry jindy neZ v ranni dob€ ordinujeme proto jen vyjimecné, jestlize mimotadny vysledek
muiZe ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani

e) pokud pacient dlouho pied odbérem nejedl ani nepil, jsou vysledky ovlivnény dehydrataci.

2. Chyby zpiisobené nespravnym pouzitim turniketu pii odbéru:
Dlouhodobé staZeni paZe nebo nadmérné cviceni ("pumpovani") se zataZzenou pazi pred odbérem vede
ke zménam poméra télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény mohou byt nékterd koagulacni

vySetfeni, pocet desticek.

3. Chyby vedouci k hemolyze vzorku:

Hemolyza vadi vétSiné biochemickych i hematologickych vySetfeni zejména proto, Ze fada latek
presla z erytrocyti do séra nebo plazmy nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem.
Hemolyzu ptisobi:

a) pouZiti vlhké odbérové soupravy

b) znecisténi jehly nebo pokoZky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku

c) znecisténi skla, injekeni stiikacky nebo jehly stopami saponatt

9 Pokyny pro pacienta

Vseobecné pokyny pred odbérem krve

Odpoledne a vecer pfed odb&rem vynechejte tuéna jidla. Pokud Vas 1ékaf nepouci jinak, provadi se

odbéry zasadné nala¢no.

Réno pfed odbérem vypijte zhruba 1/4 1 hotkého ¢aje (nesladké vody).

Pokud jste alergicky na desinfekéni prostfedky (napf. Ajatin) nebo na urcity typ naplasti, oznamte tuto

skute¢nost odebirajicimu personalu.
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Pokud Vam pfi odbéru krve byva nevolno, oznamte toto také odebirajicimu persondlu, aby mohl

zabranit komplikacim pfi mdlobé (poranéni pii padu). V tomto piipadé lze provést odbér vleze.

Po odbéru se mliZzete najist a zejména u diabetiki je vhodné, aby méli jidlo s sebou a mohli tak dodrZet

navykly denni reZim.

Odbér krve se provadi zasadné€ na zaklad¢ pozadavku lékate. Musite tedy mit s sebou pozadavkovy

list ordinujiciho lékai‘e (Zddanku). Bez Zadanky odbér nebude proveden. Jedinou vyjimkou je odbér

krve za ptfimou uhradu. S sebou vezméte i prikazku zdravotni pojistovny ke kontrole udaju.

10 Pozadavkové listy vzory

PoZzadavkové listy jsou soucasti ptilohy Laboratorni pfirucky.

11

Souvisejici predpisy, literatura

Provozni ¥4d FN Motol IR 1/2011

Organiza¢ni smérnice ZajiSténi hygienické péce a ochrany zdravi pfi praci

Provozni tad laboratote IIIPRP_10KH_1/2010

Standardni operacni postupy metodické

Smeérnice laboratore OKH

Ptirucka kvality pro laboratot Oddéleni klinické hematologie

Organizacni smérnice O nakladéani s odpady ve Fakultni nemocni v Motole, ve znéni pozdé&jsich
revizi

Organiza¢ni smérnice Laboratorni sluzby a systém POCT ve FN Motol

Organizacni smérnice Smérnice Vyfizovani stiZnosti souvisejicim s poskytovanim zdravotnich
sluzeb

CSN EN ISO 15189:2013 - Zdravotnické laboratofe - Pozadavky na kvalitu a zptisobilost

¢. 306/2012 Sb. o podminkach pfedchéazeni vzniku a §ifeni infekénich nemoci a o hygienickych

pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a dstavil socidlni péce
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12 Zavérecna ustanoveni

Tento postup nabyva ucinnosti dne 10. 9. 2021

Zpracoval:

V Praze dne: 10. 9. 2021 Ing. Lenka Doischerova
Garant:

V Praze dne: 10. 9. 2021 Blanka Hajkova
Schvalil:

V Praze dne: 10. 9. 2021 MUDr. Jitka Segethova
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