Dbejte na vhodnou polohu ditéte - Kojeni dle WHO optimdlné do dvou let

hlava, trup, konéetiny v jedné roviné

™N

Pit/ ze Caw'é’ky do 6. m.,
poté predchod na piti

2 otevieného hrmnku

/ PFi obtiZich ce obratte na laktaéni poradkyni nebo kl. logopeda
/ Vhodnéjsr k;/ate' zakonéeni (ne ,b/oche')
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N

Mivany,,

2 Radéji kratsi nez delsi savicka
Mezi 6. - 9. .

- c%e, 0
eviéte piti Pomalejsi pritok

2 bréka y (ahev pFi krmeni drite v horizontdlni
J ~—

poloze (eliminujete picoben gravitace)
Nepouzivejte hrnky ¢ pitkem [zejme’na
po prvaim roce)

{ TS Qavickou v detech ditéte 2byteéné

nemanipulujte (neotdiet, nevynddvat)

KRMENT
0 Po 1. roce véku ditéte nenabizime ldhev ce cavickou
K Q] EN CU Nepousivat neuctile, cpice pro uklidnéni ditéte

-7‘ Vhodny kulaty konus,

mékky materidl, tvar

Dilezité je ditéti prezentovat kousky €.
pred dovesenim jednoho roku - postupné

prechdzime od mékkyjch po tuzsi kousky

—— A BATOLATA RS
Jednono roku )i dité ctejnou

ctravu jako my

,bl’/,bomfh &y'l'c It pren ’

bradavku, typ dudliku ctejny

Nabizet od 5. m. Jako typ cavicky

Va J > prvminn pilroce newsivat
ortodontické dudliky
Dudlity uzivat max. do jednoho roku

Zacindme v obdobi,
kdy dité projevuje zdjem
0 jidlo, udrz/ hlaviéku
a cedi ¢ oporou

Ke krmen/ Jsou vhodné &

mélké, plactové Eicky ¢ mensim (odvykdni cca mezi 6.-10. m. pomoci koucdtek)

M

objemem py \ Ve \
4 v g . o .
Od 6. m. zavddét kasi S pFikrmy ke Nepouzivat kulatd kouscdtka, Tyéovity, trojihelnikovy tvar

¢ mékkymi koucky 286t mezi 4.-6. m. ce kterymi ce dité nedostane &i ¢ vijenélky

hloubéji do st



