Fakultni nemocnice v Motole

Poranéni zviretem a rizika ve volné prirodé

Zvitata mohou pirendSet celou fadu zavaznych i zivot ohrozujicich onemocnéni.
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V rizikovych oblastech se vyhnéte blizkému kontaktu s domacimi i divoce Zijicimi zvifaty.

Pokud v oblastech, kde se mize vyskytovat vzteklina, dojde k pokousdni, poSkrabani ¢i
jinému rizikovému poranéni od zvitete (pes, kocka, opice...) je vzdy nutné ihned zahajit
tzv. antirabickou profylaxi. Po samotném poranéni ranu fadné vycistéte a vydezinfikujte.
Vzhledem k tomu, Ze v tropickych ¢i rozvojovych oblastech neni mozné zajistit veterinarni
vySetieni zvifete a zaroven nelze predpokladat, ze by zvifata byla fadn¢ a pravidelné
ockovana proti vztekling, je nutné okamzité vyhledat 1ékatské oSetfeni, aby bylo aplikovano
antirabické sérum a zahajeno ockovani proti vzteklingé. S ohledem na to, ze vzteklina je
nemoc, kterd neni lécitelna a vzdy kon¢i umrtim nakaZeného, je nutné antirabickou
profylaxi zahdjit bez prodleni. Jelikoz k poranéni zvifaty dochéazi relativné Ccasto,
doporucujeme cestovatelim, kteti vyjizdi do tropi opakovang, aby byli proti vztekling
ockovani jiz pted cestou. Preventivni ockovani vyrazné snizuje riziko nakazy v ptipadé
poranéni zvifetem, zaroven neni nutné po poranéni aplikovat antirabické sérum, postacuji
pouze dvé zajistovaci davky vakciny. Obdobné jako u jinych poranéni je rovnéz nutné
zkontrolovat platnost o¢kovani proti tetanu, ptipadné aplikovat posilovaci davku vakciny.

Béhem pobytu v tropech se vyhnéte koupani v piirodnich zdrojich sladké stojaté vody.
Davodem je mozny vyskyt vyvojovych stadii schistosom, které mohou proniknout i
neporusenou kzi a vyvolat vyrazku (tzv. cerkariovou dermatitidu) ¢i dokonce systémové
onemocnéni schistosomézu. Infekce se vyskytuje pfedevsim v subsaharské Africe a Asii,
avSak k nakaze muze dojit i v jinych tropickych oblastech.

Pii koupani v mofti nechod’te na plazi bosky a nelezte pfimo na volné zemi ¢i na pisku. Pti
kontaktu kuize s piskem ¢i zeminou kontaminovanou zvifecimi vykaly muzZe dojit k pfenosu
larev méchovcu, které mohou vyvolat kozni onemocnéni ,,larva migrans cutanea®, které se
projevuje rozvojem ,.chodbi¢ek™ na kizi a intenzivnim svédénim. K pfenosu larev muze
dojit i pfes mokré pradlo (rucnik, plavky).

V Uvalu 84, Praha 5, tel.: +420 224 431 111

FN MOTOL



