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Odbéry a transport vzorku k diagnostice
chripky typu A H.N,

MATERIAL NA IZOLACI VIRU

1. Nasopharyngedlni vytér:

1.1 Odbérova souprava:

e Specialni tampony z nylonového vlakna + odbérové medium.
e Vydava Ustav lékaiské mikrobiologie FN Motol, budova ¢.20.
Pondéli az patek 7,00 — 17,30 hod.
Sobota 8,00 —14,00 hod.
Nedéle 8,00 — 11,30 hod.,
e Kontaktni osoba - v bézné pracovni dobé Mgr. Miroslav Zajac, linka 5380,
mimo pracovni dobu sluzba ULM, linka 5357.
e Zkumavky s odb&rovym mediem se uchovéavaji v mrazniéce pii - 20° C.

1.2 Viastni odbér vzorku:

e Pied pouzitim je nutné odbérové medium rozmrazit tak, aby neobsahovalo Zadné kousky
ledu.

e Jednim tamponem se provede vytér za zadni stény nosohltanu (nedotykat se mandli),
druhym tamponem se provede nazalni vytér ze zadni ¢asti nosu (viz pifiloZzené schéma).

e (Oba tampdny se zanoii spolecné do odbérového media jedné zkumavky, Spejle se zalomi
0 okraj zkumavky. Zkumavka se bezpeéné uzavie.

e (Odebran¢ vzorky jsou oznaceny jménem a rodnym c¢islem pacienta a transportovany v tzv.
trojobalu (= uzaviena zkumavka zabalena do dikladné zalepeného igelitového sacku a
vlozZend do uzaviené pevné transportni nadoby, napt. 1ékovky)

o Zidanka musi byt Fddné vyplnéna a pitilozena mimo transportni nddobu tak, aby

nemohla byt pottisnéna biologickym materidlem.

2. Bronchoalveolarni lavaZ (BAL) — zasilat nejméné 2-5 ml

3. Aspirat z dolnich cest dychacich (DCD) - u intubovaného pacienta

4, Sputum, piipadné jakykoliv dal$i material z DCD dle okolnosti
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KREV NA SEROLOGII

Srazliva krev pro prukaz protilatek.
e 1. odbér s odbérem sekretu z dychacich cest

e 2. odbérv intervalu 2-3 tydnd.

TRANSPORT VZORKU

e Odebrané vzorky je nezbytné transportovat ihned na Ustav 1ékai'ské mikrobiologie,
budova €. 20, (viz provozni doba v odst. 1) v chladici tasce.
e Vzorky, které nelze dorucit v uvedené provozni dob¢ je nutno uchovat maximadlné do

druhého dne v chladnitce pi teplots +4° az +8° C (materidl nesmi zmrznout!).

Vypracoval: Mgr. Miroslav Zajac, vedouci oddéleni virologie ULM
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