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Tiskova zprava
Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol pomaha jiz 50 let

Kliniku détské neurologie 2. |ékarfské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole

zalozil 19. ledna 1971 profesor Ivan Lesny (1914-2002) jako prvni samostatné klinické pracovisté
détské neurologie u nas a jedno z prvnich na svété. Za pllstoleti své existence byla klinika svédkem
revolu¢niho rozvoje oboru détska neurologie, ke kterému vyznamné prispéli i dalsi jeji |ékafi.

, Détska neurologie byla v minulosti pokladana za obor nejen slozity, ale predeviim smutny. Rada
neurologickych onemocnéni détského véku byla totiz chronicka, budto nelécitelna nebo lécebné
ovlivnitelna jen omezené, u fady z nich jsme ani neznali jejich pficinu,” fika souéasny prednosta
Kliniky détské neurologie 2. LF UK a FN Motol profesor Pavel Krsek a pokracuje: ,,Na nasi klinice
jsme vsak détskou neurologii vidy pokladali za obor nesmirné zajimavy a podnétny, ktery jak nas
samotné, tak nase kolegy z vyzkumnych pracovist povzbuzoval k hledani a zavadéni novych
poznatkl a postupt s cilem pomoci détskym pacientlm i jejich rodinam.“

,Posledni roky jsou pro détskou neurologii obzvlasté radostné — doslo totiz k vyznamnym
pokroktim jak v moZnostech diagnostiky, tak i Ié¢by. Pravé na détské neurologii tak Ize mimoradné
dobre ilustrovat zmény, kterymi medicina béhem poslednich dekad prochazi,” dodava dékan 2.
lékarské fakulty Univerzity Karlovy profesor Vladimir Komarek.

Snad nejlépe tento pokrok dokladaji pribéhy t¥i nasich pacientt.

Kacéenka

Pribeh tehdy osmileté Kacenky znal v roce 2013 snad kazdy. Pokud by tato divka se znamkami
blize nezarazeného zanétu centralniho nervového systéemu upadla do bezvédomi pred deseti Ci
vice lety, byli bychom schopni, a ziejmé jen cdastecné, tlumit probihajici epileptické zachvaty a
stavy s neklidem, pripadné provadeét prevenci prolezenin. Dité by pravdépodobné jiz nikdy
nenabylo plného védomi. Onemocnéni nastésti propuklo v poslednim desetileti, kdyz jiz byla
znama diagnoza anti-N-metyl-D-aspartat receptorové (anti-NMDAR) encefalitidy. Inovativnim
postupem kombinujicim imunomodulacni lécbu zvolenou cilené dle poznané patofyziologie
onemocnéni s komplexni oSetrovatelskou péci se tymu primarky doktorky Very Sebronové a
doktorky Zuzany Libé podarilo divku zcela uzdravit. Dnes studuje stredni Skolu a ma pred sebou
perspektivu normalniho Zivota.

Maxik

Pribéh dvouletého Maxika sledovalo v loniském roce v médiich a na socialnich sitich také mnoho
lidi. Jeho osud by byl jesté pred néekolika mdlo lety veskrze chmurny. Diagnozu spinalni svalové
atrofie 2. typu by bylo mozné stanovit, ta by vsak predstavovala nevyhnutelny ortel — Max by se
nikdy sam neposadil ani nepostavil, postupem let by skoncil na umeélé plicni ventilaci, velmi
pravdepodobné by mél zkraceny vek doziti. Chlapec se nastésti narodil do doby, kdy jiz kauzalni
lécba nekterych geneticky podminénych chorob neni utopii. Porozumeéni priciné onemocnéni
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umoznilo nalézt a zacit pouzivat inovativni lécbu, takzvanou genovou terapii, pri které infuzi
specidlniho virového vektoru do organizmu opravime poruchu na urovni DNA. Diky této lécbeé a
mezioborové péci tymu doktorky Jany Haberlové se Maxikova hybnost a svalova sila vyznamné
zlepsuji, Max se jiz sam posadi, leze po kolenou, s oporou je schopen i stoje. Do budoucna
miizeme ocekdvat dalsi mirné zlepSeni motoriky a zejména zachovani dechovych funkci.

Markéta

Jeste pred deseti lety by pricina dramatické epilepsie u desetilet¢é Markéty zustala zahadou.
Onemocnéni by navic nebylo mozné ucinné lécit, inteligentni divku by cekal postupny rozvoj
mentalniho deficitu v disledku kazdodennich nekompenzovanych zachvatii a nutnosti podavat
kombinace antiepileptik. Pokrok v moznostech zobrazeni mozku a detekce elektrickych impulzu
pusobicich toto onemocnéni umoznil zjistit a presné lokalizovat pricinu — vrozenou poruchu
vyvoje mozkové kiiry. To umoznilo tymu profesoru Pavla Krska a Viadimira Komdrka provést
cileny epileptochirurgicky vykon pouhych nékolik mésicii od rozvoje onemocnéni. Divka je po
operaci mozku bez zachvatui i dalsich obtizi, bylo také mozné ukoncit podavani antiepileptik.

Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol je dnes nejvétsi pracoviité détské neurologie v Ceské
republice. Kazdoroc¢né je zde hospitalizovano okolo 1 200 déti, dalSich zhruba 8 000 pacientu je
oSetfeno ambulantné. Zabyva se diagnostikou a |é¢bou celého spektra neurologickych onemocnéni
détského véku u déti od narozeni do dovrienych 18 let véku z celé €R; v ramci nékterych program
a center (napf. programu chirurgické |éCby epilepsie) nabizi pomoc i détem ze zahranici. Klinika je
také uznavanym pre- i postgradudlnim vyukovym pracovistém a védecko-vyzkumnym centrem
zapojenym do mnoha mezioborovych i mezindrodnich projektd. Pfi klinice funguji centra pro
epilepsie, nervosvalova onemocnéni, roztrousenou sklerdzu a dal$i autoimunitni onemocnéni
nervové soustavy, hereditarni ataxie a poruchy spanku u déti. Klinika je soucasti Epileptologického
vyzkumného centra (EpiReC).

Rodiny zminénych pacientti a uvedeni lékafi jsou po domluvé s tiskovym oddélenim 2. LF UK a FN
Motol pripraveni zodpovédét vase dotazy.
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