Fakultni nemocnice v Motole

Odstranéni éasného nadoru zaludku bez nutnosti operace: Lékafri
FN Motol poprvé vyuzili rozSirené moznosti technologie EFTR

Praha, 5. prosince 2023 — Po Uspésném uplatnéni technologie EFTR (Endoscopic
Full-Thickness Resection) v oblasti tlustého stieva nyni lékafi Interni kliniky 2. LF UK
a FN Motol jako prvni v Ceské republice vyuzili tuto metodu také k odstranéni
¢asného nadoru v oblasti zaludku.

Mlada 39leté pacientka se od svych osmi let 1éCi s cukrovkou 1. typu s fadou naslednych

a nezvratné selhani ledvin s nutnosti dialyzy).

V ramci pfipravy pfed planovanou dialyzou byla pacientce zjisténa chudokrevnost, ktera
byla nasledné i vySetfovana. Mezi jinymi bylo provedeno vySetfeni Zaludku pomoci
gastroskopie, pfi které Iékafi objevili v zaludku dva tésné sousedici polypdzni utvary.
Nasledny histologicky rozbor téchto Utvarl potvrdil, Ze se jedna o neuroendokrinni nador
(vzacnéjsi typ nadorového onemocnéni). Po konzultaci onkologa byla provedena vySetfeni
k vylou€eni toho, zda se nador nerozsifil i do jinych ¢asti téla. Provedena vySetifeni nastésti
rozSifeni neprokazala.

Vzhledem k tomu, ze se neuroendokrinni nador u pacientky nerozsifil mimo oblast
zaludku, a rovnéz s ohledem na jeho velikost, se lékafi Interni kliniky FNM rozhodli
pro vyuziti technologie EFTR. Metoda je na Interni klinice hojné vyuzivana v bé&zné praxi
pfi zakrocich v oblasti tlustého stfeva, noveé je vSak dostupna také modifikace pro vykony
v oblasti zaludku a dvanacterniku. Patologicky utvar je pfi této metodé endoskopicky
odstranén spolu se sténou organu v celé své §ifi a soucasné je jesté pred timto
odstranénim toto misto zajisténo specialnim klipem (svorkou), aby nedoslo k prodéravéni
stény organu. Pacient je diky EFTR technice uSetfen operacniho vykonu s "otevienim"
dutiny bfisni a i délka hospitalizace je zkracena pouze na 24—48 hodin. Obdobny vykon na
Zaludku pomoci techniky EFTR nebyl dosud v Ceské republice uveiejnén.

»V8echno probéhlo velmi rychle, uspali mé, asi 20 minut jsem byla na operaénim séle a pak
jsem se probrala a bylo to za mnou. VSichni tady, at’ uz lékari, sestry, sanitafi, vdichni se
chovaji hezky a snazi se mi pomoci a ja jsem za to nesmirné vdééna a vdem moc dékuji,“
fika mlada pacientka.

»Diky tomuto unikatnimu vykonu za pomoci techniky EFTR se nam nador v Zaludku
podarilo uspésné odstranit i bez nutnosti chirurgického zakroku. Vzorky byly odeslany na
histologii a na jejich zakladé bude stanoven dalsi postup. Vétsina pacienti s
neuroendokrinnimi nadory ma dobrou progndzu pfeZziti, coZ pevné vérim, bude i osud nasi
pacientky, “ dodava prof. MUDr. Radan Keil Ph.D., pfednosta Interni kliniky 2. LF UK a FN
Motol, ktery vykon proved!.
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