Fakultni nemocnice v Motole

Ohrozeni vzdélavaciho systému mladych pediatri

Praha, 12. dubna 2023 - Soudasna primarni pediatricka péce v Ceské republice
se nachazi v hluboké krizi a jiz neni mozné pouze micet a cekat. Na tomto
stanovisku se dlouhodobé shoduje nejen Vybor Ceské pediatrické spolecnosti
C€Ls JEP (CPS), ale i dalsi subjekty, zejména pak zastupci Sekce mladych
pediatré CPS, Ceska neonatologicka spole¢nost CLS JEP, spolek Mladi IékaFi, z.s.
a zastupci Asociace nemocnic CR. Kapacitné omezen je cely systém pediatrické
péce, tedy nejen prakticti lékari pro déti a dorost v ambulantni péci, ale
nedostatek Iékafi je velmi citelny i na nékterych détskych ltizkovych oddélenich
a v pediatrickych subspecializacich.

Pod vedenim CPS proto vznika spole¢na iniciativa, ktera ma otevfit verejnou
odbornou diskusi a posilit komunikaci o moznych funkcnich resenich nedostatku
pediatri pfi zachovani souc¢asného systému.

Soucasna krize primarni pediatrické péce je dana kombinaci silné generace praktickych
Iékard pro déti a dorost (PLDD) z 90. let, ktera nyni dosahuje dlichodového véku. Zaroven
doslo k nedostatecné personalni obméné oboru v disledku rozdéleni vzdélavani na dvé
atestace mezi lety 2004 - 2017 a tim padem k sniZzeni poctu atestujicich Iékarl i omezené
prostupnosti lékatl z 10zkové do primarni péce.

DalSim z nezanedbatelnych faktorl je rovnéz narlstajici administrativni zatéz PLDD v
kombinaci s naduzivanim péce laickou verejnosti. Informace objevuijici se nyni v odborné
verejnosti, a zejména ze strany zastupcl spolec¢nosti PLDD o mozné zméné ve vzdélavani
v pediatrii, jsou tak nejen znepokojujici samy o sob&, protoze by takova zména pfinesla
opét nestabilitu, ale zaroven soucasnou personalni situaci takova zména vyznamné zhorsi.

~Soucasny systém vzdélavani, tedy jedina atestace z pediatrie, v kombinaci s
rezidencnimi misty a kvalifikacnim kurzem generuje dostatecny pocet Iékarii do
vsech segmenti pediatrické péce. Systém je navic variabilni a zajistuje plnou
prostupnost mezi vsemi segmenty. Samostatna atestace z praktického Iékarstvi
pro déti a dorost navic neexistuje nikde v Evropé a jeji zavedeni by sniZilo
erudici téchto budoucich Iékarii. Pritom stabilita vzdélavaciho systému je pro
mladou generaci lIékarii naprosto zasadni," uvadi profesor Jifi Bronsky, predseda

vyboru CPS.

Variabilita souasného systému je dana moznosti pro budouci PLDD, ktefi mohou stravit az
17 mésicl v ordinaci PLDD. Zména vzdélavaciho systému by navic pfinesla obrovskou
a zbyte¢nou administrativni zatéz. Muselo by totiz dojit nejen ke zméné zakona
a navazuijicich vyhlasek, ale také k reakreditaci vzdélavacich pracovist.

~Pediatrie je mezi studenty Iékarskych fakult druhy nejpreferovanéjsi obor a pri
rozdéleni na dvé samostatné atestace by bylo mozZné v nasledujicich letech
ocekavat vyznamny propad poctu atestujicich pediatrd a tim padem by doslo k
naslednému pretiZeni vsech segmentid systému," dopliuje MUDr. Martin Kodi,

predseda spolku Mladi Iékafi.

Zasadnim vychodiskem pro budouci komunikaci je sbér a vyhodnocovani spolehlivych dat
a ukazatel® jak primarni, tak IGzkové péce v CR. Ziskani téchto dat, jejich analyza
a nasledné kontinualni poskytovani pro tvorbu prediktivnich modeld je jednim z cild vyboru
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CPS pro tento rok. Soucasné se sbérem dat apelujeme na zaloZeni Pracovni skupiny pro
koncepci pediatrické péce pfi Ministerstvu zdravotnictvi se zapojenim mladych lékafd
z nékolika rliznych sdruzeni, odbornych spolecnosti a dalSich subjektl vcetné zastupce
UZIS.

,Stabilita vzdélivaciho systému je pro mladé pediatry zésadni, Casté zmény byly
jednim z hlavnich faktori pro odchod ceskych Iékarii do zahranici. Navic nyni je
mladym pediatrdm se zajmem o primarni péci dana mozZnost travit az 17 mésicd
v ambulanci PLDD," uvadi MUDr. Sarka Fingerhutova ze Sekce mladych pediatrd CPS.

NejlepSim nastrojem systémové statni podpory primarni péce jsou rezidenéni mista.
Sméfovani vSech reziden¢nich mist do primarni péce, jejich vcasné pridélovani, do
budoucna navyseni jejich poctu je jednou z cest, jak systém i pfi stavajicim modelu
vzdélavani posilit. S navySenim poctu rezidencnich mist souvisi i navySeni finan¢ni dotace
a maximalizace moznosti zafazeni vSech do oboru, ktefi o to projevi zajem. Naslednymi
kroky by méla byt ucelend a jednotna inzerce volnych skolicich mist, zmirnéni podminek pro
akreditaci ambulanci PLDD a zjednodusSeni administrativy zadosti.

Aktudlni potieba je, aby do primarni pediatrické péce stabilné prichazelo minimalné 80
novych lékar rocné. Od roku 2017, kdy se jedna opét o jeden spolecny obor, nyni atestuje
poprvé od devadesatych let pres 100 pediatrd ro¢n€, z nichz vétSina by méla nastoupit do
primarni péce. Dalsi lékafi prfichazeji z détskych I0zek po absolvovani kvalifikaniho kurzu,
také je nutné motivovat lékarky a |ékafe vracejici se z rodiCovské dovolené, aby smérovali
prednostné do primarni péce.
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Zkracovani vzdélavani nékterych pediatri by vedlo i k omezeni jejich pobytu v
liZkovych zarizenich vramci odborné pripravy, vcetné novorozeneckych
pracovist. Mlady IékarF tim neziska dostatecnou erudici pro praci v oboru,
nebude mit srovnatelné teoretické ani praktické dovednosti s Iékari
s dostatecnou praxi u liizka, kde se Ize setkat s témi nejtéZsimi pacienty," dodava
docent Jan Janota z Ceské neonatologické spole¢nosti.

Kontakt pro média:
prof. MUDr. Jifi Bronsky, Ph.D., tel: 702 000 063,
e-mail: Jiri.Bronsky@fnmotol.cz
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