Fakultni nemocnice v Motole

Roboticka chirurgie — medicina budoucnosti ve Fakultni
nemocnici v Motole dostupna jiz dnes

Praha, 18. €ervence 2022 - V dubnu 2018 se podafrilo Fakultni nemocnici v
Motole zahdjit €innost Centra robotické chirurgie, coz umoznil nakup
nejnovéjsiho typu robotického systému DaVinci Xi. V zafi 2021 byl do
nemocnhice instalovan druhy operaéni systém. V sou€asnosti je Fakultni
nemocnice v Motole na prvnim misté v Ceské republice v poétu i rozsahu
robotickych operaci.

Program robotické chirurgie aktualné vyuziva Sest klinik motolské nemocnice -
Urologicka klinika 2. LF UK a FN Motol, Chirurgicka klinika 2. LF UK a FN Motol,
[I. chirurgicka klinika 1. LF UK a FN Motol, Gynekologicko-porodnicka klinika 2. LF
UK a FN Motol, Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN
Motol a Klinika détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol.

Urologické vykony predstavuji nejCastéjsi vyuziti robotického systému. Od dubna
roku 2018 byl na Urologické klinice 2. LF UK a FN Motol roboticky systém vyuzit
k vykonim u celkem 1055 pacientl. Nej¢astéjSim provadénym vykonem je
radikalni odstranéni prostaty pro nador (radikalni prostatektomie - 740 vykon()

a odstranéni nadoru z ledviny (resekce ledviny - 200 vykonu).

,Provadime celé spektrum robotické urologické operativy zahrnujici celkem devét
typl robotickych operaci - na mo¢ovém méchyfri, prostaté, lymfatickych uzlinach

a ledvinéach, diky ¢emu?Z je kvalita u nas poskytované péce srovnatelna s nejlepsimi
centry v Evropé ¢i USA,“Fika prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc., pfednosta
Urologické kliniky 2. LF UK a FN Motol a dékan 2. Iékafské fakulty Univerzity
Karlovy.

Chirurgicka klinika 2. LF UK a FN Motol je jednim z nejvétSich center
kolorektalni chirurgie v Ceské republice a od letosniho roku také mezinarodnim
Skolicim centrem pro robotickou kolorektalni chirurgii. Na klinice se provadi
robotické operace v rozsahu celého tlustého stifeva a konecniku. K dnesSnimu dni
bylo na pracovisti provedeno 170 operaci pro nadory konecniku a 35 operaci pro
nadory tlustého streva.

»Roboticky systém je pro nas jiz prakticky nenahraditelny pfi operacich nizce
uloZzenych nadort konecéniku, kdy jsme schopni pracovat s vysokou presnosti

v hloubi malé panve. Roboticky asistované operace u pacientt zlepSuji funkéni
vysledky a snizuji ¢etnost pooperacnich komplikaci.” fika MUDr. Filip Pazdirek,
Ph.D., prim&F Chirurgické kliniky 2. LF UK a FN Motol.

Roboticky asistovanou hrudni chirurgii plic, mediastina a bfisni chirurgii se zabyva
lll. chirurgicka klinika 1. LF UK a FN Motol. Jedna se o jediné pracovisté

v Ceské republice pro chirurgii plic, chirurgii thymu a resekce jicnu. K dne$nimu dni
zde bylo provedeno 76 anatomickych resekci plic (roéni potencial je 150 resekci
plic), 4 thymektomie (s ro€nim potencialem 30 thymektomii) a 4 resekce jicnu

(s potencialem 40 resekci jicnu rocné). Dale zde bylo provedeno 115 resekci rekta,
19 resekci tlustého stfeva a 4 resekce pankreatu.
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L2Unikatnost FN Motol je dle mého nazoru v Sirokém spektru specializaci a moznosti
spoluprace a vzajemné podpore,“ dodava prof. MUDr. Robert Lischke, Ph.D.,
prednosta Ill. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol.

Na Gynekologicko-porodnické klinice 2. LF UK a FN Motol jsou roboticky
asistované laparoskopické operace vyuzivany zejména pfi chirurgické 1é¢bé
zhoubnych nadoru délozniho hrdla a déloZniho téla. Na rozdil od prosté

nastroje, které dovoluji gynekologickym chirurgim jemnou a pfesnou preparaci
tkani v hloubi malé panve v okoli délohy, kde ma prosta laparoskopie s pouzitim
neohebnych nastroji své technické limity.

»S robotickou technikou v 16¢bé zhoubnych gynekologickych nadorii mame velmi
dobré zkuSenosti, samotna operace neni dlouha, je velmi precizni a ve srovnani se
standardnim otevienym pfistupem do dutiny bfisni umoZzriuje pacientkam rychlejsi
pooperacni rehabilitaci,“ upfesnuje doc. MUDr. Roman Chmel, Ph.D., pfednosta
Gynekologicko-porodnické kliniky 2. LF UK a FN Motol.

Lékafi Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FNM
zacali s operacemi pomoci robotického systému DaVinci Xi od zafi 2021. Do konce
kvétna 2022 bylo uspésné odoperovano 37 pacient s onkologickym onemocnénim
v oblasti hlavy a krku. Do indika¢niho spektra transoralni robotické chirurgie patfi
zejména zhoubné tumory patroveé tonzily, jazykové tonzily a horni ¢asti hrtanu.

»Vykony nebyly zatizeny zadnymi zavaznymi komplikacemi. V porovnani

s konvencni chirurgii zacinaji takto operovani pacienti mnohem dfive polykat

a doba hospitalizace je zkracena takrka na polovinu,“Fika prof. MUDr. Jan Plzak,
Ph.D., pfednosta Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku 1. LF UK a FN
Motol.

Vyhod robotického systému DaVinci zaCala v nedavné dobé vyuzivat i Klinika
détské chirurgie 2. LF UK a FN Motol pfi vykonech urologického charakteru u
détskych pacientu.

Prvni olympiada v ovladani robotického systému na 2. Iékaiské fakulté
Univerzity Karlovy

Studenti mediciny prokazali velkou zru€nost pfi ovladani systému.

Jako prvni v Ceské republice nabidla 2. Iékafska fakulta Univerzity Karlovy
studentim moznost vyzkousSet si simulator robotického systému DaVinci a stat se
na urcitou dobu robotickym chirurgem jiz béhem studia. Studenti provadéli na
simulatoru stejné ukoly, které vyuzivaji I€kafi Skolici se na praci se systémem. Je
tak mozné i analyzovat dosazené vysledky a posoudit, jak zru¢ni jsou dnesni
studenti mediciny a jaké maiji pfedpoklady k ovladani modernich digitalnich
technologii.

»,Robotika je jednoznacné budoucnost vS§ech chirurgickych obort a to je potfeba
pfenést i do vyuky naSich studentd,“ dodava prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.,
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pfednosta Urologicka klinika 2. LF UK a FN Motol a dékan 2. |ékafské fakulty
Univerzity Karlovy.

Vysledky ukazaly, Ze studenti dosahuji obecné velmi dobrych vysledkul a ze ti
nejlepsi dosahuji zru€nosti, ktera je srovnatelna s hotovymi lékafi. Ukazalo se take,
Ze zkusenost mladych lidi s ovladanim elektronickych her zvySuje jejich schopnost
ovladat moderni technologie.

Roboticky asistované operace fadime mezi miniinvazivni. Zcela zasadni pfinos je
patrny v pooperacnim prabéhu, délce hospitalizace a v operacnich vysledcich.
Stojime na prahu nové etapy mediciny. Roboticka chirurgie méa pfed sebou
nepochybné velkou budoucnost a jsme radi, Ze se podilime na jejim rozvoiji.

Fakultni nemocnice v Motole je nejvétsi zdravotnické zafizeni v Ceské republice
a jedno z nejvétsich v Evropé. Je rovnéz hlavni vyukovou zakladnou studenta 2. LF
UK a rovnéz zde sidli i néktera pracovisté 1. LF UK. FN Motol poskytuje zakladni,
specializovanou a superspecializovanou zdravotni pééi a sluzby v lékarskych
oborech formou ambulantni a lGzkové péce pro déti, dospélé a seniory. Stavebné ji
tvofi dva propojené monobloky (détska a dospéla c¢ast) a nékolik samostatnych
pavilond. Ve FN Motol je roéné na 55 klinikach osSetfeno vice nez jeden milion
pacientu.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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