Fakultni nemocnice v Motole

Slavnostni zahajeni vystavby Simulaéniho centra intenzivni
mediciny ve Fakultni nemocnici v Motole

Praha, 7. zafi 2023 - V arealu Fakultni nemocnice v Motole byl za pfitomnosti
ministra zdravotnictvi Vlastimila Valka a zastupce Evropské komise polozen
zakladni kAmen Simulaéniho centra intenzivni mediciny. Cilem projektu,
financovaného z EU, je zafazeni tréninku modelovych situaci jako standardniho
vzdélavaciho nastroje do systému specializacniho a celozivotniho vzdélavani
zdravotnickych pracovniku.

Zpusob vyuky pomoci trénovani modelovych situaci se vyuziva v mnoha medicinskych
oborech. Tento trénink vytvari skuteénou zkuSenost, kterou muzete sami prozit a aktivné
se ji zu€astnit. Diky realistickym scénarim, které se nevyskytuji v bézné praxi na denni
bazi, se zafadil mezi dllezité vzdélavaci nastroje, které umoziiuji, aby se Skolenec
trénoval, dokud novou dovednost nebo vykon dokonale nezvladne. Pfi vycviku tymu se
opakovanim zlepsi vykon a redukuje se chybovost.

»~Simulacni metody a postupy ve zdravotnictvi miuzZzeme pfirovnat k postuptum, pri kterych
se $koli piloti velkych dopravnich letadel. Ti také na riiznych trenaZérech trénuji situace,
které mohou nastat, ale pravdépodobné nenastanou. Ovéem kdyby nahodou nastaly, tak
je potfeba, aby védéli, jak se v dané situaci zachovat. A k né¢emu podobnému bude
slouzit toto centrum,” fika JUDr. Ing. Miloslav Ludvik, MBA, feditel Fakultni nemocnice
v Motole.

Vytvoreni fiktivniho prostfedi, které vérohodné imituje mozné udalosti a situace slouzi
nejen pro ucely tréninku, ale také zpétné vyhodnoceni znalosti a dovednosti. Cilem je
dosazeni uc¢inného vzdélavani pomoci modell, pomUcek a skute¢nych klinickych situaci.
Tento zpusob vzdélavani ve zdravotnictvi umozni ziskat nezbytné zkusenosti, dovednosti
a postoje a ochranit pacienty od mozného rizika.

»,Na pozadi simulovanych kritickych stavi se vyuluje komunikace, rozhodovani, priority,
prace v tymu, ve stresu, v krizovych podminkach, prace s chybou, ale i pochopeni podstaty
a souvislosti. Dovednosti, které od zdravotniki ocekavame, ale které se kvalitné
a opakované v podstaté nedaji naudit jinak nez diky simulacim. Simulace vyuZiva princip
Luceni se z chyb®, ktery pohlizi na chyby jako na pfileZitost motivujici k dalSimu zlepseni,*
vysvétluje doc. MUDr. Tomas Vymazal, Ph.D., MHA, pfednosta Kliniky anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol a pfedseda Akreditaéni komise pro
AIM pfi MZ CR.

»~Simulacni centrum bude pripravovat generace ¢eskych lékail na jejich narocnou praci
atim pomize zachrariovat Zivoty. Zarovern to je skvéla ukazka vyuZiti modernich
technologii, jako je napfiklad virtuaini realita, v kazdodenni praxi,“ uvedl Jachym Hercher,
ekonomicky poradce Evropské komise v CR.

Prvni ¢ast projektu bude spocivat ve vybudovani nového objektu uréeného pro vyuku a
jeho vybaveni simulatory a trenazéry. Doplikové bude podpofena také druha ¢ast, majici
za cil zlepSeni pfipravenosti a odolnosti systému zdravotni péce, konkrétné se zaméfenim
na zvladani nemoci a stav(, jeZ maji potencial ohrozit velké mnozstvi lidi v populaci.
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“Jsem rad, Ze jsem mohl byt u zrodu nového simulaéniho centra intenzivni mediciny, které
bude postaveno se zasadnim prispénim z prostfedkt EU, konkrétné Narodniho planu
obnovy. Ceské zdravotnictvi tak ziskd moderni prostor pro simulaéni vyuku, coZ je
celosvétovy trend ve vzdélavani lékaft. Simulace umoZzriuji ziskavani znalosti a trénink
dovednosti v prostredi, které se blizi realnym situacim. A takto ziskané dovednosti budou
slouzit pacientim v oboru, ve kterém jde skuteéné o Zivot, v intenzivni mediciné,” uzavira

ministr zdravotnictvi prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR.

Projekt ,,Vznik simulaéniho centra intenzivni mediciny“ je financovan Evropskou
unii z Nastroje pro oziveni a odolnost prostirednictvim Narodniho planu obnovy.
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