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Antigenni testy pro plosné testovani? Jen pokud se casto opakuji

Praha, 10. bfezna 2021 - Stanovit citlivost antigenniho testu v rezimu, ktery je
blizky scénafi preventivniho testovani, bylo cilem studie, ktera probéhla
v odbérovém centru FN Motol ve dnech 17. - 25. Ginora 2021. Ucastnili se ji jen
lidé bez priznakd, kterym byl odebran stér z nosohltanu, tzn. standardni
nasofaryngealni vytér pro PCR stanoveni a soucasné vytér z nosu pro antigenni
testovani (test firmy Abbott). Oba vysledky se pak porovnaly.

VSichni Ucastnici studie méli moznost zopakovat antigenni test (vytér z nosu), a to ve
dvoudennim odstupu jako samoodbér, aby studie zohlednila aspekt opakovani antigenniho
testu. Celkem se studie Gcastnilo 496 jedinct a 360 z nich pak poskytlo i Udaj o vysledku
samotestovani o dva dny pozdéji.

Zavéry nové studie potvrdily predchozi vysledky z podzimu 2020, a to ze citlivost antigenniho
testu se obecné u bezpfiznakovych jedincl pohybuje kolem 44 %, ale u podskupiny PCR
"silné pozitivnich" je cca 75 %. Tehdy byl testovanym materidlem vytér z nosohltanu, nyni
z nosu. Lze proto potvrdit, Ze pro UcCely antigenniho testovani je vytér z nosu dostacujici a
vhodnou alternativou k vytéru z nosohltanu.

Opakovany odbér v kratkém casovém odstupu vede jednoznacné k navysSeni citlivosti
antigenniho testu (viz tabulky nize). Opét se tak potvrdilo, ze vySetfeni PCR metodou ma
daleko vyssi citlivost nez antigenni testovani. ,Diky PCR metodé je mozné zjistit
pozitivitu, i kdyZz antigenni test zatim vykazuje negativni vysledek. Pravidelné
opakovani antigenniho testu je proto opodstatnény krok, ktery je nezbytny pro
snizeni poctu falesné negativnich pripadd," Fika prof. MUDr. Pavel Drevinek,
Ph.D., prednosta Ustavu lékaiské mikrobiologie 2. LF UK a FN Motol. Podle néj
naopak v této studii, tzn. za pouziti uz zminénych antigennich testll, k zachyceni faleSné
pozitivity v den odbéru ve FN Motol nedoSlo. Pozitivni antigenni test vzdy znamenal i pozitivni
PCR test. Od dodatecného potvrzeni pomoci PCR metody by tedy v praxi bylo mozné upustit.
Bohuzel tento poznatek se neda pausalizovat na vSechny testy na trhu, protoze ty mohou mit
nizsi specificitu.

PRUBEH A VYSLEDKY STUDIE (statisticky zpracovano ve spolupraci s doc. Michalem
Kulichem z Matematicko-fyzikalni fakulty UK)

V den odbéru ve FN Motol (tab. €. 1) bylo celkem 93 jedincd pozitivnich metodou PCR z
vytéru z nosohltanu: u 54 z nich byl PCR signal hodnocen jako "silné pozitivni", u 39 jako
"slabé pozitivni" (definovano na zakladé hodnoty prahového cyklu PCR, tzv. Ct). Antigenni
test v den testovani PCR vySel pozitivné u 41 jedincd, ktefi vsichni patfili do skupiny PCR
"silné pozitivnich". Citlivost antigenniho testu porovnavaného k PCR ve stejny den Cinila 44
%, ale pokud je stanovena jen pro podskupinu PCR "silné pozitivnich", pak se citlivost blizila
76 %.
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Tabulka ¢. 1
V den odbéru pocet antigenni antigenni test | Senzitivita
pfipadd test pozitivni | negativni

ve FN Motol

PCR pozitivni 93 41 52 44,1 %
PCR "silneé pozitivni" (Ct < 54 41 13 75,9 %

30)

PCR "slabé pozitivni" (Ct > 39 0 39

30)

PCR negativni 403 0 403

0O dva dny pozdéji (tab. ¢. 2) vykazal antigenni test pozitivitu u dalSich 6 osob ze skupiny
PCR "silné pozitivnich", navic zachytil pozitivitu u 5 osob ze skupiny PCR "slabé pozitivnich" a
u 2 osob, ktefi byli PCR negativni o dva dny dfive. K citlivosti az 95 % se tak antigenni test
dostava pro podskupinu PCR "silné pozitivnich" v pfipadé zopakovani antigenniho testovani,
které bylo provedeno o dva dny pozdéji. Zaroven zacina antigenni test odhalovat pozitivni
pripady i ve skupiné PCR "slabé pozitivnich".

Tabulka ¢. 2
pocet antigen v pozitivni | pozitivni | negativni | negativni | Senzitivita
pfipadd | den odbéru
ve FNM
antigen o pozitivni | negativn | pozitivni negativni
dva dny i
pozdé&ji
PCR pozitivni 72 26 6 11 29 59,7 %
PCR "silné
. .SI ?'e 40 26 6 6 2 95 %
pozitivni
PCR_ _slalllae 32 0 0 5 27 15.6 %
pozitivni
PCR negativni 288 0 0 2 286

Tabulka shrnuje vysledky jen od jedinc, u kterych byl k dispozici vysledek z antigenniho
testu i o dva dny pozdéji.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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