Fakultni nemocnice v Motole

Zena napadena v Novodvorské ulici se zotavuje
ve Fakultni nemocnici v Motole

Praha, 18. ledna 2023 - Dvé Zzeny pobodal agresivni muz

v sobotu 17. prosince v Novodvorské ulici v Praze 4. Jedna z nich
utrpéla velmi vazna poranéni a zachranari ji museli uvést do
umeélého spanku. Poté ji transportovali do motolské nemocnice,
kde zkuseny tym lékard pokracoval v boji o jeji zZivot.

U bodného poranéni hrudniku s masivnim krvacenim zasahovala
posadka Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy jen
nékolik dni pred vanocnimi svatky. Zranéné Zené na misté zachranafi
poskytli nezbytnou pomoc, provedli Zivot zachranujici vykony, zajistili
dychaci cesty a nasledné ji v umélém spanku prevezli do navazujiciho
komplexniho pracovisté ve Fakultni nemocnici v Motole.

LJednalo se o komplexni trauma hrudni dutiny, navic s nahlou zastavou
obéhu, ktery se zachranarfim na misté podafilo obnovit, proto bylo tfeba
najit kombinované pracovisté, které ma jeden urgentni prijem

a traumatym vcetné kardiochirurgie,” vysvétluje MUDr. Petr Kolouch,
MBA, reditel Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy.

Hlavnim Ukolem motolského traumatymu bylo co nejdrive diagnostikovat
veskera zranéni a zivot ohrozujici krvaceni. Vzhledem k obéhové
nestabilité pacientky bylo nutné ihned na prijmovém boxu Oddéleni
urgentniho prijmu pokracovat ve stabilizaci Zivotnich funkci, obéhu,
dychani i resuscitaci tekutinami.

~Védéli jsme, Ze pacientka nema dostatecné kvalitni obéh, jedna

se o0 nizky tlak, nedostatecCny srdecni vydej a Ze ma bodné poranéni
bricha a hrudniku. S nejvétsi pravdépodobnosti krvacela dovnitr
hrudniku, ale v danou chvili jsme nevédéli z ceho, proto byla v ramci
diagnostiky indikovana urgentni torakotomie," upresfiuje MUDr. Vlasta
Vlasakova, lékarka z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Oddéleni urgentniho prijmu dospélych 2. LF UK a FN Motol je jednim

z mala pracovist, na kterém je mozné provést urgentni resuscitaéni
torakotomii ihned pro prijezdu pacienta. Zaroven zde funguje akutni
ECMO tym, ktery je schopen neprodlené napojit pacienta na umély
obéh.

~Diky urgentni resuscitacni torakotomii, tedy sSirokému otevreni
hrudniku, jsme odhalili takzvanou srdecni tamponadu, pfi niz krev
nahromadéna v osrdeéniku utiskuje srdec¢ni sval, v disledku ¢ehoz
dochazi k srdecni zastavé. Srdce bylo zasazeno jednou bodnou ranou,
kteréd méla pfiblizné 20 milimetrd. Mym Ukolem bylo co nejrychleji
otevrit hrudnik, zjistit rozsah poranéni a zastavit krvaceni, aby bylo
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mozné provést primou srdecni masaz," fika MUDr. Tomas Harustiak,
Ph.D. z III. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol.

PFimou srdecni masaz provadi kardiochirurg. Mezi dlanémi komprimuje
srde¢ni sval, masiruje levou i pravou komoru, tak aby krev tekla do plic,
kde se okysli¢i a dale z levé komory do krevniho obéhu, kde zasobuje
parenchymatdzni organy. Predevsim mozek je velmi citlivy a bez
okysli¢eni po péti minutach nevratné odumird, poskozeny mohou byt
ale i dalsi dulezité organy jako jsou jatra ¢&i ledviny. Pro plnohodnotnou
rekonstrukci srdce pristoupili Iékafi k napojeni pacientky na mimotélni
obéh tzv. venoarteriadlni ECMO, které ma za ukol nahradit srdce jako
pumpu i plice jako okysli¢ovaci organ.

~Kontinualni pfima srdecni masaz trvala priblizné 80 minut, tedy asi
6400 x jsme rucné komprimovali levou i pravou komoru, abychom
zachovali obéh. Ta délka resuscitace je skutecné unikatni," fika MUDr.
Milan Horn, emeritni primar Kliniky kardiovaskularni chirurgie 2. LF UK
a FN Motol.

I pfes protrahovanou resuscitacni péci se pacientka po vysazeni
sedativnich 1ék( na Stédry den probrala do pIného védomi bez
jakéhokoli neurologického deficitu.

,Pacientka nyni rehabilituje a progndza navratu domd je urcité dobra,"
dodava doktorka Vlasakova.

Diky multioborové spolupraci lékafd, ale i rychlému a profesionalnimu
zadsahu zachranail Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho mésta Prahy
se dnes 46leta pacientka zotavuje z vaznych zranéni na Klinice
anesteziologie a resuscitacni mediciny 2. LF UK a FN Motol.

,Je to Uspéch, za kterym stoji velky tym lidi, zdchranard, Iékard,
sestriek i sanitard, ktefi se na péci o pacientku podileli. Nikdy to neni
prace jednotlivce," uzavira MUDr. Jan Berousek, vedouci |ékar Kliniky
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Fakultni nemocnice v Motole je nejvétsi zdravotnické zarizeni v Ceské
republice a jedno z nejvétsich v Evropé. Je rovnéz hlavni vyukovou
zakladnou studentli 2. LF UK a rovnéz zde sidli i néktera pracovisté
1.LF UK. FN Motol poskytuje zakladni, specializovanou
a superspecializovanou zdravotni péci a sluzby v lIékafFskych oborech
formou ambulantni a ItiZzkové péce pro déti, dospélé a seniory. Stavebné
ji tvoFi dva propojené monobloky (détska a dospéla cast) a nékolik
samostatnych pavilond. Ve FN Motol je ro¢né na 56 klinikach osetfeno
vice nez jeden milion pacientil.

Kontakt pro média:
Pavlina Dankova, tel: 724 227 503, e-mail: pavlina.dankova@fnmotol.cz
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