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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzd€lavani v oboru Intenzivni péce v pediatrii je ziskani
specializované zpusobilosti s oznacenim odbornosti Détska sestra pro intenzivni péci
osvojenim si potiebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykil tymové
spoluprdce 1 schopnosti samostatného rozhodovani pro cCinnosti stanovené vyhldskou
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik.

2 Vstupni podminky a pribéh specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru Intenzivni péce
v pediatrii je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani détské sestry nebo vSeobecné
sestry dle zdkona €. 96/2004 Sb., zdkon o nelékatskych zdravotnickych povolani, ve znéni
pozdéjsich piedpisit (ddle jen ,zdkon ¢. 96/2004 Sb.“) a specializované zpisobilosti
k vykonu povolani détské sestry. Specializacni vzdélavani nemusi byt uskute¢iovano pii
vykonu povolani, ucastnik vzdélavani vSak musi pfed piihlaSenim se k atestani zkouSce
splnit dobu vykonu povolani stanovenou § 56 odst. 6 zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Cast specializaéniho vzdélavani 1ze absolvovat distanéni formou studia, napf. metodou
e-learningu.

Optimdlni doba specializa¢niho vzdélavani je 18 — 24 mésict, kterou lze prodlouZit
nebo zkrétit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V piipadé, ze celkova délka
specializacniho vzdélavani se od celodenni prupravy lisi, droven a kvalita nesmi byt niZ$i nez
v pripad¢ celodenni pripravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 520 hodin teoretického vzdélavani
a praktické vyuky. Praktickd vyuka tvoii alespoit 50 % celkového poctu hodin, vcetné
odborné praxe na pracovisStich akreditovaného zdravotnického zatizeni v rozsahu stanoveném
timto vzdélavacim programem. PoZadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zatizenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde
ucastnik vzdélavani zahdjil. Akreditovand pracovisté disponuji ndlezitym persondlnim,
materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdé€lavaci program zahrnuje modul zdkladni a moduly odborné se stanovenym
poctem krediti, pficemz ukoneni kazdého modulu je realizovdno hodnocenim urovné
dosaZenych vysledkl vzdélavani.

Podminkou pro ziskédni specializované zpiisobilosti v oboru Intenzivni péce v pediatrii je:

0 zatazeni do oboru specializa¢niho vzdélavand,

0 vykon povolani v pfislu§ném oboru specializacniho vzdéldvani minimélné€ 1 rok
z obdobi 6ti let v rozsahu minimélné poloviny stanovené tydenni pracovni doby
nebo minimdlné€ 2 roky z obdobi poslednich 6ti let v rozsahu minimalné pétiny
stanovené tydenni pracovni doby do data piihldSeni se k atesta¢ni zkousce,

0 absolvovani teoretické vyuky,

0 absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim
programem,

0 ziskani stanoveného poctu kreditli ur¢enych vzdélavacim programem,

0 uspésné sloZeni atestacni zkousky.
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3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzd€lavaciho programu je vedeni studijniho prikazu a zdznamu
o provedenych vykonech (logbook) v ramci celé odborné praxe. Pocet vykonl uvedenych
v kapitole 3.2. Ucebni osnovy odbornych modulit — povinné, seznam vykonii a jejich cetnost je
stanoven jako minimdlni, aby ucastnik specializa¢niho vzdélavani zvladl danou problematiku
nejen po teoretické, ale i po strance praktické.

3.1 Ucéebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM Organiza¢ni a metodické vedeni oSetiovatelské péce

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu 5 dnu teorie, tj. 40 hodin

Pocet kreditt 20

Cil: Vybavit détskou a vSeobecnou sestru znalostmi potfebnymi

k organiza¢nimu a metodickému vedeni oSetfovatelské péce.
Minimalni pocet
hodin

Téma Rozpis uciva

Uvod do problematiky modulu. Zasady
Vzdélavani dospélych vzdélavani dospélych, cile, vedeni, motivacni 4

PR

faktory, hodnoceni tcastnikti SV.

Zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve
Pravni problematika ve | zdravotnictvi. Prava a povinnosti zdravotnickych 3
zdravotnictvi pracovnikii.  Povinnd  mlcenlivost.  Prdavni
odpovédnost ve zdravotnictvi.

Management a role manaZera. Klicové role
a funkce vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi.
Leadership a role lidra. Firemni kultura.
Strategicky management. Management zmén. 3
Management ¢asu. Budovéni a fizeni pracovniho
tymu. Persondlni management a rozvoj lidskych
zdroji.

Moderni management
v oSetirovatelské péci

Strategické fizeni kvality zdravotni péce.
Indikétory kvality oSetfovatelské péce a jejich
sledovani. Standardy oSetfovatelské péce,
spravné vedeni zdravotnické dokumentace. 4
Rizenf rizik a prevence nezddoucich udélosti ve
zdravotnickych zafizenich vcetné sledovani
a vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.

Kvalita a bezpeci
zdravotni péce

Podpiirné techniky ke zvladani pracovni zatcZze,
podptirné techniky v komunikaci s agresivnim
pacientem, komunikace se zvlaStnimi skupinami 4
pacient. Eticky pfistup k pacientim a jejich
blizkym sohledem na vék a charakter
onemocnéni. Identifikace faktorti ovliviyjicich

Interpersonalni
dovednosti specialistky
v oSetirovatelské péci
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kvalitu Zivota pacientt.

Edukace pacienti a jinych osob. Specifika
edukace déti, seniord, cizincl a zvlastnich skupin 4

Edukace nemocnych. Tvorba edukacnich materiald.
Zasady moderni prezentace.
Charakteristika, specifika a vyznam
o p oSetfovatelského vyzkumu. Techniky vyzkumu,
Priizkumné . . . . ; )
vyzkumny proces a jeho fize, etapy vyzkumné 5

a vyzkumné Seti‘eni

v oetFovatelské pédi prace. Volba a zplsob vyhleddvani vhodnych

témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,
aplikace poznatkl do praxe.

Vymezeni problematiky vefejného  zdravi,
determinanty zdravi a jejich aktudlni situace )
v CR, aktudlni zdravotni politika v evropském
kontextu.

Radiaéni ochrana - ionizujici zafeni, jeho
zdkladni druhy a vlastnosti, nepfiznivé ucinky
ionizujictho zéfeni, radiacni zat€Z obyvatel,

zpisoby ochrany pfed ionizujicim zafenim, o)
Vybrana problematika zdsady pro pobyt v prostorich se zdroji
veiejného zdravi ionizujiciho zafeni, legislativa v oblasti radiacni

ochrany, odpovédnosti prfi vyuZzivani zdroju
ionizujiciho zafeni.

Problematika zdvislosti — Skodlivé uZivani
navykovych latek (dale jen NL) a zdvislosti na
NL v CR. Piehled NL zneuZivanych v CR 2

ajejich vlastnosti, zdravotni a prdvni aspekty
souvisejici se zneuZivdnim NL a zdvislosti na
NL.

Mimotddné uddlosti a katastrofy (typy katastrof,
definice katastrofy a mediciny katastrof,
spektrum  postizeni). Krizovd pfipravenost
(definice, legislativni zdzemi, orgdny krizového
fizeni a jejich ukoly, organizace ve zdravotnictvi,
zdkladni pojmy, plin krizové pfipravenosti
zdravotnického zafizeni). Hromadny vyskyt
postizenych (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zdchranny fetézec, zdravotnickd zachranna 3
sluzba, traumatologicky plan nemocnice -
zékladni dkoly, organizace price pifi hromadném
pfijmu, tiidéni pacientd). Evakuace nemocnic
(zdsady evakuace, evakuacni pldn). Ochrana
obyvatelstva (definice a zdkladni pojmy, hlavni
zésady, prostfedky individudlni  ochrany,
zdkladni vybaveni domadcnosti, informovani
obyvatelstva, vzdélavani).

Krizovy management ve
zdravotnictvi

Ukonceni modulu Hodnocent, shrnuti, zpétnd vazba 4
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Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:
* znd z4sady vzdélavani dospélych,
e umi rozeznat a posoudit neetické a protiprdvni chovani

spolupracovnikil a vyhodnotit jeho dtsledky,

znd zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si
védom/a pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi,

umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat
a vysvétlit kulturu organizace a jeji vyznam,

chédpe nutnost vlastniho odborného riistu a rozvoje,

umi rozpoznat své postoje, piistupy, zpiisob komunikace pfi
persondlni praci, pii efektivnim hospodateni a pii zjiStovani potieb
a prani pacienti a jejich rodin,

uvédomuje si neustdlou potfebu zvySovani kvality préce
a spoluprace,

znd z4sady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

znd vybranou problematiku edukace pacientd,

navrhuje a vypracovdvd plany edukace pacienta, piipadné
rodinnych piislusnikl a jinych osob,

postupuje dle modernich a védecky ovéfenych metod, podili se na
vyzkumnych Setfenich a projektech,

znd UCinky ionizujiciho zédfeni, systém radiacni ochrany, zdsady
pro uplatiiovani pozadavki radiacni ochrany a praktické metody
ochrany,

znd zéklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu
¢innosti zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
¢innosti za podminek nestandardnich.

modulu

Zpusob ukon¢eni

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvére¢né praci na
zvolené téma, test, tstni zkouska, apod.)

3.1.1

Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zdkladniho modulu je pfipraven/a:

o

aaaoaaoaa

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,
koordinovat préci ¢lent oSetfovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetfovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientd,

provadét prizkumnd a vyzkumna Setfent,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienta, blizkych osob,

pfipravovat edukacni materidly.

5.
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3.2 Ucebni osnovy odbornych moduld — povinné

3.2.1 Ucebni osnova odborného modulu OM 1
Odborny modul — OM 1 | Intenzivni péée v pediatrii
Typ modulu povinny

Rozsah modulu

10 dni, tj. 80 hodin teoretické vyuky

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe pro pracovniky z oboru pediatrie
na vlastnim nebo jiném pracovisti

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe pro pracovniky z oboru
neonatologie na vlastnim nebo jiném pracovisti

5 dnt, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného
zafizeni pro pracovniky z oboru neonatologie

Pocet kreditu

50 pro pracovniky z oboru pediatrie (40 kreditl za teoretickou Cast,
10 kredith za praktickou cast)

65 pro pracovniky z oboru neonatologie (40 kreditl za teoretickou
cast, 10 kreditt za praktickou ¢ast, 15 kreditl za praktickou ¢ast na
akreditovaném pracovisti)

CilOM 1

Ptipravit détskou sestru pro pozadované ¢innosti v oblasti intenzivni
péce v pediatrii.

Téma

Minimalni

Rozpis uciva po&et hodin

VySetiovani, hodnoceni a
monitorovani kriticky
nemocného ditéte

Uvod do problematiky modulu. 1

Hodnoceni stavu a potieb kriticky nemocného

ditéte, aktivni vyhleddvani potieb a jejich 4
uspokojovéni, tvorba oSetfovatelskych diagnéz

a planu osetfovatelské péce.

Monitorovani ditéte v intenzivni péci, zdkladni

principy monitorovani, monitorovdni dechové 3

aktivity, ob&hového systému, télesné teploty,
intrakranidlniho tlaku, apod.

Kardiopulmonalni
resuscitace ditéte

Rozdéleni KPR u déti (zdkladni neodkladn,
roz§ifend neodkladnd resuscitace), posloupnost
jednotlivych kroki KPR, komplikace resuscitace 5
(pti zprichodnovani a zajistovani dychacich cest,
pti ventilaci, pfi zajiStovani obchu).

Nacvik na modelech. 3

Pomtcky k zajiSténi dychacich cest
(vzduchovody, laryngedlni masky, endotrachealni

kanyly),  kventilaci  (samorozpinaci  vak, >
anesteziologicky  vak, masky), k defibrilaci
(defibrilator, farmaka), jejich indikace,
kontraindikace.

Nécvik na modelech. 2
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Stavy vyZadujici zvlaStni postup resuscitace
(pneumotorax, akutni hemoragie, poruchy 1
srde¢niho rytmu) a jejich feseni.

Farmaka nezbytna k resuscitaci (léky, roztoky,
nejcastejSi vstupy do cévniho fecisté u déti a jejich 2
zajisténi pii resuscitaci).

OfSetrovani ditéte po resuscitaci (transport ditéte
na adekvétni pracoviste, informace rodict, péce o 1
dité), komunikace s rodici resuscitovaného ditéte.

AKkutni stavy vedouci
k prijeti ditéte na détské
ARO a JIRP

Patofyziologie jednotlivych orgdni a systémi 6
(CNS, dychaciho, kardiovaskularniho).

Poruchy védomi (pfi€iny, urfeni zdvaznosti
hloubky bezv&domi, hodnotici systémy), klinické
projevy, lécba, oSetfovatelskd péce o dite
v bezv&domi.

Kiecové stavy (status epileptikus) pficiny,
diferencidlni diagnostika, klinické projevy, 1écba, 2
oSetfovatelska péce.

Poruchy dychéni (akutni respiracni
nedostatecnost, laryngitis, epiglotitis, aspirace,
tonuti, status astmatikus), klinické projevy,
diagnostika, 1écba, osetfovatelska péce.

Obéhova nedostatecnost (srde¢ni selhani, Sokové
stavy, arytmie), klinické projevy, diagnostika, 2
1éEba, osetfovatelska péce.

Intoxikace (pfi€iny a zplsoby intoxikace
vzhledem kvéku ditéte), klinické projevy, 2
diagnostika, 1écba, osetfovatelska péce.

Akutni selhani ledvin, pficiny, klinické projevy,

. : ix “ oy PN 2
diagnostika, 1écba, osetfovatelska péce.
Akutni jaterni selhdni, pficiny, klinické projevy, >
diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.
Zivot ohrozujici krvdceni, pii¢iny, Kklinické >

projevy, diagnostika, 1é¢ba, oSetfovatelskd péce.

Néhlé onkologické piihody, jejich pficiny,
klinické projevy, diagnostika, 1écba a jeji 4
komplikace, oSetfovatelska péce.

Zivot  ohrozujici  poranéni  (polytrauma),
popaleninové trauma, syndrom tfeseného ditéte,
poranéni hlavy, krku, hrudniku, pétetfe, apod.

Inicidlni  zhodnoceni stavu a  stabilizace
traumatizovaného ditéte, diferencialni
diagnostika, 1éCba, oSetfovatelska péce.

Transplantace (indikace k transplantaci, vhodny )

piijemce, cCekaci listina, transplantacni tym).

-
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Darcovstvi organti (definice a mechanizmus
mozkové smrti, péce o darce orginl, odbér
organti).

Intenzivni péce o kriticky
nemocné dité

Péce o imobilizované dit¢ a v bezvédomi (péce
o kiizi, o€i, dutinu dstni, vyZivu a vyprazdiovani, 2
prevence komplikaci z imobility).

Péce o dit€¢ na umélé plicni ventilaci (odli§nosti
v péci o volné dychaci cesty, inhala¢ni podavani
1€k, respiracni fyzioterapie, prevence
komplikaci, feSeni komplikac{).

Zajistovani a péce o cévni vstupy, rozdéleni
pomticek k zajiSténi cévnich vstupl, postup
zavadéni perifernich a centrdlnich katétrti, port,
prevence a feSeni extravazaci a infiltraci.

Péce o dit€ po zdvaZnych operacnich vykonech
(péce o operacni ranu, drény, invazivni vstupy,
prevence a feSeni komplikaci, v€asnd mobilizace,
rehabilitace, realimentace, pldnovani propusténi).

Enterdlni a  parenterdlni vyziva  kriticky
nemocného ditéte, indikace a kontraindikace,
déleni enterdlni a parenterdlni vyZivy, reZimy
a zpusoby podavani vyZivy détem.

Nacvik na modelech. 1

Péce o aktivitu ditéte (bazdlni stimulace, vCasnd
mobilizace ditéte, zdjmova Cinnost, vhodné hry
s ohledem na stav ditéte, vyuZziti dobrovolniki,
nemocni¢nich klaunu, edukace rodi¢u).

Pomiicky a piistrojova
technika na détskych
ARO a JIRP

Ventildtory a ventilacni techniky. Monitory
a zdkladni principy monitorovéni. Infuzni pumpy
a davkovace, atd. 4
Zajisténi  funkCnosti  specidlni  piistrojové
techniky, péce o pfistroje a techniku.

Rehabilitace na détskych
ARO a JIRP

Rehabilitacni oSetfovdni ditéte v intenzivni péci
(fyzioterapie plic, prevence atrofif a kontraktur).

Ukoné¢eni modulu

Hodnocent, shrnuti, zpétnd vazba. 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

e znd  zpusoby zjiStovani a  uspokojovani  zdkladnich
a individudlnich potifeb kriticky nemocnych déti vSech vékovych
kategorii v souladu snejnovéjSimi zdsadami a odbornymi
poznatky,

e znad postupy kardiopulmondlni resuscitace déti vSech vékovych
kategorii a umi je provadet,

e znd farmaka nezbytnd kresuscitaci, resuscitacni péci, 1é¢be
nadorovych onemocnéni, zpiisoby jejich piipravy a podani, umi
vyhodnotit jejich ti€inky,
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e znd akutni stavy vedouci k pfijmu ditéte na ARO a JIP, jejich
pfi¢iny, obecné a specifické ptfiznaky, umi je analyzovat,
vyhodnotit a oSetfovat, umi vyhodnotit rizika vzniku komplikaci,

e znd metody, pomtlicky a postupy k zajiStovani dychacich cest,
umélé plicni ventilace a nutri¢nich potieb déti v resuscitacni
a intenzivni péci,

e znd piistrojovou techniku pouZivanou v péci o kriticky nemocné
déti a jeji bezpecné uZivani, umi udrZovat jeji stidlou funkcnost
a pfipravenost a pecovat o ni.

Seznam vykonu

Minimalni
pocet vykonu

Fyzikélni vySetfeni kriticky nemocného ditéte, zhodnoceni vitalnich funkci 10

Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagnézy a planu péce u kriticky 5
nemocného ditéte, v¢. vyhodnoceni

Hygienicka péce u imobilniho ditéte

Péce o dité v bezvédomi

pii vykonu

Priprava pomiticek k resuscitaci, zajiSténi dychacich cest, defibrilaci, asistence

kanylou

Odsati z dychacich cest u ditéte s endotrachedlni nebo tracheostomickou 10

Asistence pii  vyméné
vdechovaného vzduchu

tracheostomické kanyly, zajisténi zvlhCovani 2

Edukace rodice v péci o tracheostomickou kanylu, v odsavani ditéte 1
Zavedeni gastrické sondy ditéti, ovéteni jeji polohy, vyZiva ditéte sondou 10
Edukace rodice v zavadéni a ovéfovani gastrické sondy, vyZiva ditéte sondou, 2
péce o PEG

Sledovani a hodnoceni rizika poSkozeni klize imobilizovaného ditéte (vzniku 5
dekubitt) adekvatnimi hodnoticimi Skalami

Rehabilitacni oSetfovdni (polohovdni, dechovd rehabilitace, ndacvik 5
sobé&stacnosti, fyzioterapie plic)

Piiprava ditéte a asistence pii specidlnich diagnostickych a 1écebnych 5
vykonech, edukace ditéte i rodicl, piiprava pomicek

Edukace rodict v prevenci urazl u ditéte, v bazalni stimulaci 3

Zpusob ukoncéeni modulu

e Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvére€né praci na
zvolené téma, test, ustni zkousSka, simulace KPR na modelech,
apod.) + spInéni odborné praxe a potvrzeni vykonl danych pro
odborny modul 1.
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Odborn4 praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni pro pracovniky
z oboru neonatologie

Odborny modul — OM 1

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dni, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu 15 kreditt za praktickou ¢ast na pracovisti akreditovaného zafizen{

Seznam vykonu Minimalni
pocet vykonu

Fyzikélni vySetfeni kriticky nemocného ditéte, zhodnoceni vitalnich funkci 5

Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagnézy a pldnu péce, v¢. vyhodnoceni 5

u kriticky nemocného ditéte

Odsati z dychacich cest u ditéte s endotrachedlni nebo tracheostomickou 2

kanylou

Hygienicka péce u imobilizovaného ditéte 2

Zavedeni gastrické sondy, ovéfeni jeji polohy, vyZiva ditéte sondou

Vyhodnoceni odborné praxe skolitelem (mentorem)

3.2.2 Ucebni osnova odborného modulu OM 2
Odborny modul — OM 2 | Intenzivni pée v neonatologii

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 10 dni, tj. 80 hodin teoretické vyuky

10 dni, tj. 80 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti
pro pracovniky z oboru neonatologie

10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti
pro pracovniky z oboru pediatrie a

5 dnt, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného
zafizeni pro pracovniky z oboru pediatrie

50 pro pracovniky z oboru neonatologie (40 kreditt za teoretickou
¢ast, 10 kreditt za praktickou Cast)

Pocet kreditu 65 pro pracovniky z oboru pediatrie (40 kreditl za teoretickou Cast,
10 kredith za praktickou ¢ast, 15 kreditl za praktickou ¢ast na
akreditovaném pracovisti)

Ptipravit détskou sestru pro pozadované ¢innosti v oblasti intenzivni

Cil OM 2 ‘x .
péce v neonatologii
. s Minimalni
Téma Rozpis uciva pocet hodin
Obor neonatologie Uvod do problematiky modulu. 1

Demografické ukazatele a epidemiologicka data,

jejich ziskavani, hodnoceni a interpretace.
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Ttistuptiovy  systtm  péfe o  téhotnou
a novorozence v CR. Zakladni pojmy
v neonatologii (porod, potrat, amrtnost,
mrtvorozenost, apod.).

Etika v neonatologii (prdvo na Zivot, hranice
Zivotaschopnosti, konflikt zajmt plodu a matky,
vzestup poctu vicecetnych téhotenstvi, ne/zahdjeni 3
resuscitace, efektivni poskytovani intenzivni péce,
bazélni péce, pozdni morbidita, apod.).

VySetiovani novorozence

Prvni vySetfeni rizikového novorozence po
porodu (anamnéza, podminky vySetfeni, celkové

. e T MY 2
zhodnoceni pohledem, vitdlni znamky, vySetieni
¢asti téla, souhrn).
Neurologicky screening (nejdilezitéjsi vyvojové
reflexy, projevy patologického novorozence, ’

pfiznaky postiZeni nervového systému, nejcasté)si
neurologické novorozenecké syndromy).

Selektivni screeningovda vysetfeni (ultrazvuk
mozku, ledvin, vySetfeni sluchovych emisf), 1
vyznam jednotlivych vySetfeni, zptsob provedeni.

Uspokojovani potieb
nemocnych novorozencu

Metody a prosttedky k zajiStovani zdkladnich
potieb novorozencii v resuscitacni a intenzivni
péci  (k  zajiStovani  dychdni,  vyZivy, 2
vyprazdiiovani, Cistoty téla, vhodné polohy, tepla,
komunikace, jistoty a bezpeci, apod.).

Bezpecnost v péci o novorozence (bezpecné
prosttedi, bezpecné¢ provadéné oSetfovatelské
vykony dle doporucenych postupii — zavadéni

gastrické sondy, oSetfovani pupecniho pahylu, 2
odsavani z HCD, trachedlni a tracheostomické

kanyly, apod.), pti€iny pochybeni.

N4cvik na modelech. 2

Resuscitace novorozence
na porodnim sale

Resuscitace novorozence na porodnim sdle
(ptiprava k resuscitaci, pomtcky, uvodni kroky
resuscitace, povinnosti sestry), zvlaStni postupy
resuscitace (pii diafragmatické hernii, hydropsu 2
plodu, extrémné nizké porodni hmotnosti, aspiraci
mekonia, atrézii choan, apod.), komplikace
resuscitace, zdsady poresuscitacni péce.

Zajistovani  dychacich  cest  novorozence
s pomiickami (dstnim a nosnim vzduchovodem, 1
laryngedlni maskou, intubaci, apod.).

Nacvik na modelech. 2

wev s

NeJcaster1 stavy vedouci
k pfijmu novorozence na
JIP

Novorozenec snizkou porodni hmotnosti,
vicecetnd  tchotenstvi, klinické projevy, 3
diagnostika, 1écba, os. péce.
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Porodni poranéni (kranidlni poranéni meékkych
tkani a lebecCnich kosti, intrakranidlni Krvaceni,

poranéni perifernich nervl, vnitinich organt, 2
kosti, apod.), klinické projevy, 1écba, oS. péce.

Perinatdlni asfyxie (patogeneze hypoxie, klinicky

obraz asfyxie, dlouhodobé nasledky hypoxie |

plodu), diagnostika, 1é¢ba (fizend hypotermie), os.
péce.

Poruchy wvnitinitho prostfedi, klinické projevy,
zakladni vySetfeni, zhodnoceni a interpretace, 2
akutn{ feSeni poruch.

Plicni patologie novorozencl (vrozené vyvojové
vady, syndrom respiracni tisné, aspirace mekonia,

bronchopulmondlni dysplazie, apod.), klinické
projevy, diagnostika, 1é¢ba, oS. péce.
Retinopatie nedonoSenych (vznik a vyvoj, vyskyt, |
klasifikace), diagnostika, 1écba, oS. péce.
Infekce novorozencii (specifika plodu
anovorozence v obrané proti infekci, rozdéleni 3
infekci plodu a novorozence), klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba, o§. péce.
Hematologicka problematika novorozencti
(novorozenecké Zloutenky, anémie, polycytémie,

A . . . o y 2
apod.), klinické projevy, diagnostika, 1é¢ba, oS.
péce.
Onemocnéni GIT (vrozenda a ziskana), klinické >
projevy, diagnostika, 1é¢ba, oS. péce.
Onemocnéni  mocového  dstroji  (vrozend
a ziskand), klinické projevy, diagnostika, 1éCba, 3
oS. péce.
Onemocnéni kardiovaskuldrniho aparatu (vrozena
a ziskand), klinické projevy, diagnostika, 1écba, 2

oS. péce.

Neurologicka problematika (hydrocefalus,
meningitis, obrny perifernich nervii), klinické 2
projevy, diagnostika, 1é¢ba, oS. péce.

Neonatdlni abstinenéni syndrom (nejcastéji
zneuZivané latky a jejich ucinky), klinické projevy
(demonstrace na modelu) a jejich hodnoceni
sestrou, diagnostika, 1écba, oS. péce.

KoZni onemocnéni novorozence, iatrogenni
poskozeni kiize, jejich pficiny, projevy, 1é¢ba, oS. 2
péce, prevence.

Stomie (indikace kjejich zaloZeni, zptsoby
provedeni), komplikace jednotlivych druht 3
stomii, vyziva stomikd, stomické pomicky
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aochranné prostiredky, oSetfovatelskd péce
o détské stomiky, poradenska péce.

Intenzivni péce o
novorozence

Prvni oSetfeni rizikového novorozence na
porodnim séle (branéni ztrdtdm tepla, péce 2
o pupecni pahyl, identifikace novorozence, apod.).

Zajisténi termoneutrdlniho prostiedi na JIPN,
vyhody a nevyhody inkubdtori a otevienych 1
vyhiivanych luzek, feSeni teplotniho stresu.

Indikace a postupy kyslikové terapie, umélé plicni
ventilace a distenzni terapie (zptsoby podavani
kysliku, monitoring oxygenoterapie, nezadouci
ucinky oxygenoterapie, ventilani reZimy vhodné
pro novorozence, metody a postupy distenzni
terapie).

Péte o novorozence na umélé plicni ventilaci
a distenzni terapii (péce o dychaci cesty, dechova 1
rehabilitace, apod.).

Péte o novorozence s hyperbilirubinémii
(hodnoceni ikteru neinvazivnimi metodami, péce
o dité pod fototerapii, pfiprava vyménné transfuze 1
a asistence vjejim pribchu, péce o dit¢ po
ukonceni vyménné transfuze).

Enterdlni vyZiva novorozencu (formule, zpiisoby
podavani). Kojeni nedonoSenych novorozenct,
odstiikavani a skladovani matefského mléka, 2
fortifikace matetského mléka, alternativni postupy
podavani vyzivy rizikovym novorozenctim.

Parenterdlni vyZiva novorozenct (druhy roztokd,
jejich mnozstvi a skladba vzhledem k hmotnosti
a stavu novorozence), indikace a kontraindikace
podani, vyhody a nevyhody parenterdlni vyzZivy.

Hygienickd péce o patologického novorozence
(prvni koupel, jeji indikace a kontraindikace,
techniky a cetnost dalSich koupeli, pouZivani
dezinfekcnich prostfedkli, emoliencii, adheziv,
hodnoceni stavu kiiZze novorozence pomoci $kal
a prevence poskozeni).

Péce o rany, shunty a porty (pouzivani vlhkych
metod hojeni ran, hodnoceni prichodnosti shuntt
a neporusenosti porti sohledem na jejich
lokalizaci na téle ditcte).

Fyzioterapie a kinestetika (vyznam aplikace
fyzioterapie novorozenciim, nejéastéjSi indikace
pro fyzioterapii, reZimov4 opatieni, edukace
rodi¢i).

Protiepidemicky rezim

Slozky protiepidemického reZimu (reZim myti P
rukou, pradla, stravovdni, ochrannych odévi
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a pomicek, dezinfekce a sterilizace pomdcek,

povrchl, podlah na resuscitaénich pokojich,

zasady pro odbéry biologickych materiald, apod.).

Bariérovd oSetfovatelskd technika. Prevence

vzniku a §ifeni nozokomidlnich ndkaz.

Potieby umirajiciho ditéte. Piiprava ditéte i rodict
Terminalné nemocné a na smrt. Specifika komunikace s rodici. Péce ’
umirajici dité otélo zemielého. Dokumentace. Syndrom

nahlého umrti kojenct (SIDS).

Organizace a zafizeni zabyvajici se neodkladnou

péci, ndvaznost prednemocni¢ni neodkladné péce

na klinickd zafizeni, vzdjemnd spoluprace.
Organizace zdravotnické | Organizace price na akutnich pifjmovych )
zachranné sluzby odd¢lenich.

Organizace transportu novorozencd. Pfistrojova

technika. Prace setry v prubcéhu transportu.

Dokumentace.
Ukonceni modulu Hodnocent, shrnuti, zpétna vazba. 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

e znd demografické ukazatele a epidemiologickd data, jejich
ziskavani, hodnoceni a interpretace, znd zpUsoby etického

piistupu ke kriticky nemocnému novorozenci a jeho rodic¢tim,

e umi vySetfit rizikového novorozence, zhodnotit jeho celkovy stav

a predejit komplikacim,
e znd postupy kardiopulmondlni resuscitace novorozence

na

porodnim sdle a umi je provadét, znd farmaka nezbytnd

k resuscitaci a poresuscitacni péci,

e zna akutni stavy vedouci k pf{jmu novorozence na JIPN, jejich

pii¢iny, obecné a specifické ptiznaky, umi vyhodnotit rizika
vzniku komplikact,

znd metody, pomicky a postupy k zajistovani dychacich cest,
umélé plicni ventilace, nutri€nich potfeb, termoneutrdlniho
prostiedi, oSetfovani ran, stomif, porti a shunt u novorozenci,

znd hygienické a prdvni normy nezbytné pro vedeni a fizeni
oSetfovatelské péce poskytované novorozenciim na jednotkich
intenzivni péce, management bezpecného prosttedi pro
novorozence,

znd piistrojovou techniku pouZivanou v péci o nemocné
novorozence,

znd potifeby termindlné nemocného a umirajictho ditéte
(novorozence) a umi je uspokojit,

znd organizaci zdravotnické zichranné sluzby a transportu
novorozencl, umi obsluhovat techniku nezbytnou v péci o
novorozence.
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Minimalni

Seznam vykonu « . .
pocet vykonu

Prvni oSetfeni novorozence na porodnim séle 5
Fyzikélni vySetfeni nemocného novorozence, zhodnoceni jeho vitdlnich funkci 10
Zhodnocent rizika vzniku poskozeni kiize 5

Zhodnoceni a popsén{ stavu spanku a bdéni novorozence

Stanoveni oSetfovatelské anamnézy, diagndzy a planu péce u novorozence

Piiprava pomticek k resuscitaci novorozence, k zajiSténi dychacich cest, 10
asistence pii vykonu

Odsati z dychacich cest, event. tracheobronchidlni lavdZ novorozence 10
s endotrachedlni kanylou

Koupel novorozence v inkubdtoru, na otevieném vyhiivaném lizku 5
Zavedeni gastrické sondy novorozenci, ovétfeni jeji polohy, vyZiva ditéte 10
sondou

Rehabilitacni vykony u nemocného novorozence (polohovéni, fyzioterapie 3
plic)

Asistence pii specidlnich diagnostickych a léCebnych vykonech, piiprava 3

ditéte i rodice, ptiprava pomticek

Edukace matky v kojeni rizikového novorozence, odstiikdvani a skladovani 5
matetského mléka, v alternativnich technikdch podavani vyzivy

Osetieni stomie u novorozence nebo kojence

Ogetieni CSF ventrikuldrniho portu nebo shuntu

Pfiprava transportniho inkubdtoru k vyjezdu, provedeni tklidu po vyjezdu,
doplnéni spotiebovanych pomicek

Edukace rodice v prevenci vzniku NAS, SIDS, SBS

Edukace rodice v oSetfovani stomii v domacim prostiedi 3

e Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvérecné priaci na
zvolené téma, test, ustni zkousSka, simulace KPR na modelu,
apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonl danych pro
odborny modul 2.

Zpusob ukoncéeni modulu

-15-




MZ CR

Vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani v oboru
INTENZIVNI PECE V PEDIATRII

Odborny modul — OM 2

Odborn4 praxe na pracovisti akreditovaného zafizeni pro pracovniky
z oboru pediatrie

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

5 dni, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

15 kredith za praktickou ¢ast v akreditovaném zatizeni

Seznam vykonu

Minimalni
pocet vykonu

Fyzikélni vySetfeni nemocného novorozence, zhodnoceni jeho vitdlnich funkci 5

Zhodnocent rizika vzniku poskozeni kiize

Prvni oSetfeni novorozence na porodnim sile

Odsati z dychacich cest novorozence s endotrachedlni kanylou

Zavedeni gastrické sondy, ovéfeni jeji polohy, vyZiva ditéte sondou

Osetieni stomie u novorozence nebo kojence

NSV, T IRV, T I NS I \S]

Vyhodnoceni odborné praxe skolitelem (mentorem)

3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul — OM 3

Diagnostické, terapeutické a oSetiovatelské vykony
v anesteziologii a intenzivni mediciné u déti

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

5 dnt, tj. 40 hodin teoretické vyuky

5 dnt, tj. 40 hodin odborné praxe na pracovisti akreditovaného
zatizeni

5 dnt, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jiném pracovisti

Pocet kreditu

40 (20 kreditt za teoretickou ¢ast, 5 kreditti za praktickou ¢ast, 15
kreditt za praktickou ¢ast v akreditovaném zatizeni)

Ptipravit détskou sestru pro pozadované ¢innosti v oblasti

abelils anesteziologie a intenzivni mediciny u déti
Téma Rozpis uciva Mlnlmaln_l
pocet hodin
Uvod do problematiky modulu. 1
Eliminaéni metody (peritonedlni dialyza,
hemofiltrace, hemodialyza, apod.), pomtcky,
Diagnostické, roztoky, piiprava ditéte, postup napojeni 3
terapeutické a aodpojeni, prevence a feSeni komplikaci,
oSetrovatelské vykony dokumentace.

Katetrizace mocového méchyfe, dekomprese
a vyplach Zaludku, ocistnd a 1é¢ebnd klyzmata, 3
irigace kolostomikd.

Analgosedace

TiSeni a 1é¢ba bolesti (vznik, vyvoj a vedeni
bolesti, déleni  bolesti, farmakologické 5
a nefarmakologické techniky tiSeni bolesti,
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hodnoceni bolesti pomoci §kdl, pfiprava ditéte
na bolestivy zdkrok) 1écba bolesti invazivni
a neinvazivni.

Priprava ditéte na
anestézii a operacéni
vykon

Akutn{ a pldnované operace. VySetfeni zdkladni
a dopliujici.  Anesteziologickd anamnéza.

Stanoveni opera¢niho rizika. Pfiprava ditéte 3
k zdkroku psychickd a somatickd. Premedikace,
laénéni.

Celkova a mistni
anestézie u déti

Ptiprava ditéte na celkovou anestézii,
anesteziologické techniky, dvod do anestézie,
udrZovani a ukonceni anestézie. ZajiSténi
dychacich cest jako akutni vykon, zajiSténi
dlouhodobé, obtiznd intubace. Komplikace
celkové anestézie.

Mistni anestézie, rozdéleni podle zplsobu
provedeni, indikace a komplikace mistni
anestézie.  Specidlni  blokddy. Sledovani
a dokumentace v prub¢hu mistni anestézie.

Vedeni anestézie dle
oboru

OdliSnosti anestézie v jednotlivych operacnich
oborech (neurochirurgie, porodnictvi
a neonatologie, océni chirurgie, ORL,
rekonstrukéni a popdleninova, bfiSni a hrudni 9
chirurgie, kardiochirurgie, urologie,
traumatologie, anestézie ambulantni a u
komplikujicich onemocnéni).

Farmakologie piipravku
pouzivanych
v anesteziologii u déti

Farmaka pouzivand v celkové i mistni anestézii,
v analgézii, jejich indikace a kontraindikace,
hlavni a vedlej$i ucinky, zplsoby podavani.
Zvlastnosti farmakoterapie u déti.

Prace anesteziologické
sestry

Organizace pii{jmu ditéte na operacni sdl,
kontrola  totoZnosti.  ZajiSténi  teplotniho
komfortu. Prevence prolezenin. Zajisténi Zilni
linky. Asistence pfi tGvodu, v prubchu
aukonceni anestézie. Organizace piedavani
ditéte na luzkovou c¢ast.

Pristrojova technika,
pomiicky a dokumentace
v anesteziologii

Narkotizacni piistroje, monitory, ventildtory,
defibrilatory, infuzni davkovace, pomicky
k zajisténi krevnitho obc¢hu, umélé plicni 2
ventilace a termoneutrality, odsdvani, drendze,
apod. Vedeni dokumentace.

Ukoné¢eni modulu

Hodnocent, shrnuti, zpétnd vazba. 1

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:
e zna metody, pomucky a postupy k zajistovani dychacich cest,
invazivnich  vstupl, elimina¢nich metod v resuscitacni
a intenzivni péci o déti (vCetné rizikovych novorozenci,

e znd postupy lécby a tiSeni bolesti, znd hodnotici $kdly vhodné
pro vSechny vékové kategorie a umi s nimi pracovat, znd
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nefarmakologické techniky tiSeni bolesti a umi je v praxi
pouzit,

e zna jednotlivé zplsoby anestézie, jejich rozdéleni, indikace,
kontraindikace a komplikace,

e zna farmaka pouZivana v anesteziologii, jejich hlavni a vedlejsi
ucinky, zptisob jejich piipravy a podani,

e 7znid pfistroje, pomicky a dokumentaci pouZivanou
v anesteziologii,

e znd postupy pii uvodu, vedeni a ukonceni anestézie dle
jednotlivych obort.

Zpisob ukonéeni modulu

e Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvére¢né priaci na
zvolené téma, test, dstni zkouska, apod.), splnéni odborné praxe
a potvrzeni vykoni danych pro odborny modul 3.

celkovou anestézii

] . Minimalni

Seznam vykonu po&et vykond
Zajisténi periferniho Zilniho vstupu u ditéte, péce o i.v. vstupy 5
Asistence pri zajiStovani centrdlnich Zilnich a arteridlnich vstupi, péce 5

o centrélni katétry

Ptiprava pomiicek a asistence pii eliminacnich metodach 1
Vyplach zaludku u ditéte se zajisténymi dychacimi cestami 3
Vyplach Zaludku u ditéte bez zajiSténych dychacich cest 3
Katetrizace mocového méchyte divky 5
Zajisténi intravendzni linky a asistence pfi zajiSténi dychacich cest pied 3

Vyhodnoceni odborné praxe skolitelem (mentorem)
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Odborny modul — OM 3 | Odborné praxe na pracovisti akreditovaného zatizeni

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu 5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti
Pocet kredita 15 kreditt za praktickou ¢ést v akreditovaném zatizen{

Seznam vykont

Minimalni
pocet vykonu

Sledovéni a hodnoceni projevt bolesti ditéte adekvatnimi hodnoticimi $kdlami 5
TiSeni bolesti ditéte nefarmakologickymi technikami 5
Piiprava ditcte k anestézii — psychicky, somaticky, medikament6zné 5
Piiprava pomiicek k anestézii vzhledem k v€ku ditéte, operacnimu vykonu, 5
zdravotnimu stavu ditéte

Piiprava anesteziologického piistroje vcetné okruhii pro vSechny vékové 3
kategorie

Vedeni anesteziologické dokumentace v pribchu anestézie 5

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modulu

Absolvent/ka odbornych modultl je ptipraven/a:

a) bez odborného dohledu a bez indikace 1ékare

g

sledovat a analyzovat udaje o zdravotnim stavu ditéte (vCetné rizikového
novorozence), hodnotit Zivotni funkce, analyzovat kiivku elektrokardiogramu,
hodnotit zavaznost stavu,

zahajovat a provadét kardiopulmondlni resuscitaci se zajiSténim dychacich cest
a s pouZzitim dostupného technického vybavent,

pecovat o dychaci cesty ditéte (novorozence) i pii umélé plicni ventilaci, vcetné
odsavani z dolnich cest dychacich, provadét tracheobronchidlni lavaz u ditéte se
zajisSténymi dychacimi cestami,

zajistovat stdlou piipravenost pracovisté, vcetné¢ funkcnosti specidlni piistrojové
techniky a materidlniho vybaveni; sledovat a analyzovat udaje na specidlni
piistrojové technice, rozpozndvat technické komplikace a fesit je,

provadét prvni oSetfeni rizikového novorozence vcetné piipadného zahajeni
resuscitace, zajistovat termoneutrdlni prostiedi,

vyhodnocovat vychovné, socidlni a 1éCebné prostiedi ve zdravotnickych
zafizenich, vytvéret stimulujici prostiedi pro zdravy rozvoj ditéte,

zajistovat preventivni a protiepidemiologicka opatient,

edukovat rodice nebo jiného zdkonného zastupce ditéte ve vychové
a oSetiovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, a to pfevdzné ve
vyZzivé véetné kojeni, v hygiené¢,
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b) bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace 1ékare

0 provadeét méteni a analyzu fyziologickych funkci ditéte specializovanymi postupy
pomoci piistrojové techniky, v€etné vyuZiti invazivnich metod,
zavadét gastrickou sondu u ditéte (veetné rizikového novorozence) v bezvédomi,
provadét vyplach zaludku u ditéte se zajiSténymi dychacimi cestami,
vykondvat Cinnosti u ditéte s akutnim a chronickym selhdanim ledvin, které
vyZaduje 1écbu dostupnymi ocistovacimi metodami krve,

o vykondvat ¢innosti spojené s pfipravou, pribé¢hem a ukoncenim aplikace metod
1écby bolesti,

o vykondvat ¢innosti pfi ptipravé, v pribéhu a bezprostiedné po ukonceni nékterych
zpuisobl celkové a mistni anestézie,

0 provadeét punkci artérii k jednordzovému odbéru krve a kanylaci k invazivni
monitoraci krevniho tlaku s vyjimkou artérie femoralis,

aplikovat infuzni roztoky a nitrozilni 1éciva s vyjimkou radiofarmak,
provadeét katetrizaci mocového méchyte divek,

vykondvat c¢innosti v souvislosti s dlouhodobou umélou plicni ventilaci ditéte
i vdomaci péci, vCetné pouceni o pouzivani pomicek a obsluze zdravotnickych
prosttedku ditéte a jim uréenych osob,

¢) pod odbornym dohledem lékate
o aplikovat transfuzni piipravky,
0 provadet extubaci trachedlni rourky.

4 Hodnoceni vysledku vzdélavani v prabéhu specializacniho
vzdélavani

Akreditované zafizeni pfidéli kazdému tucCastnikovi specializatniho vzdélavani
Skolitele, ktery je zaméstnancem akreditovaného zaiizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykont, které ma ucastnik vzdélavani
v prubéhu pfipravy absolvovat a pribéZné provétfuje znalosti (védomosti a dovednosti).
Odborna praxe na odbornych pracovistich probihd pod vedenim ptidéleného skolitele, ktery je
zaméstnancem daného pracoviSté, ma specializovanou zpusobilost v oboru, osvédéeni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a 3 — 5 let praxe v oboru.

YV oz

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem:

0 Skolitel pravidelné¢ a pribézné provéiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti ucastnika specializatniho vzdélavani. Do studijniho prikazu
zapisuje ukondeni ka’dého modulu a ziskany pocet kreditd. Skolitel
odborné praxe potvrzuje splnéni vykont.

b) Ptedpoklad pro vykonani atesta¢ni zkousky:

0 absolvovani teoretické a praktické vyuky, v¢. splnéni poZadované odborné
praxe v akreditovaném zafizeni obsazené ve studijnim prukazu a vykony
potvrzené pridélenym Skolitelem;
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0 ziskani ptislusného poctu kreditu.
¢) Vlastni atestacni zkouska probihd dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., v platném
znéni.

5 Profil absolventa

Absolvent specializacniho vzd€lavani v oboru Intenzivni péCe v pediatrii bude
pfipraven poskytovat, zajiStovat a koordinovat zdkladni, specializovanou a vysoce
specializovanou oSetfovatelskou péci v oboru péce o kriticky nemocné dit€ a novorozence. Je
opravnén na zdkladé vlastntho posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou legislativou
zabezpecovat intenzivni péCi v rozsahu své specializované zpusobilosti stanovené ¢innostmi,
ke kterym je pfipraven na zdklad¢ tohoto vzdélavaciho programu a platné legislativy.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postoju,
tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka specializacniho
vzdélavani ziskal/a zpusobilost

Sestra se specializovanou zpusobilosti v oboru Intenzivni péce v pediatrii je pfipravena:

a) bez odborného dohledu a bez indikace 1ékare
o edukovat déti, pfipadné jiné osoby ve specializovanych oSetfovatelskych
postupech a pfipravovat pro n¢ informac¢ni materidly,

0 sledovat a vyhodnocovat stav déti z hlediska moZnosti vzniku komplikaci
a ndhlych piihod a podilet se na jejich feSent,
koordinovat préci ¢lenti oSetfovatelského tymu v oblasti své specializace,
hodnotit kvalitu poskytované oSetrovatelské péce,

provadét oSetfovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti vyzkumné Cinnosti,
realizovat vyzkumnou cinnost a vytvafet podminky pro aplikaci vysledka
vyzkumu do klinické praxe na vlastnim pracovisti i v ramci oboru,

ptipravovat standardy specializovanych postupll v rozsahu své zptisobilosti,
vést specializacni vzdelavani v oboru své specializace,

sledovat a analyzovat udaje o zdravotnim stavu ditéte (vcetné rizikového
novorozence), hodnotit Zivotni funkce, analyzovat kiivku elektrokardiogramu,
hodnotit zavaznost stavu,

0 zahajovat a provadét kardiopulmonalni resuscitaci se zajiSténim dychacich cest
a s pouZzitim dostupného technického vybavent,

0 pecCovat o dychaci cesty ditéte (v€etné rizikového novorozence) i pii umélé plicni
ventilaci, véetné odsdvani z dolnich cest dychacich, provadét tracheobronchidlni
lavaz u ditéte se zajiSténymi dychacimi cestami,

0 zajiStovat stdlou pfipravenost pracovisté, v€etné funkcnosti specidlni piistrojové
techniky a materidlniho vybaveni; sledovat a analyzovat udaje na specidlni
ptistrojové technice, rozpozndvat technické komplikace a feSit je,
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provadét prvni oSetieni rizikového novorozence vcetné piipadného zahdjeni
resuscitace, zajisStovat termoneutralni prostfedi na JIPN,

vyhodnocovat vychovné, socidlni a 1é¢ebné prostredi ve zdravotnickych
zafizenich, vytvéret stimulujici prostiedi pro zdravy rozvoj ditéte,

zajiStovat preventivni a protiepidemiologickd opatient,

edukovat rodiCe nebo jiného zakonného zdstupce ditéte ve vychové
a osetiovatelské péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, a to pievazné ve
vyZzivé véetné kojeni a v hygien¢,

b) bez odborného dohledu na zakladé indikace 1ékare

o

provadét méfeni a analyzu fyziologickych funkei ditéte specializovanymi postupy
pomoci pfistrojové techniky, véetné vyuziti invazivnich metod,

zavadét gastrickou sondu u ditéte (véetné rizikového novorozence) v bezvédomi,
provadeét vyplach zaludku u ditéte se zajisSténymi dychacimi cestami,

vykondvat Cinnosti u ditéte (vCetné rizikového novorozence) s akutnim
a chronickym selhdnim ledvin, které vyzaduje 1é¢bu dostupnymi ociStovacimi
metodami krve,

vykondvat Cinnosti spojené s piipravou, prubéhem a ukoncenim aplikace metod
1éCby bolesti,

vykondvat ¢innosti pfi pfipravé, v pribéhu a bezprostiedné po ukonceni nékterych
zpiisobl celkové a mistni anestézie,

provadét punkci artérii k jednorazovému odbéru krve a kanylaci k invazivni
monitoraci krevniho tlaku s vyjimkou artérie femoralis,

aplikovat infuzni roztoky a nitroZilni 1é¢iva s vyjimkou radiofarmak,
provadeét katetrizaci mocového méchyte divek,

vykondvat c¢innosti v souvislosti s dlouhodobou umélou plicni ventilaci ditéte
i v.domaci péci, vCetné pouceni o pouzivani pomicek a obsluze zdravotnickych
prostiedku ditéte a jim uréenych osob,

¢) na zaklad¢ indikace 1ékare

o

provadét piipravu déti na specializované diagnostické a 1écebné postupy,
doprovézet je a asistovat béhem vykont, sledovat je a oSetfovat po vykonu,
edukovat déti, pripadné jiné osoby ve specializovanych diagnostickych
a lécebnych postupech,

d) pod odbornym dohledem lékate

)
)

6

aplikovat transfuzni pfipravky,
provadét extubaci trachedlni rourky.

Charakteristika akreditovanych zafizeni a pracovist’

Vzdé€lavaci instituce, zdravotnickd zafizeni a pracovisté zajiStujici vyuku ucastnikl
specializa¢niho vzdéladvani musi byt akreditovdno dle ustanoveni § 45 Zakona ¢. 96/2004 Sb.
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ve znéni pozd¢jSich predpisti. Tato zafizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani
specializacniho vzdélavani dle piisluSného vzdélavaciho programu. Minimélni kritéria
akreditovanych zafizeni jsou ddna splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich ptedpokladil.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

Personalni
pozadavky

e Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zdkona
¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé&jsich pravnich predpisii, ktery organizuje a fidi
teoretickou nebo praktickou ¢4st specializacniho vzdélavani,*

e Skolitelem odborné praxe miiZe byt vSeobecnad sestra se specializovanou
zpusobilosti v oboru specializace ARIP v pediatrii, OSetfovatelskd péce
v pediatrii se zaméfenim na intenzivni péci v pediatrii nebo neonatologii nebo
Intenzivni péce v pediatrii, ktera je drZitelem ,,Osvédceni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu®, s profesnimi zkuSenostmi
ve vykonu povolédni v délce nejméné 3 roky,

e lektorem se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny pracovnik, ktery se podili

na vyuce v teoretické ¢4sti specializa¢niho vzdélavani,

* lektorem miZe byt v§eobecna sestra se specializovanou zptsobilosti v oboru
specializace ARIP v pediatrii, OSetfovatelska péce v pediatrii se zamefenim
na intenzivni péci v pediatrii nebo neonatologii nebo Intenzivni péce
v pediatrii, kterd je drzitelem ,,Osvéd€eni k vykonu zdravotnického povolani
bez odborného dohledu®, s profesnimi zkuSenostmi ve vykonu povoléani
v délce nejméné 3 roky,

e lektorem mutZe byt i Iékaf s atestaci v piisluSném oboru,

e lektorem mtiZe byt 1€kat i dals$i odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr.,
Ing. atd.), kterd odpovida zaméteni vzdélavaciho programu (pfedméty jako je
ekonomika a financovéni, pravni problematika, krizovy management,
organizace a fizeni, atd.),

e lektorem pro teoretickou vyuku miZe byt i vSeobecnd sestra pracujici bez
odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi a vykonem povoldni v délce
Skolitelem se rozumi zaméstnanec akreditovaného zafizeni ve smyslu zakona
¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé&jsich pravnich predpist, ktery organizuje a fidi
teoretickou nebo praktickou ¢4st specializacniho vzdélavani,*

Materialni
a technickeé
vybaveni

e pracovisté pro vyuku odborné praxe na akreditovaném pracovisti je vybaveno
pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu standardné vybavend uc¢ebna s PC
a dataprojektorem a s moZnosti piistupu k internetu,

* modely a simulétory potiebné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simuldtory k vyuce KPR u déti a novorozenct, které signalizuji spravnost
postupu KPR, modely a simulétory k zajistovani dychacich cest, k obtiZzné
intubaci, modely a pomticky k cévkovani divek i chlapcti, k punkci a kanylaci
artérie radialis, k zavadéni gastrické sondy, apod.,

e musi odpovidat standardiim a platné legislative,

e piistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky

* $kolitelem mtize byt i mentor, pokud spliuje poZadavky na Skolitele stanovené vzdéldvacim programem
* $kolitelem mtize byt i mentor, pokud spliiuje poZzadavky na Skolitele stanovené vzdéldvacim programem
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nebo ve smluvnim zafizen{i), moZnosti podpory teoretické vyuky pomoci
e-learningu,
e dle platnych standardt persondlniho a piistrojového vybaveni,

e pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu je podminkou poskytovani

e e zdravotni péce dle ptisluSného oboru,
Organizacni

a provozni
pozadavky

e pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu je podminkou smluvni vztah
s poskytovatelem zdravotni péce dle piisluSného oboru specializace,

e akreditované pracoviSté na realizaci vzdéldvaciho programu musi spliiovat
pozadavky dané platnou legislativou a vést piisluSnou dokumentaci,

e soucdsti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpec¢nosti a ochrany
zdrav{ pfi praci, hygieny prace a pozéarni ochrany vcetné ochrany pted
ionizujicim zafenim,

Bezpecénost e vyuka k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychazi z pozadavku platnych

a ochrana pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
zdravi préci,

e pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moZnych ohroZeni
v souvislosti s vykonavanim praktické vyuky, v¢etné informaci vztahujicich
se k opatfenim na ochranu pted pisobenim zdroju rizik.
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7 Tabulka modult

Specializa¢ni vzdélavani v oboru Intenzivni péce v pediatrii
Koéd | Typ Nazev Rozsah Pocet krediti
M P Organizacni a metodické 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
veden{ specializované
oSetfovatelské péce
OM1 | P Intenzivni péce v pediatrii 2 tydny T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
2 tydny Pr — 80 hodin 10 (4 1 kredit/den)
(pro pracovniky z oboru | tj. 5O0kreditti pro
pediatrie) pracovniky z oboru
pediatrie
2 tydny T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
2 tydny Pr — 80 hodin + | 10 (4 1 kredit/den)
1 tyden AZ — 40 hodin 15 (4 3 kredity/den)
pro pracovniky z oboru j. 65 krediti pro
neonatologie pracovniky z
neonatologie
oOM2 |P Intenzivni péce v 2 tydny T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
neonatologii 2 tydny Pr — 80 hodin 10 (4 1 kredit/den)
1 tyden AZ — 40 hodin 15 (4 3 kredity/den)
pro pracovniky z oboru | j, 65 kreditd pro
pediatrie pracovniky z oboru
pediatrie
2 tydny T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
2 tydny Pr — 80 hodin 10 (4 1 kredit/den)
pro pracovniky z oboru tj. 50 kreditt pro
neonatologie pracovniky z
neonatologie
OM3 | P Diagnostické, terapeutické a | 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
oSetfovatelské vykony 1tyden Pr—40 hodin | 5 (4 1 kredit/den)
v anesteziologii a intenzivni | | tvden AZ — 40 hodin | 15 (4 3 kredity/den)
mediciné u déti
T — teorie )’ 240
Pr — praxe > 200
Pr—AZ ) 80 hodin
Celkem 520 hodin Celkem 175 krediti

Vysvétlivky: P — povinné, T-teorie, Pr — praxe, AZ — akreditované zaiizeni

Pozn. Lze vyuzit dalSich odbornych moduli PV, pokud jsou soucasti vzdélavaciho programu.
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