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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani v oboru OS&bvatelska pé& v chirurgickych
oborech je ziskani specializovanéugpbilosti s ozn&nim odbornosti Sestra pro pé
v chirurgickych oborech, osvojenim si palinych teoretickych znalosti, praktickych
dovednosti, navyk tymové spoluprace i schopnosti samostatného raetwd procinnosti
stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a pr tbéh specializa éniho vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzdlavani v oboru OS&tvatelska pé&e
v chirurgickych oborech je ziskani odborné&spbilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry
dle § 58, odst. 1 zakona 96/2004 Sb., zakon o nelékkych zdravotnickych povolanich,
ve zréni pozajSich pravnich fedpidi (dale jen zakok. 96/2004 Sb.).

Ucastnik vzdlavani musi ped gihlaSenim se k atestai zkouSce splnit dobu vykonu
povolani v pislusSném oboru special@ho vza&lavani stanovenou § 56 odst. 6 zékona
¢. 96/2004 Sb.

Cast specializéniho vzalavani Ize absolvovat distami formou studia, napmetodou
e-learningu.

Optimélni doba specializaiho vzalavani je 18 — 24 #sial, kterou Ize prodlouZzit
nebo zkrétit g zachovani pé&u hodin vzdlavaciho programu. Vifpad, Ze celkova délka
specializéniho vzalavani se od celodennigpravy liSi, Grové a kvalita nesmi byt nizsi nez
Vv pripadt celodenni pipravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teordtickévzdlavani
a praktické vyuky. Prakticka vyuka fttfo alespéa 50 % celkového padu hodin,
véetre odborné praxe na pracovistich akreditovaného ndnéského zEzeni v rozsahu
stanoveném timto vthvacim programem. PoZadavky wavaciho programu je mozné
splnit ve vice akreditovanych iZaenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akvedité
zarizeni, kde Gastnik vzdlavani zahajil. Akreditovana pracowiStdisponuji nalezitym
personalnim, materialnim digtrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a modulyood® se stanovenym
poétem kredifi, pricemz ukoreni kazdého modulu je realizovdno hodnocenim w@ovn
dosazenych vysledkvzdlavani.

Podminkou pro ziskani specializovanéisgbilosti v oboru OS&bvatelska pé&e
v chirurgickych oborech je:

o zarazeni do oboru specialig@ho vzdlavani,

o vykon povolani v gislusném oboru specialig@iho vzdlavani minimalg 1 rok
z obdobi 6-ti let v rozsahu minimél#z stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalné 2 roky v rozsahu miniméaénpétiny stanovené tydenni pracovni doby
do data pihlaSeni se k atestai zkouSce,

o absolvovani teoretické vyuky,




MZ CR .. Vzdélavaci program specializ&niho vzdélavani v oboru
OSETROVATELSKA PE CE V CHIRURGICKYCH OBORECH

o absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stardoneszalavacim
programem,

o ziskani stanoveného ¢ta krediti uréenych vzdlavacim programem,
0 uspESné slozZeni atestai zkousky.

3 Uc¢ebni plan

Nedilnou souasti vz@lavaciho programu je vedeni studijnihaigazu a zdznamu
o provedenych vykonech v ramci celé odborné prRexget vykom uvedenych v kapitol8.2
Ucebni osnovy odbornych modul seznam vykana jejich cetnost je stanoven jako
minimalni, aby dastnik specializmiho vzdlavani zvladl danou problematiku nejen po
teoretické, ale i po strance prakticke.

3.1 Uéebni osnova zéakladniho modulu

Zakladni modul ZM Organiz&ni a metodické vedeni ogetatelské pé&e

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu 5 dni teorie, tj. 40 hodin

Pocet kredit G 20

Cil: Vybavit vSeobecnou sestru znalostmifpbhymi k organizénimu

a metodickému vedeni oBetatelské pée.

Minimalni po €et

Téma Rozpis u €iva hodin

Uvod do problematiky. Zasady vddvani
Vzdélavani dosgglych dosglych, cile, vedeni, motivai faktory, 4
hodnoceni &astniki SV.

Zakladni zakonné a provéd predpisy
ve zdravotnictvi. Prdva a povinnosti
zdravotnickych pracovnik Povinna 3
mi¢enlivost. Pravni odpaadnost ve
zdravotnictvi.

Pravni problematika ve
zdravotnictvi

Management a role manaZzera.déiié role
a funkce vedouciho pracovnika ve
zdravotnictvi. Leadership a role lidra. Firemni
kultura. Strategicky management. Managemgent 3
zmen. Managementasu. Budovani szeni
pracovniho tymu. Personalni management
a rozvoj lidskych zdrd.

Moderni management
v oSefovatelské péi

Strategické&izeni kvality zdravotni pe.
Indikatory kvality oSetbvatelské pée a jejich
Kvalita a bezp&ti sledovani. Standardy ofetvatelské pée, 4
zdravotni pé&e spravné vedeni zdravotnické dokumentace.
Rizeni rizik a prevence neZadoucich udéalost
ve zdravotnickych Zézenich ¥etrg sledovani
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a vyhodnoceni. Externi a interni kontrola
kvality.

Interpersonalni
dovednosti specialistky
v oSefovatelskeé péi

Podpirné techniky ke zvladani pracovni &,
podpirné techniky v komunikaci s agresivnim
pacientem, komunikace se zvIlastnimi
skupinami paciefit Eticky pistup k pacierim
a jejich blizkym s ohledem na&k/a charakter
onemocskni. Identifikace faktak ovliviiujicich
kvalitu Zivota pacierit.

Edukace paciefita jinych osob. Specifika
edukace &i, seniofi, cizinal a zvlasStnich

Edukace skupin nemocnych. Tvorba edukech
materiali. Z&sady moderni prezentace.
Charakteristika, specifika a vyznam
Prizkumné oSetovatelského vyzkumu. Techniky vyzkumu,

a vyzkumné Sefeni
v oSefovatelské péi

vyzkumny proces a jeho faze, etapy vyzkum
prace. Volba a Zysob vyhledavani vhodnych
témat. Etika vyzkumu. Prezentace vyskedk
aplikace poznatkdo praxe.

hé

Vybrana problematika
verejného zdravi

Vymezeni problematiky wejného zdravi,
determinanty zdravi a jejich aktudlni situace
v CR, aktualni zdravotni politika v evropskén
kontextu.

Radi&ni ochrana — ionizujici #éni, jeho
zakladni druhy a vlastnosti, némivé Einky
ionizujiciho zé&eni, radigni zatz obyvatel,
zpasoby ochrany f&d ionizujicim zé&enim,
zasady pro pobyt v prostorach se zdroji
ionizujiciho zé&eni, legislativa v oblasti radiai
ochrany, odpotdnosti i vyuzivani zdroj
ionizujiciho zéeni.

Problematika zavislosti — skodlivé uzivani
navykovych latek (dale jen NL) a zavislosti n
NL v CR. Frehled NL zneuzivanych@R

a jejich vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty
souvisejici se zneuzivanim NL a zavislosti
na NL.

)

Krizovy management ve
zdravotnictvi

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy
katastrof, definice katastrofy a mediciny
katastrof, spektrum postiZzeni). Krizova
pripravenost (definice, legislativni zazemi,
organy krizovéhdizeni a jejich ukoly,
organizace ve zdravotnictvi, zakladni pojmy,
plan krizové pipravenosti zdravotnického
zaizeni). Hromadny vyskyt postizenych
(z&kladni pojmy, zdravotnicky zachranny
fetzec, zdravotnicka zachranna sluzba,

traumatologicky plan nemocnice — zakladni
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Ukoly, organizace praceigiromadném fijmu,
téidéni pacient). Evakuace nemocnic (zasady
evakuace, evakdai plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a zakladni pojmy, hlayni
zasady, progedky individualni ochrany,
zakladni vybaveni domacnosti, informovani
obyvatelstva, vz&lavani).

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, 2ma vazba. 4

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzthvani dosplych,

umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni &hov
spolupracovnik a vyhodnotit jeho disledky,

zné zakladni zakonné a pro¢édpredpisy ve zdravotnictvi
a je si ¥dom/a pravni odp@dnosti ve zdravotnictvi,

umi vys\tlit vyznam pojmu managemetitzeni a vedeni, pops:
a vyswtlit kulturu organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odbornéhstu a rozvoje,

umi rozpoznat své postojeigtupy, zfisob komunikaceip
persondlni préaci,ipefektivnim hospodani a pi zjiStovani
potreb a pani pacient a jejich rodin,

uvédomuje si neustalou petbu zvySovani kvality prace a
spoluprace,

zné zasady prevence pochybeni ve zdravotnické,praxi

zné vybranou problematiku edukace padignt

navrhuje a vypracovava plany edukace pacietitpagré
rodinnych pislusniki a jinych osob,

postupuje dle modernich &decky oeifenych metod, podili se
na vyzkumnych Sétnich a projektech,

zna {inky ionizujiciho z&eni, systém radéai ochrany, zasady
pro uplatiovani poZadavkradiani ochrany a praktické metody
ochrany,

zné zaklady krizového managementu a umi se patilet
prechodwinnosti zdravotnického #&zeni ze standardnich
podminek d&innosti za podminek nestandardnich.

Zpuasob ukonteni modulu

Diagnostické metody (n&pkolokvium k z&¥recné praci na zvolené
téma, test, ustni zkouska, apod.).

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zaklad  niho modulu

Absolvent/ka zakladniho modulu jéipraven/a:

o podilet se na kontinualnim zvySovani kvality a lnpsti oSavatelské pée,
o koordinovat practleni oSetovatelského tymu,

o hodnotit kvalitu oSé¢bvatelské pée,

o identifikovat faktory ovliviujici kvalitu Zivota paciert
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o provadt prizkumna a vyzkumna geni,
o navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienitzkyah osob,
o pripravovat edukéni materialy.

o

3.2 Uéebni osnovy odbornych modul G — povinné

3.2.1 Uéebni osnova odborného modulu OM 1

Specializovana oSetvatelska p& o pacienty fed a po

e chirurgickém zakroku

Typ modulu povinny

5 dni, tj. 40 hodin teoretické vyuky
Rozsah modulu 5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jipeéatovisti
5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pri&tio

40 (20 kredit za teoretickowast, 5 kredii za praktickowast,

PO LN T 15 kredifi za praktickowast v akreditovaném Baeni)

Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanou:ogatelskou pé
CilOM 1 0 pacienty ped a po chirurgické &b¢ se zamfenim na prevenci
vzniku pooperénich komplikaci.

Minimalni

Téema Rozpis u Civa po&et hodin

Uvod do problematiky modulu. Specializovana
piredoperani priprava u planovanych operich
zakrola (nag. pacienta s kardiovaskularnim
Specializovana onemocgnim, diabetem mellitem, plicnim
piredoperani priprava onemocgnim, imunosupresi, geneticky
podmirenym hematologickym onemo&mim)

a urgentnich opetaich zakrok (nag. nahla
piihoda WiSni, polytraumata).

Charakteristika poopetaich komplikaci
(komplikace v operi raré, komplikace
respirg&ni, okEhové, v oblasti traviciho Ustroji,
cévni, urologické, komplikace v oblasti CNS

a perifernich neiy, bolest, abnormalityétesné
teploty, nozokomialni nékazy). Sledovani
pooperé&niho stavu pacienta, sledovani bolesti,
psychickych zran.

Prevence pooper#énich

komplikaci Fyzikalni vySeteni sestrou, plan ofevatelskych

intervenci, plan bariérové ofetatelské pée, 2
edukace v rezimovych oganich.

Specializovana oSetvatelska p& u pacient

s poruSenim kozni a tkéveé integrity, klasifikace
chirurgické a chronické rany (pomoci hodnoticich 4
Skdl). Faktory ovliviujici hojeni ran. Princip
oSetovani chronickych ran (sanace spodiny rany,
podpora hojeni rany), vhodna volba krycich
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materiati. Prevence vzniku prolezenin, dekuibit

Priciny a druhy Soku (hypovolemicky,
distributivni, kardiogenni, obstrai,
disociativni). Identifikace symptoirrozvijejiciho
Prevence Sokovych stav | se Sokového stavu. Fyzikalni vyi&eti pacienta 5
sestrou, plan oS@vatelskych intervenci,
realizace. Preventivni oahi proti vzniku
Sokovych stafy.

Sledovani a hodnoceni zékladnich Zivotnich
funkci a poruch vnihiho prostedi. Nutréni
screening. Farmakologigipravki uzivanych fi 4
selh&ni z&kladnich Zivotnich funkci. Hemoterapie.
Pooperani odezva organizmu.

Vysoce specializovana ofetatelska pé&e o
pacienta fi selhani zékladnich Zivotnich funkci.
Zé&kladni a rozgené podpora Zivota, indikace,
aktivace zachrannéhetézce, zakladni postupy.

Prevence selhani
zakladnich zivotnich
funkci

Specializovana oSetvatelska p&e, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatdt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Prakticka ¢eni
kardiopulmonalni resuscitace.

Rehabilit&ni oSetovani u pacieritpied a po
oper&nich vykonech. Redoperani piiprava
v pohybové aktivit po operanim zakroku
(aktivni a pasivni rehabilitace). Vyuziti
rehabilita&¢nich technik v prevenci vzniku
pooperé&nich komplikaci.

Rehabilitaéni oSefovani

Tvorba eduké&niho planu a edukaich jednotek.
MozZznosti individualniho fistupu ve vzdlavani
- pacient, jejich blizkych nebo geijicich 2
Edukaéni programy s pihlédnutim k &iroké variabikitproblematiky
v chirurgickych oborech chirurgickych oboi.

Praktické nacviky tvorby edukaich pléari
u vybranych chirurgickych onemaogm.

Ukonéeni modulu Hodnoceni, shrnuti, Zméa vazba. 2

Absolvent/ka:

 znd spravny postupigardiopulmonalni resuscitaci a jeji
poskytnuti,

 zZna a pouziva #tiici techniky hodnoceni stavu pacienta
po chirurgickém zakroku,¢v fyzikalniho vysateni sestrou,

- zvlada oSébvatelskou pé& u nahlych pihod a krizovych situaci
s pouzitim managementu komplikaciigstrojové techniky,

- zna specifické individualni pietby pacient po chirurgickém
zakroku a pacieftvyZadujicich speciélni ofevatelskou p&,

+ umi vyhodnotit zminy v metabolismu &etn® vnittniho prostedi

Vysledky vzdélavani
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u pacient po chirurgickém zakroku,

- zna metody a pragdky k zajiovani nutrénich poteb pacient
po chirurgickém zakroku,

- umi vyhodnotit patby pacienta po chirurgickém zakroku,
sestavit plan oSgivatelské pé&e, Wetns intervenci,

- umi vyhodnotit chronické rany a dopoéuje vhodné kryci
materialy,

- umi edukovat pacienty v prevenci vzniku poopefeh
komplikaci souvisejicich s chirurgickowhi®du.

Seznam vykon U Pocet vykon G
Predoperani piiprava u pacientaied urgentnim opeéaim vykonem 5
Predoperani priprava u pacienta s planovanym vykonem 5
Sledovani chirurgického pacienta ohrozeného poopekamplikaci 5
Vyhodnoceni EKG zdznamu 5
Priprava a asistencdi nnfeyagech ran s vyuiitim novych piestka k hojeni 10

ran, \&. edukace a vedeni zdznamu pacienta

Sledovani akutni bolesti s vyuzitim analogovych,Sk& vedeni zaznamu 6
Nutri¢ni screening s ohledem na charakter ofpeéreo zakroku 2

Sledovani bilance tekutin, hodnoceni rizika vznikalnutrice, hodnoceni
rizika vzniku dekubii, hodnoceni rizika padu,dreni centralniho vendzniho 5
tlaku, W. vedeni zaznamu

OSetovatelska p& o pacienta se specialnimi invazivnimi vstupyendzemi 5

OSetovatelska pé& o pacienta ohroZzeného Sokovym stavem 5

OSetovatelska p& o pacienta s parenteralni vyzivou 5

Sledovani vnitniho prostedi — hydratace, vytovani

Rehabilit&ni p&e pred a po chirurgickém zakroku (polohovani, posazbvn

Edukace pacienta po chirurgickém zakrokuédehazeni vzniku

pooperénich komplikaci 5

Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥re¢né praci na zvolené
Zpusob ukorgeni modulu | téma, test, Ustni zkouska, apod.), pirodborné praxe a potvrzeni
vykona danych pro odborny modul 1 (OM1).
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Odborny modul — OM 1

Odborna praxe na pracovisti akreditovanéhtzeai

Typ modulu povinny

Rozsah modulu

5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pri&tio

Pocet kredit G

15 krediti za praktickowast v akreditovaném #aeni

Seznam vykon U Pocet vykon G
Predoperani piiprava u pacientafpurgentnim operaim zakroku 5
Predoperani priprava u pacientarpplanovaném opetaim vykonu 5
Sledovéani chirurgického pacienta ohrozeného poopekamplikaci 5
Priprava a asistencei nofeyagech ran s v_yuiitl'm novych priestki k hojeni 10
ran, \&. edukace a vedeni zdznamu pacienta

Sledovani akutni bolesti s vyuzitim analogovych,Sk& vedeni zaznamu 6
Nutri¢ni screening s ohledem na charakter ofpghe zakroku 2
S!edovénl' bilance tekutin,dfeni centralniho vendzniho tlaku. wedeni 5
zaznamu

OSetovatelska p& o pacienta se specialnimi invazivnimi vstupyendzemi 5
OSetovatelska p& o pacienta ohrozeného Sokovym stavem 5
Sledovani vniniho prostedi — hydratace, vytovani 5
Rehabilit&ni p&e po chirurgickém zakroku (polohovani, posazovani . 5
Edukace pacienta po cr,]irurgickém zakrokuddghazeni vzniku 5
pooperagnich komplikaci

Pisemné vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (memjoodborné praxe
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3.2.2 Ueéebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul — OM 2 Specializovana oSetvatelska pée v chirurgickych oborech

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

15 dny, tj. 120 hodin teoretické vyuky

20 dmy, tj. 160 hodin odborné praxe na vlastnim nebaijiné
pracovisti
5 dni, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném prigtio

Pocet kredit G

95 (60 kreditt za teoretickowdast, 20 kredit za praktickowast,
15 krediti za praktickowast v akreditovaném #aeni)

CilOM 2

Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanourogatelskou pé
0 pacienty v chirurgickych oborech.

Téma

Minimalni

Rozpis u €iva po&et hodin

Chirurgicka lé ¢ba

a specializovana
oSetovatelska pée

u vybranych
chirurgickych
onemocréni hrudniku
a bricha

Uvod do problematiky modulu. Chirurgicka
onemocgni hrudni stny a prsu — vrozené vady
hrudni sény, benigni onemoemi prsu, zhoubné 9
nadory prsu. Etiologie ifznaky, diagnostika,
lécebné moznosti, komplikace, prevence.

Chirurgickd onemoai plic a pleury — plicni
absces a s, empyém, zhoubné nadory plic,
plicni metastazy. Por&ni hrudniku — zlomeniny 3
Zeber, pneumotorax, zlomeniny sterna, p&man
plic. Etiologie, iznaky, diagnostika, &&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Chirurgickd onemoaii jicnu — achalazie jicnu,
striktura jicnu, hiatoveé kyly, reflexni choroba
jicnu, nadory jicnu. Etiologie ffznaky,
diagnostika, l&ebné mozZnosti, komplikace, 3
prevence. Chirurgicka onemagrn kisni sény —
kyly. Etiologie, giznaky, diagnostika, &&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Chirurgickd onemoai Zaludku, duodena,
tenkého seva — poraeni Zaludku zakena

a otewena, duodenalnifed, Zaludeni vied,
komplikace peptickéhoiedu, benigni a maligni
nadory Zaludku, jin&d onemo&m duodena, 8
poraréni tenkého $eva, morbus Crohn, benigni
a maligni nadory tenkéhoreva. Etiologie,
ptiznaky, diagnostika, &bné moznosti,
komplikace, prevence.

10
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Strevni stomie. Druhy stomii. N&gsgjsi
komplikace. Porficky pro stomiky. Speciélni
oSetovatelska p& u pacient se stomii.
Chirurgie tlustého #tva a konéniku — otev¥ena
a zavena pora#ni tlustého seva, ulcerézni
kolitida, Crohnova choroba tfaiku,
divertikularni choroba tlustéhorsvva, familiarni
adenomatodzni polypoza, nadory tlustélfe\s. 6
Etiologie, giznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Porarni anorekta, hemeroidy, abscesy anu
a rekta, pi#i¢ anu a rekta, prolaps rekta,
inkontinence anu, nadory rekta. Etiologie,
piiznaky, diagnostika, &bné moznosti,
komplikace, prevence.

Chirurgickd onemoaii jater, Zldovych cest,
pankreatu a sleziny — abscesy jater, benigni a
maligni n&dory jater, trauma jater, syndrom
portalni hypertenze. Etiologiefipnaky,
diagnostika, l&ebné mozZnosti, komplikace,
prevence. Cholecystolitidza, cholecystitida,
maligni nddory Zléniku, choledocholitiaza,
nadory Zld¢ovych cest. Etiologie,ifznaky, 4
diagnostika, |&bné moznosti, komplikace,
prevence. Akutni a chronicky z&rpankreatu,
cysty pankreatu, zhoubné nadory slinivky.
Etiologie, ffiznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence. Pafiain
sleziny. Etiologie, fiznaky, diagnostika, &&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Nahlé gihody LiSni — zastlivé nahlé pihody
biisni, iledzni nahléiphody kisni, traumatické
nahlé gihody kisni. Etiologie, piznaky,
diagnostika, l&bné moznosti, komplikace, 4
prevence. Krvaceni do traviciho Ustroji. Etiologje,
piiznaky, diagnostika, &bné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatt pacienta,

stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan 3
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

11
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Chirurgickd onemoai srdce a cév — vrozené
srdeni vady, ziskané srdei vady, ischemicka
choroba srdini, aneuryzma vzestupné aorty
a aortalniho oblouku, vypotek v perikardu.
Porargni srdce a velkych cév — Zzana poraéni 6
srdce, otekena pora#éni srdce, ruptura hrudni
aorty. Princip mimatiniho olehu.

Etiologie, giznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Periferni cévni chirurgie — tepenné embolie,
Chirurgicka Ié ¢ba trombézy, obliterujici onemoéni kortetinovych
a specializovana tepen, obliterujici onemogni visceralnich tepen
oSefovatelska pée diabetick& mikroangiopatie, diabeticka noha,

v kardiochirurgii aneuryzma, porani tepen. Etiologie, ifznaky,
diagnostika, l&ebné mozZnosti, komplikace,
prevence. Chirurgicka onemagrn Zil — tromboza
povrchovych Zil, trombd6za hlubokych Zil, varixy
dolnich korgetin. Etiologie, piznaky, diagnostika

lé¢ebné moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatdt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Vrozené poruchy velikosti, tvaru a uloZeni ledvin,
mocovodi, varlat, uretry. Ledvinové a nové
kameny, benigni hyperplazie prostaty. Urologidké
zartty — pyelonefritida, zatt mocového ndchytre,
zartty varlat, nadvarlat a prostaty. Pogah
ledvin, ma@&ového néchyfe a ma&ovych cest —

_ L kontuze ledviny, ruptura, ruptura gavého
Chirurgicka e ¢ba méchyke, ruptura uretry, fraktura penisu. Zhoubpé
a specializovana nadory ledvin a méovych cest — Wilmév nador,
oSefovatelska pée Grawitziv nador, karcinom prostaty. Etiologie,
0 pacienty v urologii piiznaky, diagnostika, é&bné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana o3@tvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fetht pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

12
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OSETROVATELSKA PE CE V CHIRURGICKYCH OBORECH

Chirurgické 1é ¢ba
a specializovana
oSetovatelska pé&e
v gynekologii

a porodnictvi

Abdominalni operace (n&lbzZnich givéscich, na
déloznim €le, operace &oznich sestup

a deviaci, operace prolapgochvy po
hysterektomii, urogynekologické operace,
onkogynekologické operace). Vaginalni operace.
Endoskopické operace. Porodnické operace.
Mensi diagnosticko-terapeutické vykony

a zakroky. Akutni stavy v porodnictvi (krvacive
stavy, poruchy inzerce placenty, poruchy
odluéovani placenty, embolie). Etiologie,
ptiznaky, diagnostika, &&bné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana o3@tvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fethh pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgické 1é ¢ba
a specializovana
oSetovatelska pé&e
Vv neurochirurgii

Zarst lebenich kosti, hnisavé lozisko v mozku,
hnisani v subduralnim prostoru, 2amozkovych
plen, zat obrathi. Nadory lebky, nddory
mozkovych plen, nadory mozku, nadory
hypofyzy, nadory hlavovych nekynadory pate
a michy. Etiologie, fiznaky, diagnostika, &&bné
moZznosti, prevence. Mozkové krvaceni, poruchy
prokrveni mozku, krvaceni z aneuryzmatu,
stendzy a. carotis. Etiologieiipnaky,
diagnostika, l&bné moznosti, prevence.

Hernie disku, atlak perifernich néra michy,
vyrastky patée. Neuralgie trigeminu, syndrom
karpalniho tunelu, syndrom kubitélni Gziny.
Etiologie, fiznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatdt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problét Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgické 1é ¢ba

a specializovana
oSetovatelska pé&e

u vybranych onemocrni
hlavy a mozku

Kraniocerebralni porami. Poragni mekkych
¢éasti hlavy — skalpu. Porami lebky — zlomeniny
lebenich kosti, penetrujici porami hlavy,
zawend poraéni hlavy, komoce mozkova,
kontuze mozku, hodnoceni hloubky b&temi.
Komprese mozku, nitrolebei krvaceni.
Etiologie, giznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence.

13
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Specializovana o3@tvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni pelt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgicka lé ¢ba
a specializovana
oSeftovatelska pé&e
v oboru ORL

Onemoceni usni — Urazy, z&ty, nadory.
Onemocgni dychacich cest — Urazy, 2éy
nadory. Onemocmi polykacich cest — Urazy,
zarety, nadory. Akutni stavy v ORL.
Tracheotomie. Etiologie ffznaky, diagnostika,
lé¢ebné moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska p&e, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatdt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgickéa 1é ¢ba a
specialni oSatovatelska
péce o pacienty

s onemocgnim oka

Mechanické poskozeni oka a jeho okoli,
poskozeni oka 2énim, popaleni, poleptéani,
nitrooéni cizi €leso. Katarakta, glaukom,
degenerace sitnice¢kem podmigné
degenerativni onemoéni oka. Onkologicka
onemockni oka. Nahla ztrata zraku. Etiologie,
piiznaky, diagnostika, &bné moznosti,
komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska p&e, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Chirurgicka lé ¢ba
a specializovana
oSetovatelska pé&e
v stomatochirurgii

Chirurgickd onemocmi v oblasti dutiny dstni,
celisti a oblteje. Nadory slinnych Zlaz, jazyka.
Urazy oblejovych kosti, ztratova porami
(strelné). Etiologie, fiznaky, diagnostika, t&bné
moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana o3@tvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.
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Problematika
transplantaci

a specializovana
oSetovatelska pée
0 pacienty po
transplantaci

Pravni Uprava transplantace organtkani, etické
aspekty transplantace, stanoveni smrti mozku.
Typy transplantaci, né&jsgji transplantované
organy, transplantace tkani.

Specializovana oSetvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatt pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Problematika
specializované
oSetovatelské pée
v détské chirurgii

Chirurgickd onemocmi a Urazy v 8tském ku.
Specialni oSeébvatelské pée u diti
s chirurgickym onemocmim.

Plan specializované odevatelské p&e,
oSetovatelské intervence se zé&mnim na ¢k
ditéte, posouzeni a vyhodnoceni, fyzikalni
vySeteni sestrou, plan a realizace edukacaealit
a rodinného fislusnika.

Problematika
specializované
oSetovatelské pée
v gerontochirurgii

Chirurgickd onemoami a Urazy senidr
Strategie chirurgické intervence veist&pecialni
oSetovatelska p& u geriatrickych paciett

s chirurgickym onemocmim.

Plan specializované odevatelské pé&e,
oSetovatelské intervence se zé&mnim na ¢k
pacienta, fyzikalni vyS&ni sestrou, hodnotici
techniky a nafici Skaly, plan a realizace edukac
seniora a rodinnéhaiglusnika.

192

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, 2mé& vazba.
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Absolvent/ka:

- zna diagnostickéifstupy, screeningova vysehi, |&ebné
a oSetovatelské postupy u pacienta s chirurgickym oneréwion
v raznych ¥kovych kategoriich,

- zna a pouziva #tici techniky hodnoceni stavu pacienta
s chirurgickym onemoemim, \&. fyzikalniho vySateni sestrou,

- zvlada oSébvatelskou p& u ndhlych pihod a krizovych situaci
s pouzitim managementu komplikacitésprojové techniky,

- zna specifické individuélni piby pacient s chirurgickym
onemocknim a pacierit vyZadujicich specializovanou
oSetovatelskou pé& ve vSech ¥kovych kategoriich,

Vysledky vzdélavani ] o . L . e
- umi vyhodnotit patby pacienta s onemasirim vyZadujicim
chirurgickou I€bu, sestavit plan oJelvatelské pée \&.
intervenci a vyhodnoceni ve vieatkevych kategoriich,
- umi poskytovat specializovanou a®estatelskou p& pacienfim
chirurgickou l€bou prostednictvim oSébvatelského procesu,
- umi edukovat pacienty a jimdgmé osoby vippraw na
specializované diagnostické &ééné postupy, v reZimovych
opatenich a v oSébvatelské p& v Ustavni péi a ve vlastnim
socialnim prosedi,
- umi edukovat pacienty v prevenci vzniku komplikaci
souvisejicich s chirurgickoudBou.
Seznam vykon U Poc€et vykon T
Plan specializované odevatelské p& u pacient po zavaznych a natoych 10
vykonech
Edukace u pacienta po zavazném a &r&m vykonu s trvalymi nasledky 5
a nutnosti pouzivat komperizéa pomicky
Edukace pacienta w@doperanim a pooperaim obdobi 10
OSetovatelsk& pé&e o pacienta k akutnimu nebo planovanétijetpna 10
chirurgii
OSetovatelsk& pé&e o pacienta s traumatem, ohroZzeného Sokovym staven 5
se specialnimi invazivnimi vstupy a drenazemi
Sledovéani chirurgického pacienta s ohledemiedghazeni komplikaci 5
OSetovatelsk& pé&e o pacienta v obdobi po op&mém zakroku az do 10
propuséni véetns edukace
Kratkodoba pedoperani piiprava ped zavaznym vykonem s ohledem e v 5
a pidruzené choroby pacienta
Priprava, provedeni a asistence sestry u speciatigohavySeteni 10
v ambulantnim provozucetnt edukace pacienta
OSetovatelska pé&e o pacienta s tracheostomii, lavaz a odsavanitzadych 5
cest, nacvik sebepé u pacient s tracheotomii
OSetovatelsk& pé&e o pacienta si$ni stomii 2
OSetovatelska p& o pacienta s vyZivovou stomii 3
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OSetovatelska p& o pacienta s urostomii 2
Priprava a asistence sestty yyméné epicystostomie detrg edukace pacienta 2
Sledovani bilance tekutin,dfeni centralniho venézniho tlaku 5
Priprava a asistencéigliagnostickém a terapeutickém endoskopickém 5
vySeteni pacientadetnt edukace
Priprava a asistence sestiy punkeni biopsii et edukace pacienta 2
a vedeni zaznamu
OSetovatelska pé& o pacienta s akutni nebo chronickou bolesti Zitipu 5
meticich technik a hodnoticich Skal
Priprava a asistencéigkanylaci centralni Zily &etré edukace pacienta 2
Priprava a asistencéipievazech ran s vyuZzitim novych piestki k hojeni 10
ran etré edukace a vedeni zaznamu pacienta
OSetovani pacienta s nozokomialni ndkazdéatw protiepidemiologickych 5
opateni a edukace pacienta
OSetovatelska p& o pacienta s drenaietre edukace 5
Nutri¢ni screening, edukace o dietnim rezimu sestrodesiem na ¥k 5
a onemoc#ni pacienta
Diagnostické metody (n&pkolokvium k z&¥recné préaci na zvolené
Zpisob ukorteni modulu | téma, test, ustni zkouSka, apod.), 8pirodborné praxe a potvrzeni
vykona danych pro odborny modul 2 (OM 2).
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Odborny modul — OM 2 Odborna praxe na pracovisti akreditovanéhizeai

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dni, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pi&to
Pocet kredit G 15 krediti za praktickowast v akreditovaném #aeni

Seznam vykon U

Pocet vykon G

Poskytovani oS&bvatelské pé&e u pacienta po zavazném a riém

vykonu prostednictvim oSe&bvatelského procesu 2
Edukace pacienta \w@doperanim obdobi na specializovaném pracovisti 5
Vyhodnoceni rizik a stavu pacienta po specialnikowmj 2
OSetovatelska p& o pacienty s urostomii 2
OSetovatelska p& o pacienta s tracheostomii 2
OSetovatelska p& o pacienta sit$ni stomii 2
OSetovatelska pé& o pacienta s vyZzivovou stomii (sondou) 2
Monitoring bolesti u pacienta s vyuzitim hodnotirc&kal 5
Edukace pacienta a jeho rpdiny po chirurgickém wykpred propu&inim >

do domaciho prostdi v reZimovych op#gnich

Sledovani chirurgického pacienta ohroZzeného koraplik 3
Vyhodnoceni faktar oinvﬁ_ujl'cich hojeni ran u pacienta s akutni poogirg >
ranou s ohledem nalk a gidruzené choroby

Vyhodnoceni faktar ovliviwjicich hojeni ran u pacienta s chronickou ranou >

a defektem s ohledem né&kva pidruzené choroby

Pisemné vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (memfo
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3.2.3 Ueéebni osnova odborného modulu OM 3

Specializovana oS@tvatelska pé&e o pacienty s onemog&mm

Qlelainy el =l & a s ostatnimi traumaty pohybového aparatu

Typ modulu povinny
Rozsah modulu 5 dnii, tj. 40 hodin teoretické vyuky
5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jipeéatovisti
Pocet kredit G 25 (20 kredil za teoretickowdast, 5 kredii za praktickowast)
Pripravit vSeobecnou sestru pro specializovanourogatelskou pé
CilOM 3 0 pacienty s onemo&nim a s ostatnimi traumaty pohybového
aparatu.
Téma Rozpis u €iva S
P po¢et hodin

Uvod do problematiky modulu. Vrozené
vykloubeni kgli, vrozena noha kososvisla, 4
torticollis, vrozené skoliozy.
Ziskané ortopedické vady — Perthesova chorpba
kycle, Coxa vara dospivajicich, aseptické
nekrézy hlavice femuru v do8lpsti, skolidzy, 4
choroba Scheuermannova, degenerativni
choroby pohybového Ustroji — artréza.
Zarstliva onemocsini — bakterialni
osteomyelitis, artritis, tuberkul6za kosti a
kloubt, revmatické nemoci. Poruchy v¥ny
latkové — rachitis, osteomalacie, osteoporézal.
Kostni onkologie. Kostni metastazy. Amputage 4
— horni kogetiny, dolni kogetiny.

Protetika, kompenzai pomicky. Etiologie,
piiznaky, diagnostika, &bné moznosti,
prevence.

Specializovana oSetvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni feh pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Vrozena a ziskana
onemocréni pohybového
aparatu

Epidemiologie traumatu, mechanismy Urazu
Urazy pohybového pohybového aparatu, charakteristika

aparatu polytraumat a sdruzenych pogn
Problematika Urazové prevence.
Traumatologie pohybového systému.
Porargni kreni patée, poragni thorakolumbalni
pateée, zakladni typy zlomenin na péte 8
koncetinach. Etiologie, fiznaky, diagnostika,
Ié¢ebné moZnosti, prevence.

Specialni rehabilitani techniky. 2
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Specializovana oSetvatelska p&e, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fatt pacienta,

stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Popaleniny — hloubka popaleniny, rozsah
popélenych ploch, celkovy stav nemocného,
lokalizace popaleniny. Prvni pomoc.
Etiologie, giznaky, diagnostika, t&bné
OSetrovatelskd pée moznosti, prevence. Vyznam plastické

0 pacienty s popaleninami| chirurgie.

a dalSimi traumaty Specializovana o3@lvatelska pée, fyzikalni
vySeteni sestrou, posouzeni fethh pacienta,
stanoveni oS&tvatelskych problétm Plan 2
oSetovatelskych intervenci. Plan a realizace
edukace.

Ukonéeni modulu Hodnoceni, shrnuti, Zméa vazba. 2

Absolvent/ka:

- zna diagnostickéifstupy, screeningova vysehi, |&ebné
a oSetovatelské postupy u pacienta s onendoém a Urazy
pohybového aparatu,

- zna a pouziva #tici techniky hodnoceni stavu pacienta
S onemocénim a urazy pohybového aparatu, fyzikalniho
vySeteni sestrou,

- zvlada oSébvatelskou p& u ndhlych pihod a krizovych situaci
s pouzitim managementu komplikaciigstrojové techniky,

- zna specifické individualni pigby pacient s onemocénim
a Urazy pohybového aparatu, kteyZaduji specialni
oSetovatelskou pé,

- umi vyhodnotit paeby pacienta s onemagrim a Urazy
pohybového aparatu, sestavit plan fiseitelské pé&e .
intervenci a vyhodnoceni,

- umi poskytovat specializovanou a®estatelskou p& pacienfim
s onemoceénim a Urazy pohybového aparatu predhictvim
oSetovatelského procesu,

- umi edukovat pacienty a jimaené osoby vippraw na
specializované diagnostické &dédné postupy, v rezimovych
opatenich a v oSébvatelské pé& v Ustavni péi a ve vlastnim
socialnim prosedi,

- umi edukovat pacienty v prevenci vzniku komplikaci
souvisejicich s ou.

Vysledky vzdélavani

Seznam vykon U Pocet vykon G

Plan specializované osevatelské pé&e u pacient po zavaznych a natoych

vykonech na pohybovém aparéatu 10

Edukace u pacienta po zavaznych a &@yoh vykonech na pohybovém
aparatu s trvalymi nasledky a nutnosti pouzivatpem&ni pomicky
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Edukace pacienta w@doperanim a pooperaim obdobi 10
OSetovatelska p& o pacienta s traumatem, ohroZzeného Sokovym staven 5
se specialnimi invazivnimi vstupy a drenadzemi
Sledovani pacienta s urazem pohybového aparatiedesh na pedchéazeni 5
komplikaci
OSetovatelska p& o pacienta v obdobi po opé&mén zakroku na pohybovém 10
aparatu az do propusi vetné edukace
Kratkodoba pedoperani priprava ped zavaznym a natoym vykonem na 5
pohybovém aparatu s ohledem r& a gidruzené choroby pacienta
Priprava, provedeni a asistence sestry u specifickygaieni v ambulantnim 10
provozu ¢etrg edukace pacienta
Priprava a asistence sestty punkeni biopsii wWetné edukace pacienta >
avedeni zaznamu
OSetovatelska p& o pacienta s akutni nebo chronickou bolesti itiyo 5
meéticich technik a hodnoticich skal
Priprava a asistencéifkanylaci centralni Zily &etné edukace pacienta 2
Priprava a asistencdipievazech ran s vyuzitim novych piiestii k hojeni 10
ran etrg edukace a vedeni zdznamu pacienta
OSetovatelska pé&e o pacienta s nozokomialni ndkazoteta 5
protiepidemiologickych op#&tni a edukace pacienta
OSetovatelské p& o pacienta s drenaiietre edukace 5
Nutri¢ni screening, edukace o dietnim rezimu sestrodesiem na vk 5
a onemoc#ni pacienta
Asistence fi kloubni punkci 5
Asistence {i prikladani fixanich material 5
OSetovatelska pé&e o pacienta se zevnimi fixatorem 5
Edukace pacienta po popéleninovém urakpipuséni do domaciho 3
prostedi

o _— Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥recné praci na zvolené
i%‘:ji?s ukorteni téma, test, ustni zkouska, apod.), &plrodborné praxe a potvrzeni

vykona danych pro odborny modul 3 (OM 3).

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornyc h modul G

Absolvent/ka odbornych moduje pripraven/a:

o vykonavattinnosti specializované a vysoce specializovanéoéatelske pée
u pacienta s onemo&mim vyzadujicim chirurgickou &&u, Cetrg piipravy na
navrat do vlastniho socialniho priesti,

o vykonavattinnosti specializované a vysoce specializovanéoéatelske pée
u pacienta s onemo&mim vyZadujicim chirurgickou &u zangfenou na posileni
a udrzeni salstatnosti, mentalni schopnosti se zohl&diim jejich vku
prostednictvim cilenych aktivit,
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o vykonavat preventivni a protiepidemicka deai u pacienta s onemagenim
vyZadujicim chirurgickou kébu,

o edukovat pacienta a jimdené osoby v oblastech prevence aio§@ni; gitom
spolupracovat s fyzioterapeutem, ntrifm terapeutem a zdraveétr socialnim
pracovnikem,

o provadt poradenskou a dispenzatininost zansienou na problematiku
onemockni vyZadujici chirurgickou tbu wetné indikace zdravotnickych
prostedk,

o hodnotit a oSébvat chronické rany a dopamvat vhodné kryci materidly.

4 Hodnoceni vysledk G vzdélavani v pr tbéhu specializa €éniho
vzdélavani

Akreditované z#izeni gidéli kazdému dastnikovi specializaiho vzdlavani
Skolitele, ktery je zawstnancem akreditovanéhoiizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan pim praktickych vykof, které ma dastnik vzdlavani
v pribéhu pripravy absolvovat a pbézné prowiuje znalosti (¥domosti a dovednosti).
Odborna praxe na odbornych pracovistich probihavedeénim fidéleného Skolitele, ktery je
zanestnancem daného praco¥iStma specializovanou #pobilost v oboru a osdceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného el Skolitel odborné praxe potvrzuje
splréné vykony a provadi pisemny zaznam vysledného hmcodborné praxecastnika
studia.

a) PribéZné hodnoceni Skolitelem:

- Skolitel pravidel® a pitibéZr¢ prowtuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti tastnika specializaiho vz&lavani. Do studijniho fikazu
zapisuje uko#eni kazdého modulu a ziskanypokrediti.

b) Predpoklad pro vykonani atesta zkousky:
- absolvovani teoretické a praktické vyukyetng splreni poZzadované
odborné praxe v akreditovanéntizani potvrzené ve studijnimtazu
a splreni vykoni obsazenych ve vZthvacim programu potvrzené
pridélenym Skolitelem,
- ziskani pislusného pétu kredifa.
c) Vlastni atesténi zkouska probiha dle vyhlasky189/2009 Sbh., ve Zni
pozcjSich pravnich fedpig.

5 Profil absolventa

Absolvent/ka specializaiho vzdlavani v oboru OS&tvatelsk& pé& v chirurgickych
oborech bude ifpraven/a provad, zaji¥ovat a koordinovat zakladni, specializovanou
a vysoce specializovanou o%etatelskou p& v oboru OSdbvatelska pé& v chirurgickych
oborech. Je opra¥n/a na zaklatl vlastniho posouzeni a rozhodnuti, v souladu si\plat
legislativou zabezpgevat oSetovatelskou p& v chirurgickych oborech v rozsahu své
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specializované Zisobilosti stanovenéinnostmi, ke kterym jeffpraven/a na zakladtohoto
vzaklavaciho programu a platné legislativy.

5.1 Charakteristika vystupnich v édomosti, dovednosti a postoj d,
tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent’kas  pecializa é€niho
vzdélavani ziskal/a zp hasobilost

VSeobecna sestra se specializovanouisapilosti v oboru OS@ivatelska pée
v chirurgickych oborech jefjpraven/a:

o poskytovat specializovanou o&mstatelskou p& u pacient s chirurgickou I&bou
prostednictvim oSé&bvatelského procesu,

hodnotit kvalitu poskytované o$etvatelské pée,

sledovat, posuzovat a vyhodnocovat stav patiemrhirurgickou l1&bou z hlediska
predchézeni vzniku komplikaci a ndhlyalihod a podilet se na jeji¢deSent,

o provadt piipravu pacient s chirurgickou I8bou na specializované diagnostické
a l&ebné postupy, doprovazet je a asisto¢aen vykori, sledovat a oSg&ivat
po vykonu,

o edukovat pacienty s chirurgickowhdu, gipadre jimi uréené osoby
ve specializovanych postupecthijppavovat pro 8 eduka&ni material,

o koordinovat practlent oSetovatelského tymu v oblasti ogevatelske pé&e
0 pacienty s chirurgickou déou,

0 provadt oSetovatelsky vyzkum, zejména identifikovat oblasti kyymnécinnosti
dle vyznamu u paciefts chirurgickou I&bou, realizovat vyzkumnotinnost
a vytvaet podminky pro aplikaci vysledkryzkumu do klinické praxe na vlastnim
pracovisti i v dalSich chirurgickych oborech,

o podilet se a vést teoretickou i praktickou vyukasiniki specializaniho
vzklavani v oboru oSetvatelska pé& v chirurgickych oborech.

6 Charakteristika akreditovanych za Fizeni a pracovis t

Vzdélavaci instituce, zdravotnicka i4aeni a pracovist zaji¥'ujici vyuku &astniki
specializéniho vzalavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 4pmac. 96/2004 Sb..
Tato zdizeni musi dastnikovi zajistit absolvovani speciakindého vzalavani dle pislusného
vzklavaciho programu. Minimalni kritéria akreditovahyeaizeni jsou dana spinim
odbornych, provoznich, technickych a personainfelpoklad.
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6.1 Akreditovana za Fizeni a pracovist &

Personalni
poZadavky

Skolitelem se rozumi zatstnanec akreditovanéhorizeni ve smyslu zakon
¢. 96/2004 Sb., ve #ni pozajSich pravnich fedpid, ktery organizuje &idi
teoretickou nebo praktickatast specializeniho vzalavanill

Skolitelem odborné praxete byt vdeobecné sestra se specializovanou
zpasobilosti v oboru specializace O%efatelské pé&e o dosplé,
OSetovatelska pé&e o pacienty ve vybranych klinickych oborech,
OSetovatelska p& v anesteziologii, resuscitaci a intenzivndi@éje
drzitelem ,Os¥déeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu” a profesnimi zkuSenostmi ve vykonu povbladélce nejmén

3 roky.

Skolitelem odborné praxetre byt i vdeobecna sestra pracujici bez
odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi a vyikopevolani v délce
nejmer 5 let.

Skolitelem odborné praxetrke byt i Ik s atestaci vipslusném oboru,
pracujici na specializovaném pracovisti.

Lektorem se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborrggovnik, ktery se
podili na vyuce v teoretickésti specializéniho vza&lavani.

Lektorem niize byt vSeobecna sestra se specializovanisoplosti v oboru
specializace OSalvatelské p&e o dosplé, OSetovatelské p&e o pacienty ve
vybranych klinickych oborech, O3evatelska p& v anesteziologii,
resuscitaci a intenzivni piéa je drzitelem ,,Os¥d¢eni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu‘céggnimi zkuSenostmi
ve vykonu povolani v délce nejméa roky.

Lektorem nfiZze byt i |éka s atestaci vifisluSném oboru.

Lektorem nfize byt 1ék& i dalSi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUD
Ing. atd.), ktera odpovida zé&reni vza&lavaciho programu gednety jako

je ekonomika a financovani, pravni problematiké&diry management,
organizace #izeni, atd.).

Lektorem pro teoretickou vyukuthe byt i vSeobecna sestra pracuijici bez
odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi a vyiopevolani v délce
nejmeért 5 let.

Pedagogické schopnosti.
Doklady o odborné, specializované event. pedagégipksobilosti,
oswdéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborrddidedu.

=4

Materialni
a technické
vybaveni

Pro teoretickowést vzeélavaciho programu standakdwybavena tebna s P(
a dataprojektorem a s moznodtispupu k internetu.

Modely a simulatory poebné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR u daspch a dti, které signalizuji spravnost
postupu KPR, modely a simulatory k zé@gani dychacich cest, k zagiat
cévnich vstup, aktivizaci paciernit, apod.

Pristup k odborné literata, Cetre el. databazi (zaji&i viastnimi progedky
nebo ve smluvnim #&eni), moznosti podpory teoretické vyuky pomoci

7

e-learningu.

" 3kolitelem nfize byt i mentor, pokud splje poZzadavky na $kolitele stanovenéakadacim programem
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Pracovist pro vyuku odborné praxe na akreditovaném pradgeistybaveno
dle platnych standafdpersonalniho aifstrojového vybaveni.
Akreditovanym pracovigtn na odbornou praxi mohou byt interni élahi,
onkologicka oddleni, geriatricka od#eni.

Pro praktickowast vzélavaciho programu je podminkou poskytovani
zdravotni pée dle gislusného oboru.

e cni Pro teoretickowést vzeélavaciho programu je podminkou smluvni vztah
a provozni ez X A -
pozadavky S poslfytovatelem zd.ravotnlitmidle.mslusneho oboru specializace.

Akreditované pracovistna realizaci vzélavaciho programu musi golvat
poZadavky dané platnou legislativou a vé#tlpSnou dokumentaci.
Sourésti teoretické i praktické vyuky je problematilezpe&nosti a ochrany
zdravi i préaci, hygieny prace a pozarni ochradgtve ochrany ped
ionizujicim z&enim.

Bezpe €nost Vyuka k bezpeéné a zdravi neohroZzujici praci vychazi z pozadalétnych
a ochrana pravnich a ostatnichredpidi k zajiS&ni bezpénosti a ochrany zdravitip

zdravi praci.

PoZadavky jsou dopdny informacemi o rizicich moznych ohrozeni v
souvislosti s vykonavanim praktické vyukyewe informaci vztahujicich se
k opatenim na ochranuied pisobenim zdrdj rizik.
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7 Tabulka modul

Specializa €ni vzd élavani v oboru

Kéd | Typ Nazev Rozsah Pocet kredit a
Organiz&ni a metodické vedeni
M P specializované oS@vatelské 1 tyden T — 40 hodin 20 (& 4 kredity/den
p&e
Specializovana oS@ivatelska g _ : - :
OM1 | P p&e o pacienty fed a po 1 ?’/gen :, 44(1)Ohr? d(|jn ;0 ,(a14kkrzil;:jy/den)
chirurgickém vykonu yden Fr— odin| 5 (a 1 kredit/den)
= Odborna praxe na prafcowstl 1 tern Pr, AZ — 40 15 (4 3 kredit/den)
akreditovaného z&eni hodin
oM2 | p Specializovana od@vatelska | 3 tydni T — 120 hodin | 60 (a 4 kredity/den)
p&e v chirurgickych oborech | 4 tydni Pr — 160 hodin 20 (& 1 kredit/den)
Odborné praxe na pracovisti | 1 tyden Pr, AZ—40 . ,
P akreditovaného z&eni hodin 15 (a3 kredity/den)
Specializovana oS@vatelska
oM3 | p pé&e o pacienty s onemogmim | 1 tyden T —40 hodin | 20 (& 4 kredity/den)

a s ostatnimi traumaty 1 tyden Pr — 40 hodin| 5 (& 1 kredit/den)
pohybového aparatu

T —teorie)’ 240
Pr — prax& 240
Pr— AZ> 80 hodin

Celkem 560 hodin 180 kredit U

Vysvétlivky: P — povinné, T — teorie, Pr — praxe, P — AZ praxe na akreditovaném pracovisti
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