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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani v oboruOSetrovatelska pé€e v pediatrii je ziskani
specializované Zsobilosti s ozn&enim odbornostDétska sestraosvojenim si pdebnych
teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, rdivytymové spoluprace i schopnosti
samostatného rozhodovani gionosti stanovené platnou legislativou.

2 Vstupni podminky a pr tbéh specializa ¢éniho vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzdlavani v oboru QSetrovatelska pée
v pediatrii“ je ziskani odborné apobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry di8, 85
odst. (1) zakona. 96/2004 Sb., zadkon o nelékkych zdravotnickych povolani, ve &m
pozcjSich gedpidi (dale jen ,zakor. 96/2004 Sb.").

Ucastnik vzdlavani musi ped gihlaSenim se k atestai zkousce splnit dobu vykonu
povolani v pislusném oboru specialig@ho vzdlavani stanovenou 8 56 odst. (6) zakona
¢. 96/2004 Sb.

Cast specializéniho vzdlavani Ize absolvovat distémi formou studia, napmetodou
e-learningu.

Optimalni doba specializaiho vzalavani je 18 — 24 #siai, kterou Ize prodlouzit
nebo zkratit i zachovani p&u hodin vzdlavaciho programu. Vifpad, Ze celkova délka
specializéniho vzalavani se od celodennigmravy liSi, Urové a kvalita nesmi byt nizsi nez
v pripadt celodenni pipravy.

Vzdélavaci program obsahuje celkem 560 hodin teordtickévzdlavani
a praktické vyuky. Prakticka vyuka tii@lespd 50 % celkového pitu hodin, ¥etné odborné
praxe na pracovistich akreditovaného zdravotnick&dttzeni v rozsahu stanoveném timto
vzklavacim programem. PoZadavky ¥#aVvaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zZdzenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akvedité z&zeni, kde
Gcastnik vzdlavani zahdjil. Akreditovana pracowstdisponuji nalezitym personalnim,
materialnim a fistrojovym vybavenim.

Vzdélavaci program zahrnuje modul zakladni a moduly oodé se stanovenym
poétem kredifi, pricemZz ukokeni kazdého modulu je realizovano hodnocenim w@ovn
dosazenych vysledkvzdlavani.

Podminkou pro ziskani specializovanéisgbilosti v oboru ,OSébvatelska pé&e
v internich oborech* je:

o zaazeni do oboru speciali@@ho vzalavani,

o vykon povolani v gislusném oboru speciali@ho vzalavani minimalg 1 rok
z obdobi 6-ti let v rozsahu minimé&l&2 stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalnré 2 roky v rozsahu miniméaénpétiny stanovené tydenni pracovni doby do
data gihlaSeni se k atestai zkousSce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu staréweszélavacim programem,
ziskani stanoveného ¢ta krediti uréenych vzdlavacim programem,

UspEsSné slozZeni atestai zkousky.
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3 Uc¢ebni plan

Nedilnou souasti vz@lavaciho programu je vedeni studijnihaifazu a zaznamu
o provedenych vykonech v ramci celé odborné prBrget vykori uvedenych v kapitol8.2.
Ucebni osnovy odbornych modul seznam vykana jejich cetnost je stanoven jako
minimalni, aby dastnik specializmiho vzdlavani zvladl danou problematiku nejen po
teoretické, ale i po strance prakticke.

3.1 Uéebni osnova zakladniho modulu

Z&kladni modul ZM Organiz&ni a metodické vedeni ogetatelské p&e
Typ modulu Povinny

Rozsah modulu 5 dni teorie, tj. 40 hodin

Pocet kredit G 20

Vybavit vSeobecnou sestru znalostmitpbhymi k organizénimu a

& metodickému vedeni o$evatelské pée.

Minimalni po éet

Téema Rozpis u civa hodin

Uvod do problematiky. Zasady wddvani
Vzdélavani dosgElych dosgglych, cile, vedeni, motivai faktory, 4
hodnoceni &astniki SV.

Zakladni zakonné a prové& predpisy ve
Pravni problematika ve | zdravotnictvi. Prava a povinnosti zdravotnickych 3
zdravotnictvi pracovnik. Povinna mienlivost. Pravn
odpovdnost ve zdravotnictvi.

Management a role manaZzera. déiié role
a funkce vedouciho pracovnika ve zdravotnigtvi.
Leadership a role lidra. Firemni kultura.
Strategicky management. Management ézm 3
Managementasu. Budovani &zeni pracovnihg
tymu. Personalni management a rozvoj lidskych
zdroji.

Moderni management
v oSefovatelské péi

Strategické ftizeni kvality zdravotni pi.
Indikatory kvality oSabvatelské p& a jejich
sledovani. Standardy ofetatelské pée,
spravné vedeni zdravotnické dokumentace. 4
Rizeni rizik a prevence nezadoucich udalost| ve

zdravotnickych zdzenich ¢etr® sledovani
a vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.

Kvalita a bezpeti
zdravotni péce

Podpirné techniky ke zvladani pracovni &,
podpirné techniky v komunikaci s agresivnim
pacientem, komunikace se zvlaStnimi skupinami 4
pacienti. Eticky pistup k pacieritm a jejich
blizkym sohledem na ¢k a charakte
onemockni. ldentifikace faktak ovliviujicich

Interpersonalni
dovednosti specialistky
v oSefovatelské péi
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kvalitu Zivota pacierit

12

Edukace paciefit a jinych osob. Specifik
edukace &i, seniofi, cizinal a zvlastnich skupin 4
nemocnych. Tvorba edukaich materiél.
Zasady moderni prezentace.

Edukace

Charakteristika, specifika a vyznam
oSetovatelského vyzkumu. Techniky vyzkumu,
vyzkumny proces a jeho faze, etapy vyzkumné 5
prace. Volba a Zjsob vyhledavani vhodnygh
témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysliedk
aplikace poznatkdo praxe.

Prazkumné
a vyzkumné Sefeni
v oSefovatelské péi

Vymezeni problematiky wejného zdravi
devterminanty zdravi a jejich aktualni situgce 2
v CR, aktudlni zdravotni politika v evropskédm
kontextu.

Radi&ni ochrana — ionizujici #éni, jeho
zakladni druhy a vlastnosti, rigmivé &inky
ionizujiciho zd&eni, radigni z&€z obyvatel,

zpasoby ochrany i®d ionizujicim z&enim, 2
Vybrana problematika zasady pro pobyt vprostordch se zdfoji
veirejného zdravi ionizujiciho zdeni, legislativa v oblasti radiai

ochrany, odpo¥dnosti g vyuZivani zdroj
ionizujiciho zé&eni.

Problematika zavislosti — Skodlivé uzivani
navykovych latek (dale jen NL) a zavislosti [na
NL vCR. Rehled NL zneuZivanych @R 2
a jejich vlastnosti, zdravotni a pravni aspekty
souvisejici se zneuzivanim NL a zavislosti|na
NL.

Mimoradné udalosti a katastrofy (typy katastrof,
definice katastrofy a mediciny katastrof,
spektrum postiZzeni). Krizova fipravenost
(definice, legislativni zazemi, organy krizového
fizeni a jejich Ukoly, organizace ve zdravotnictvi,
zakladni pojmy, plan krizové fipravenosti
zdravotnického Zdzeni). Hromadny vyskyt
Krizovy management ve | postizenych (zakladni pojmy, zdravotnicky
zdravotnictvi zachranny ftettzec, zdravotnicka zachranna 3
sluzba, traumatologicky plan nemocnice | —

zakladni ukoly, organizace pracg promadném
ptijmu, tidéni pacient). Evakuace nemocnic
(zdsady evakuace, evakmad plan). Ochrana
obyvatelstva (definice a z&kladni pojmy, hlayni
zasady, prosédky individulni  ochranyj,
zakladni vybaveni domacnosti, informovani
obyvatelstva, vz&lavani).

Ukonéeni modulu Hodnoceni, shrnuti, 2ma vazba 4
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Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

zna zasady vzthvani dosplych,

umi rozeznat a posoudit neetické a protipravni &nov
spolupracovnik a vyhodnotit jeho disledky,

zné zakladni zakonné a pro¢édpredpisy ve zdravotnictvi a je si
védom/a pravni odpadnosti ve zdravotnictvi,

umi vys\tlit vyznam pojmu managemetitzeni a vedeni, popsat
a vyswtlit kulturu organizace a jeji vyznam,

chape nutnost vlastniho odbornéhstu a rozvoje,

umi rozpoznat své postojeigtupy, zfisob komunikaceip
persondlni préaci,ipefektivnim hospodani a pi zjiStovani poteb
a ani pacient a jejich rodin,

uvédomuje si neustalou patbu zvySovani kvality prace

a spoluprace,

zné zasady prevence pochybeni ve zdravotnické,praxi

zné vybranou problematiku edukace padignt

navrhuje a vypracovava plany edukace pacietitpagré
rodinnych gislusniki a jinych osob,

postupuje dle modernich &decky oeifenych metod, podili se na
vyzkumnych Seéenich a projektech,

zna {inky ionizujiciho z&eni, systém radéai ochrany, zasady
pro uplatiovani poZadavkradiani ochrany a praktické metody
ochrany,

znd zaklady krizového managementu a umi se patilgiechodu
¢innosti zdravotnického #&zeni ze standardnich podminek do
¢innosti za podminek nestandardnich.

Zpiusob ukorteni
modulu

Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥recné praci na
zvolené téma, test, Ustni zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zaklad  niho modulu

Absolvent/ka zakladniho modulu jépraven/a:

o podilet se na kontinualnim zvySovani kvality a l@&npsti oSaiovatelské pée,

[ o [ [ [ R |

koordinovat practlena oSetovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSé¢bvatelské pée,

identifikovat faktory ovliiujici kvalitu Zivota paciert

provadt prizkumna a vyzkumna Seni,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacienizkyah osob,
pripravovat edukéni materialy.
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3.2 U¢ebni osnovy odbornych modul 0 — povinné

3.2.1 Uc¢ebni osnova odborného modulu OM 1
Odborny modul - OM 1 Pediatrie a pediatricka o$evatelska p&e
Typ modulu Povinny

16 dn, tj. 128 hodin teoretické vyuky

20 dru, tj. 160 hodin odborné praxe na vlastnim nebamjiné
pracovisti

5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pri&tio

99 (64 kredit za teoretickowdst, 20 kredit za praktickowast, 15
krediti za praktickowast na akreditovaném pracovisti)

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani speciaiaé
oSetovatelské pé&e dstem.

Rozsah modulu

Poéet kredit G

CilOM 1

Minimalni

Téema Rozpis u Civa po&et hodin

Uvod do problematiky modulu. Ukoly v §ié
o zdravi dti — program Zdravi 21, koncepge
oboru pediatrie. Organizac&zkové a ambulantri
p&e o diti. Hygienické zabezgeni provozu
détskych zgizeni.

Praktické |ékgstvi pro dti a dorost — preventivn
prohlidky, dispenzarizace, ¢kovani, navatvni
sluzba, vyZiva. Zdravotni a ckovaci piikaz
Koncepce a strategie ditéte. Specializovana o3evatelska p& v ramci
pediatrické pé&te praktického |ékestvi pro dti a dorost zarrena 7
na zajis¢ni provozu ambulance, diagnostiky,
kurativni a preventivni p&. Spoluprace
s institucemi zajiujicimi socialni a zdravotn
sluzby. Poradenskannost.

Specializovana oSetvatelska pé& v dtskych
zaizenich zam¥end na organizaci atkové
jednotky a poskytovani o0S. @& dtem
v jednotlivych ¥kovych obdobich naifkovych
odctlenich a v ambulancich nemocnic.

—

—

Psychosocialni pegby dti s ohledem na
vyvojova obdobi.

Psychomotoricky vyvoj déte v jednotlivych
Psychické, somatické a | trimenonech. Vyvojietovych schopnosti dite,
socialni po¥eby déti poruchy vyvoje fteti. Vyznam neverbalnf
zdravych a nemocnych, | komunikace. Komunikace se zdravym,
posouzeni vyvojovych a | nemocnym, handicapovanym a  chronigky 5
spolaenskych rizik nemocnym  dittem, komunikace s rodi
ohroZujici zdravy vyvoj a blizkymi  osobami,  komunikai  pasti.
Problematika &i se socialnim znevyhodnim.
Eticky pristup k digti v jednotlivych &kovych
kategoriich.

Prevence uzivani navykovych latekdiid
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Specifické odliSnosti
fyziologickych hodnot,
somatickych parametni a
pediatrické diagnostiky

v jednotlivych obdobich

Anatomické a fyziologické odliSnostié&tského
véku. Hodnocenidesného fistu a vyvoje ditte.
Rozdily v €lesném sloZeni a bazalni peii
tekutin a kalorii. Hodnoceni vzhledu a chov
ditéte. Hodnoceni fyziologickych funkci die.

ani

Hodnoceni stavu vyZivy. Hodnoceni hydratace

a hladiny elektrolyi. Hodnoceni vypraztbvani
a poceni Hodnoceni smyslového

bolesti dle ¥kovych odliSnosti déte. Hodnocen

vnimani.
Hodnoceni proje bolesti, vznik, vyvoj a veder

) RNy

détského eku rizika poruch u mobility. Hprava ditte na
hospitalizaci, vySéeni, zakrok. Diagnostika
v pediatrii.  Zakladni  vySébvaci  metody
zobrazovaci metody, biochemicka

a hematologicka vySeni. Vznik, vyvoj, veden
bolesti a projevy bolesti.

Genetick& problematika
v pediatrii

Genetika v perinatologii a pediatrii. Genetigké

poradenstvi. Klinicko-genetické vy$eni.
Genetickd onemoeni, chromozomové poruch
monogens podmirgnd onemocni, autosomakn
dominantni ddi¢nost, autosomaih recesivni|
dédi¢nost. Multifaktorialé deédicna onemoceni.

Socialni pediatrie a
patologie

Umluva o pravech dite. Programy dlouhodobého

zvySovani zdravotniho stavwetd Rodina a jeji
poruchy ve vztahu k diti, odpovdnost rodia za
déti. Ohrozené d& di se zdravotnin
znevyhodgnim, handicapované dijt chronicky
nemocné d& Nahradni pé& o dti. Tyrané,
zanedbavané a zneuZivané& dgyndrom CAN).
Socialre — pravni ochrana dite.

VyZiva v détském wku

Prirozend vyziva — fyziologie laktace, techni
kojeni, kontraindikace kojeni.

Umegla vyziva — péateni mléka, pokréovaci
mléka, péateni vyZiva, gechodné obdob
obdobi smisené stravy, dopseni ESPGHAN.

Vyziva od batoleciho &u po adolescenc|.

Alternativni vyZiva. Obezita vadském wku.

Ky

Farmakoterapie u déti

Zvlastnosti a odliSnosti farmakoterapie wtid
zasady spravného davkovanidéistem. Lékové
formy, zpisoby a zasady podavani tékiétem
v jednotlivych ¥kovych obdobich. Nezadou
acinky léka  u  d&ti. Kyslikova terapie
Hemoterapie.

Rehabilitace v pediatrii v pediatrii  (nap.  polohovani, posazovaryi,
postavovani...).
Zakladni prvky a principy  specialnigh
fyzioterapeutickych technik vyuzivanyc¢h

OSetovatelska a rehabilitai p&e vyuZivana
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v pediatrii ( nap. Bobath, Vojta ...).
Fyzikalni terapie, protetika.

Zéakladni neodkladna
resuscitace

Definice kardiopulmonalni resuscitace. Zakla
neodkladnd resuscitace. Praktické nacy
zakladni neodkladné resuscitace.

Ani
iky

Akutni stavy v pediatrii

Uvod do problematiky akutnich staw pediatrii
(laryngitida, epiglotitida, aspirace, 50
dehydratace, iece, bez¢domi, horeéka,
intoxikace, hypotermie, respifiai insuficience).

Specializovana
oSetovatelska pée o
novorozence

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, monitoring
vitalnich funkci, I€éebné moznosti.
Specifika vysoce specializované ddentelské
p&e.

ace

Klasifikace novorozence. Poporodni adapt
novorozence. Screeningova vyget.
Specializovand a  vysoce
oSetovatelska p& o novorozence zaifena na
observaci, prvni o3&ni a vySdeni novorozenct
na porodnim séle, dale na resuscil
novorozence, ifloZzeni ditte k prsu, techniky
kojeni, podporu bondingufifpZeni ditte ,skin to
skin“, na bariérovou oSa&tvatelskou p&, systém
rooming-in.

specializovana

D

aci

Specializovana
oSetovatelska pée o dti
S onemocrnim
Centralniho nervového
systému (CNS) a
Periferniho nervového
systému (PNS) v dtském
véku

Epileptické syndromy, non-epileptické zachvg

bolesti hlavy, hybné syndromy, neurovyvojo
poruchy (DMO), hydrocefalus, nervosvalo
onemocgni, mozkové nadory, zatliva
onemockni CNS. Etiologie, klinicky obraz
diagnostika, |é&bné moZnosti, komplikac
prevence.

Specializovana oSetvatelska p& o0 i
sonemocétnim CNS a PNS poskytovar
v ndvaznosti na fyzikalni vy§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven

oSetovatelskych probléin Plan oSébvatelskych

intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn

a realizace edukace. Poradengkaost.

ty,
veé

Specializovana
oSetovatelska pée o dti
s aénim onemocrénim

Fyziologie vidni, afekce onich viek, zamty
uvealniho traktu, z&h zrakového nervu

strabismus, katarakta, glaukom, konjunktivitidy,

arazy, nadory oka.

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence. Ortoptig
a pleopticka cvieni.

ka

Specializovana oS@vatelska pé&e o dti s anim
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onemocgnim poskytovana v navaznosti ha
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni padt
ditéte, stanoveni oS@tvatelskych probléin Plan
oSetovatelskych intervenci. Realizace

oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenskéinnost.

Nemoci ucha, poruchy sluchu, vrozend a ziskana
postizeni sluchu. Nemoci nosu a vedlejSich dutin
nosnich. Nemoci hornich dychacich cest.
Vyvojové vady hrtanu a dolnich dychacich cest.
Poraréni hrtanu, dolnich cest dychacich. Qizi

Specializovana télesa v dychacich a polykacich cestach.

oSefovatelska pé&e o diti | Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné

S onemocwrnim usnim, moznosti, komplikace, prevence. 3
nosnim, krénim Specializovana o3@vatelska p& o i

S onemocénim usnim, nosnim, &nim
poskytovana v navaznosti na fyzikalni vygei
sestrou, posouzeni @Peb dikte, stanoven
oSetovatelskych probléin Plan oSé&bvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poraden&kaost.

Prenatalni kardiologie. Vrozené stdé vady.

Ziskana  srdeni  onemocani. Zaretliva
onemockni srdce. Poruchyipvodniho systému
srdeniho.

Specializovana | Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné

osefovatelska pée o diti | moznosti, komplikace, prevence.

s kardiologickym Specializovana o3etvatelska pée o dti 4

onemocrénim s kardiologickym onemoénim  poskytovana

v navaznosti na fyzikaini vyS§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poradenskaost.

Vyvojové poruchy dychaciho Ustroji. Pneumonie.
Intersticialni  plicni onemoemi. Bronchitidy.
Pleuritidy. Cysticka fibréza.
Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
Specializovana moznosti, komplikace, prevence.
oSefovatelska p&e o dti | Specializovana o3elvatelskd p& o  dti 5
s respiratnim S respiranim onemocénim poskytovana
onemocrénim v navaznosti na fyzikalni vyS§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven

oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
intervenci. Realizace o%$evatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poradengkaost.
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Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s alergii a poruchou
imunity

Atopie, alergie. Astma. Alergicka ryma, polinézy.

Atopicky ekzém. Urtikaria, alergické exantémy.
Reakce na potraviny. Lékova alergie. Hmyzi

alergie. Anafylaxe.

Imunodeficience primarni. Poruchy lkné

imunity. Poruchy komplementového systému.

Poruchy fagocytézy. Sekundarni imunodeficierjce.

Autoimunitni  choroby. Organev specifické
autoimunitni choroby.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska pée o dti s alergii
a poruchou imunity poskytovana v ndvaznosti
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni pedt
ditéte, stanoveni oS@tvatelskych probléin Plan
oSetovatelskych intervenci.

na

Realizace

oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.

Poradenskainnost.

Specializovana
oSetovatelska pée o dti
S onemocrnim traviciho
systému

Onemocgni  jicnu. Onemoami  Zaludku.
Dyspepticky syndrom. Onemoam tenkého
stteva. Onemocaii tlustého gskva, dyspepsi
kojendi. Zacpa. Onemoeni jater a slinivky
briSni. Parazitarni onemo&mni.

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovand oS@tvatelskd pé&e o

\U

ckti

s onemocenim traviciho systému poskytovanpa

v navaznosti na fyzikaIni vyS§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé&bvatelskych

intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn

a realizace edukace. Poradenskfost.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s onemocgnim ledvin a
mocovych cest

Vrozené vady uropoetického systému. Infe
mocovych  cest.  Vezikoureteralni
Glomerulonefritida. Nefroticky syndrony.
Hydronefr6za. Enuréza a neurogenni ¢owy
mechyr.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska p& o0 i
sonemocénim ledvin a moovych cest
poskytovanad v navaznosti na fyzikalni vysei
sestrou, posouzeni @eb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléin Plan oSébvatelskych

intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn

a realizace edukace. Poradengkaost.

ce
reflux.
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Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s koznim onemoc#nim

Kozni parazitézy. Pyodermie. Dermatomykogy.
Herpeticka onemoa@mi. Ekzém a dermatitida.
Psoriasis. Vaskularni anomalie.

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska p& o0 i
s koZznim onemocamim poskytovana v navaznosti
na fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni fait
ditéte, stanoveni oS@tvatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Realizace
oSetovatelského planu. Bariérova a$efatelskal
p&e. Plan a realizace edukace. Poradenska
¢innost.

Specializovana
oSetovatelska pée o dti
s endokrinologickym
onemocrénim a diabetem
mellitem

Onemoceni hypotalamo-hypofyzarni systému,
titné Zlazy aifistitnych €lisek, nadledvin, gonad.
Poruchy fistu. Diabetes mellitus, klasifikacg,
incidence DM, manifestace DM, diabetické
komplikace (hypoglykémie, diabetick&
ketoacid6za, kéma).

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti (druhy inzulila zpisoby aplikace
pomicky), komplikace, prevence, selfmonitoring. 5
Specializovana oS@vatelska p& o0 dti
s endokrinologickym onemoénim a diabete
mellitem poskytovand v navaznosti na fyzikdIni
vySeteni sestrou, posouzeni el ditte,
stanoveni oS&bvatelskych probléi  Plan
oSetovatelskych intervenci. Realizace
oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenskéinnost.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s infekénim onemocrénim

Exantémové ndkazy. Nakazy vyvolané enteroviry.
Prijmova onemocEni. Infekce nervového
systému. Virové hepatitidy.

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.

Poskytovani  bariérové o$evatelské p& 4
a specialni oS&tvatelské pé& v navaznosti na
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni i
ditéte, stanoveni oS@vatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci. Realizace
oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenskéinnost.

Specializovana
oSetovatelska pée o dti
s revmatickym
onemocrénim

Juvenilni idiopatick& artritida. Akutni
revmatismus. Reaktivni artritidy. Systémoyvy

lupus erythematodes. Juvenilni dermatomyozitida 3
a polymyozitida. Juvenilni  sklerodermie.
Vaskulitidy.
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Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oS@vatelska p& o0 dti
s revmatickym onemoeénim poskytovana
v navaznosti na fyzikalni vyS§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poradengkaost.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s metabolickym
onemocrénim

Fenylketonurie. Galaktosémig.
Mukopolysacharidozy. Poruchy p-oxidace
mastnych kyselin. Bdicné podmirgné poruchy
metabolismu.

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.

Specializovana oSetvatelska p& o0 i
s metabolickym  onemoénim  poskytovana
v ndvaznosti na fyzikalni vy§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléin Plan oSébvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn
edukace. Poradensk#énnost.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s hematologickym a
onkologickym
onemocrénim

Anémie. Choroby bilé krevniady. Krvacivé
stavy. Trombofilni stavy. Leukémie. Solidni
nadory. zdicné poruchy krvetvorby
a hemakoagutmich faktoti

Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska p& o i
s hematologickym a onkologickym onemeénim
poskytovana v navaznosti na fyzikalni vygei
sestrou, posouzeni peb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poradengkaost.

Specializovana
oSetovatelska pée v
détské gynekologii

Gynekologické rozéleni dtského wku. Zaréty
rodidel. Krvaceni z rodidel. Dysmenorea. Nadpry
rodidel. Urazy rodidel. Planované rodvstvi
a antikoncepce.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska pé&e v dtské
gynekologii  poskytovand v navaznosti pha
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni pedt
ditéte, stanoveni oS@tvatelskych probléin Plan
oSetovatelskych intervenci. Realizace
oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenskéinnost.
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Specializovana
oSetovatelska pée o dti
S onemocrnim
pohybového aparatu
vyZadujicim chirurgickou
[é¢bu

Vrozené a ziskané vady pohybového aparatu.
Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska p& o0 i
s onemoceénim pohybového aparatu vyZadujic
chirurgickou I€bu poskytovana v navaznosti
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni pedt
ditéte, stanoveni oS@vatelskych probléi Plan
oSetovatelskych intervenci.

m

na

Realizace

oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s nahlou pfihodou brisni

Poradenskéinnost.

Nahlé gihody KiSni na podklagl vrozenych
vyvojovych vad. Malrotace. Nefichodnost
sttevni, invaginace, pylorostenéza. Zdivé

nahlé pihody KiSni. N&hlé pihody HiSni
drazového fivodu. Onkologickd onemoéni
imitujici ndhlé pihody KisSni u diti. Bolesti ficha
gynekologického fvodu.

Etiologie, klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti, komplikace, prevence.
Specializovana oSetvatelska pé&e o dti s ndhlou
piihodou WiSni poskytovand v navaznosti
fyzikalni vySeteni sestrou, posouzeni pett
ditéte, stanoveni oS@tvatelskych probléin Plan
oSetovatelskych intervenci.
oSetovatelského planu. Plan a realizace eduk

na

Realizace

ace

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s chirurgickym
onemocrénim

dittte a rodinného ifslusnika. Poradenska
¢innost.
Specifika  oSd@bvatelské p& o i

s chirurgickym onemocmim, perioperéni p&e,
typickd chirurgickh onemoéni a Urazy
v détském ku.

Specializovana oSetvatelska p& o0 i

s chirurgickym onemoemim poskytovana
v ndvaznosti na fyzikalni vy§eni sestrou
posouzeni poeb ditte, stanoven

oSetovatelskych probléin Plan oSé&bvatelskych
intervenci. Realizace o$evatelského planu. PI§
a realizace edukace & a rodinnéhofjslusnika.
Poradenskéinnost.

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, 2mé& vazba.
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Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:
- zna systém a navaznost v poskytovani pediatrick&etovatelské

p&e dtem,
prokazuje pi poskytovani oSébvatelské p& znalosti z pediatrie}
pediatrické propedeutiky a socialni pediatrie,

zna metody a progdky zajifovani vyzivovych pdaeb diti vSech
vékovych obdobi dle klinickych diagnozetre pripravy

a podavani stravystem,

zna specialni diagnosticka vyfati, I&ebné procedury a testy
u jednotlivych onemogini, giipravu dti na tato vyséeni wetns
aktualniho zhodnoceni zdravotniho stavu,

zna rizika ohroZujici zdravy vyvoj dte, zna zpsoby
pifedchazeni jejich vzniku a umi uted vychovné, léebné

a bezpeéné prostedi pro zdravy vyvoj dite,

umi provést prvni oS&ni a vySeéeni novorozence, sledovat jehjo
projevy a zminy zdravotniho stavurpadaptaci na progtdi,

zna oSdbvatelské postupy v peo novorozence s fyziologickym
pribéhem jeho vyvoje getns edukace matky ke spravné
manipulaci s novorozencem, k dotekové komunikadekni péi
0 novorozence/dit

zna zasady vedeni matky ke kojeni, spravné teclmnieni,

k vnimavé a citlivé p# o dit,

zna spravny postugrigkardiopulmonalni resuscitaci a jeji
poskytnuti,

zna zvlastnosti postdypii provadni specializovanych
oSetovatelskychiinnosti u dti,

umi posoudit aktualni zdravotni st&lesného, dusevniho

a socialniho vyvoje, individualnich geb zdravych, nemocnych
déti a sestavit plan o3etvatelské pé&e respektujici zvlastnosti
ptistupu k dtem v jednotlivych ¥kovych obdobich,

umi vykonavat oSébvatelské&innosti souvisejici s preventivni
p&i, véetnd otkovani, preventivnich prohlidek, ndséti sluzby
a dispenzéarni e,

umi provadt specialni oSépvatelské vykony na zakladndikace
lékare,

umi edukovat &i a jejich zakonné zastupce ¥ipraw na
specializované diagnostické &ébné postupy,

umi provadt fyzikalni vySeteni nemocného die za @éelem
véasneé identifikace odchylek od normy a intervence,

sleduje psychomotoricky vyvoj dte a vypracovava plameseni

k napra¥ opoz@ného vyvoje.

-14-




MZ CR Vzdélavaci program specializ&niho vzdélavani v oboru
OSRDVATELSKA PE CE V PEDIATRII

Seznam vykon U Pocet vykon G
Posouzeni aktuélniho stavu schopnosti a dovedtitidd, jeho pateb 5
Vypracovani, realizace a zhodnoceni stanovenému géetovatelské pé& u 5
ditéte s vybranym onemoénim
Priprava dikte k diagnostickému a terapeutickému vykonu, opera&roku 5
Priprava kojenecké stravy pro zdravé a nemocrée dit 5
Prvni oSateni a vySdteni u fyziologického novorozence 5
Sledovéani a hodnoceni Zny stavu fyziologického novorozence a jehoigbt 5
Hygienicka pée a pée o Kizi novorozence detrg oSeteni pupku 5
Pé&e o vyZivu novorozencefigladani ke kojeni 5
Fyzikélni vySeteni nemocného die, hodnoceni fyziologickych funkci,

: L : ", 5
projevi bolesti, rizika vzniku poskozeniike
Hygienicka pée u nemocného dite Ketng oSeteni ran, stomii, poit 5
Zavedeni gastrické a duodenalni sondygjeni jeji polohy, nakrmeni a@fe 5
sondou
Zavedeni periferni Zilni kanylyfiprava a aplikace infuze 5
Vyplach Zaludku u déte pi védomi, &etns pripravy ponticek 5
Katetrizace m&ového ndchyie u divek, piprava ponicek 3
Rehabilit&ni vykony (polohovani, dechova rehabilitace, fyerapie plic) 5
Vypracovani edukaiho planu pro rode k osvojeni dovednosti v Upgav
Ié¢ebného rezimu a pouzivani specialnich poek k oSavani ditte 5
v domécim prosedi
Vypracovani edukaiho planu u &i s vybranym onemoeénim 5
Vypracovani planu preventivniho operti k zajiséni bezpénosti a ochrany

. . . : v 1
zdravi pracovnik na vybranych é&skych pracovistich
Asistence fi diagnostickych a k&ebnych vykonech,ifprava dikte i rodte, 5
piiprava ponicek
Provedeni oS&vatelskych vykof v rdmci preventivnich prohlidek, asistence 5
pii ockovani
Navsgvni sluZzba u novorozence a poskytnuti rady a pommatce (kojeni, 5
vyZiva, 0S. pée)
Zhodnoceni projevbolesti u dti podle analogovych Skal 5
TiSeni bolesti nefarmakologickymi préstiky s ohledem nasl ditéte 5
Zpusob ukorteni - Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥recné praci na
modulu: zvolené téma, test, Ustni zkouSka, apod.) ésplodborné praxe
a potvrzeni vykotr danych pro odborny modul 1.
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Odborny modul - OM 1 Odborna praxe na pracovisti akreditovanéhizeai

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 5 dni, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pi&to
Pocet kredit G 15 kredifi za praktickowast v akreditovaném #aeni
Seznam vykon U Pocet

Hygienickéd pée u nemocného die wetns oSeteni ran, stomii, poit

Zavedeni gastrické a duodenalni sondyjeni jeji polohy, nakrmeni dite
sondou

Zavedeni periferni Zilni kanylyfiprava a aplikace infuze
Vyplach Zaludku u déte pi védomi

Katetrizace méového néchyre u divek, piprava pomcek

Prvni oSateni a vysdteni u fyziologického novorozence

Sledovéani a hodnoceni Zny stavu fyziologického novorozence a jehoigbt

Hygienické pée a pée o KiZi novorozence detns oSeteni pupku

NI NINIDNIDNIDNDN

Vypracovani, realizace a hodnoceni stanovenéha maetovatelské pée
u digte s vybranym onemoénim

Vypracovani edukaiho planu u &i s vybranym onemoeénim

Asistence {i diagnostickych a Eebnych vykonech,ifprava ditte i rodice,
priprava pomcek

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)
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3.2.2 U¢ebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul — OM 2

D¢tska a dorostova psychiatrie

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

4 dny, tj. 32 hodin teoretické vyuky

5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jipeéatovisti
2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na pracovi§tditovaného

zaizeni

Pocet kredit G

28 (16 kreditt za teoretickowdast, 5 kredii za praktickowast, 7

krediti za praktickowast v akreditovaném #iaeni)

Pripravit vSeobecnou sestru pro poskytovani speciadiné

cliob 2 oSetovatelské p& o dti s psychickym onemoenim.
Téma Rozpis u €iva M',n'méln!'
po €et hodin
Du§evn’| potuchy Uvod do problematiky modulu. Klasifikai 4
v détském wku . . S .
systémy, terminologie ffznaky a projevy.
Vyvojové poruchy. Etiologie, klinicky obraz,
diagnostika, l&ebné moZnosti.
Specializovana Specializovana oSetvatelska p& o i
oSefovatelska p&e o dti | s vyvojovou poruchou poskytovana v navaznpsti 3
S vyvojovou poruchou na posouzeni pib  ditte, stanoven
oSetovatelskych probléin Plan oSébvatelskych
¢innosti. Realizace o3ewvatelského planu. Plan
a realizace edukace. Poradengkaost.
Psychotické poruchy. Etiologie, klinicky obrgz,
diagnostika, l&ebné moZnosti.
Specializovana Specializovana oSetvatelska p& o i
oSetovatelska pé&e o dti | s psychotickou poruchou poskytovana 2
s psychotickou poruchou | v navaznosti na posouzeni fedi ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
¢innosti. Realizace o3ewvatelského planu. Plan
a realizace edukace. Poradenskaost.
Afektivni poruchy. Etiologie, klinicky obraz,
diagnostika, |&bné moznosti.
Specializovana | Specializovana o3eivatelska p&e o diti
oSefovatelska pé&e o dti | s afektivni poruchou poskytovana v navaznost| na 2
s afektivni poruchou posouzenf poeb ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych
¢innosti. Realizace o3ewatelského planu. Plgn
a realizace edukace. Poradengkaost.
Specializovana Nggrotjcké a l]zkos'gné ,porlfchy.v Etiplog e,
oZefovatelska pée o diti klinicky obraz, diagnostika, #&bné moznosti.
s neurotickymi a Specializovanad o3Setvatelska p& o0 ki 5

Uzkostnymi poruchami

s neurotickymi  a  Uzkostnymi  poruchami

poskytovana v navaznosti na posouzeniigimot
ditéte, stanoveni oS@vatelskych probléi Plan
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OSRDVATELSKA PE C

oSetovatelskych ¢innosti.
oSetovatelského planu. Plan a realizace eduk
Poradenskéinnost.

Realizace

174

Ace.

Specializovana
oSetovatelska pée o kti
s poruchami chovani a
emoci

Poruchy chovani a emoci. Etiologie, Klinic
obraz, diagnostika, é&bné moZnosti.

Specializovana oS@vatelska p& o0 dti
s poruchami chovani a emoci poskytovd
vV ndvaznosti na posouzeni fedi ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych

¢innosti. Realizace o3ewvatelského planu. Plan

a realizace edukace. Poradenskfost.

hna

Specializovana
oSetovatelska pée o dti

Psychické poruchy se somatickymi proje
Etiologie, Klinicky obraz, diagnostika, débné
moznosti.

Specializovana oSetvatelska p& o i

VY.

s psychickymi poruchami | S PSychickymi poruchami se somatickymi projgvy
se somatickymi projevy poskytovana v navaznosti na posouzeniigiot
ditéte, stanoveni oS@vatelskych probléi Plan
oSetovatelskych ¢innosti. Realizace
oSetovatelského planu. Plan a realizace edukace.
Poradenskéinnost.
Poruchy pijmu potravy. Etiologie, klinicky obraz,
Specializovan diagn_os.tika, Ié,ebnévmoinosti., .
oZefovatelska pée o dkti Specializovana 3 oSetvatelska p& o0 i
s poruchou pHjmu s poruchou  fiimu  potravy  poskytovana

potravy

vV ndvaznosti na posouzeni fedi ditte, stanoven
oSetovatelskych probléi Plan oSé¢bvatelskych

¢innosti. Realizace o3ewatelského planu. Plgn

a realizacedukace. Poradenskinost.

Navykova rizika u déti a
dospivajicich

Zavislost na navykovych latkach. Odvyka
syndrom. Etiologie, klinicky obraz, diagnostik
lé¢ebné mozZnosti, prevence.

Specializovana oS&lvatelska pé&e o dti s akutni
intoxikaci a se  zavislosti  poskytova
vV ndvaznosti na posouzeni fedi ditte, stanoven
oSetovatelskych probléin Plan oSé&bvatelskych

¢innosti. Realizace o3ewvatelského planu. Plgan

a realizace edukace. Poradenskfost.

\Ci
a,

Specifické otazky dtské
psychiatrie

Tyrané, zanedbavané a sexwdimeuzivané dit
Minchhauseiiv syndrom by proxy. Suicidalit
v détském éku.

j*)

Terapie v détské a
dorostové psychiatrii

Psychofarmaka a biologické ¢Ebné metody
Elektrokonvulzivni terapie. Psychoterapiedtid

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, 2mé& vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

- zna ukoly v pé&i o duSevni zdravidi, systém organizace
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normy,
détsky &k a jejich giciny,

poruch ¢etné vyznamu psychoterapie,

pouZzivanych v terapii,

somatického a psychického stawitid
lé¢ebného planu stanoveného &,
oSetovatelské pée,

aktivitach,

sebeposkozovani,dit...a pouZit restrikci.

poskytovani psychiatrické o$evatelské p&, pravni a etické
- zna zvlastnosti projévpsychickych poruch specifickych pro
- zna zasady terapeutickych postupjednotlivych psychickych

- zna zvlastnosti diagnostickych &édnych postupv détské
psychiatrii \etng hlavnich, vedlejSich a nezadoucidimiat 1€ka

- umi sledovat a objektivnposuzovat a vyhodnocovat &ny

- umi provadt specializované o3eivatelské&innosti s naplénim

< umi planovat, realizovat a hodnotttidnost a kvalitu poskytovan
« umi spolupracovat s léka psychoterapeutyripterapeutickych

- umi vytv&et bezpéné a terapeutické prdstli, zvolit spravnou
strategii i vyskytu mimdéadné situace — agrese,

Dy

Seznam vykon U

Pocet vykon G

Prijem, preklad, propu&hi ditte s duSevni poruchou

2

Vypracovani, realizace a hodnoceni planu o% péetné edukace pacienta 2
a jeho blizkych s vybranym onemeéaim

Priprava dikte na terapeutické vychazky, vychovna Zamani a aktivity 2
véetre realizace

Priprava ditte na specialni diagnostické a terapeutické vykony 2
Zajistni bezpéného a vychovného prdetli, strategie zvladani mirdnych 5
udalosti

Sledovani a posuzovani #gmzdravotniho stavu édte s vybranou duSevni 5
poruchou

Vedeni di¢te ke zvladani aktivit denniho Zivota 2
Posouzeni aktualniho stavu schopnosti a dovedmarsticapovanycheti 2
Vytvoieni planu vedeni dite k sol¥statnosti v sebeobsluze 2

Zpusob ukorteni
modulu:

- Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥re¢né praci na
zvolené téma, test, Ustni zkouSka, apod.) ésplodborné praxe
a potvrzeni vykoti danych pro odborny modul 2.
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Odborné praxe na pracovisti akreditovanéhtizeai poskytujici p@

Orelyoiiiy; meel — ol 2 v détské a dorostové psychiatrii

Typ modulu povinny

Rozsah modulu 2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na akreditowvapgacovisti
Pocet kredit G 7 krediti za praktickowast v akreditovaném #aeni

Seznam vykon U Pocet
Prijem, preklad, propu®ni ditte s duSevni poruchou 2
Vypracovani, realizace a hodnoceni planu o&e péetng edukace pacienta 2

a jeho blizkych s vybranym onemeéaim

Priprava dikte na terapeutické vychazky, vychovna Zamani a aktivity 2
véetre realizace

Priprava dikte na specialni diagnostické a terapeutické vykony 2

Zajistni bezpéného a vychovného prdetli, strategie zvladani mirdnych

udalosti 2
Vedeni @ti ke zvladani aktivit denniho zivota 2
Sledovéani a posuzovani gmzdravotniho stavu @fe s vybranou duSevni 5
poruchou

Vytvoieni planu vedeni dite k sol¥statnosti v sebeobsluze 2
Posouzeni aktualniho stavu schopnosti a dovedmarsticapovanycheti 2

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)
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3.2.3 U¢ebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul — OM 3

Vychovna pée o dti

Typ modulu

Povinny

Rozsah modulu

5 dni, tj. 40 hodin teoretické vyuky

5 dnj, tj. 40 hodin odborné praxe na vlastnim nebo jipeéatovisti

2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na pracovi§tditovaného
zaizeni poskytujicim vychovnou gigdétem do 3 let ¥ku

Pocet kredit G

32 (20 kredit za teoretickowast, 5 kredii za praktickowast, 7

krediti za praktickowast v akreditovaném #iaeni)

Pripravit vSeobecnou sestru pro organizaci a vedgrhavné pée a

Sl E vychovnych aktivit o &t do 3 let wku.
Téma Rozpis u €iva Mivniméln!’
po €et hodin
Pojeti pedagogiky a Uvod do problematiky modulu. Vychova,
zakladni pedagogické vzdklavani. Koncepce vychovy a wddvani. 6
kategorie Cinitelé a podminky vychown vzdlavaciho
procesu. Pedagogické zasady.
Vychovné metody — metodyipného situaniho
Metody vzdélavani a ovliviiovani, metody osobnostniho ovlawani,
vychovy, didaktické metody organizovani socialniho pr@sti dti, 6
prostiredky vzdklavaci metody — slovni, nazorné, prakticke.
Ucebni ponicky, didaktickd technika, funkce
didaktickych prosedk.
Zvlastnosti  psychologického figtupu  ve
vychow dti v prvnich letech Zivota. Patba
Psvcholoaické aspek uréittho mnoZstvi, kvality a pro#nlivosti
>y gicee asb vty vngjSich podita. Poteba utité stalosti,radu 4
vychovy déti atlého véku .
asmyslu v podttech. Pateba prvotnich
citovych a sociélnich vztah(vztah k osobam).
Poteba vlastniho uplatni. Poteba otetené
budoucnosti.
Vychovné programy Predpoklady pro vytv@ni  vychovnych
v détském wku progranmi. Vychovné metody a prasdky. 5
Organizace vychovné praxe.
Charakteristika &tské hry. Klasifikace &skych
her (funkcionalni hry, receptivni hry, tlohoyé
Hra jako zakladni ¢innost | hry, konstruktivni hry). Hra jako vychovny 5
déti prostedek. Tvdivé hry a jejich dleni, vyvoj
tvorivé detské hry. Hry s pravidly a jejich
vyznam pro rozvoj déte (hry didaktické, hry
pohybové).
Vychova déti raného wku | Pozadavky na  hygienické, prostorgvé 4

ve zdravotnickych
zafizenich

a materidlni vybaveni, organizd zajiSEni.
Zvlastnosti pée o cti do i let.
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Ukoly sestry v oblasti
vychovné pée

PoZadavky na sestru, chovani a jednani se
odborné vychovnéinnosti.

stry, 4

Specialni vychova
postizenych dti

Specialni pedagogika. Bit se specifickol
potrebou. Postizené dit rodina. Postizené di
a ostatni. Btska sestra a postizené &di
Specialni vychova postizenych  ¢td
(charakteristika specialni vychovy, princi
specialni vychovy, metody specialni vychov
Vychova a vzdlavani dti télesre postizenych
nemocnych a zdravotrznevyhodginych.

[

—

DY
y).

Ukonéeni modulu

Hodnoceni, shrnuti, 2mé& vazba.

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

- zna zasady organizace ¥lvani dti hospitalizovanych, i
lécenych v ozdravovnach a odbornycbdBnach, zasady
spoluprace se specialnimi pedagogy fiskdgch a zakladnich Sko

- zna vyznam vychovné peé pro vyvoj digte, pro usnadii jeho
adaptace na nemoc¢ni prostedi, pro pijeti Ié¢ebného rezimu

a vyrovnani se s nemoci,

« znd teorii her a hernich aktivit, jejich vyvojoviopgny,

didaktické zasadyipjejich realizaci,

+ zna postupy pro spaleou edukaci rode s di¢tem s vyuZzitim

hernich aktivit a technik,

- zna pedagogické zakonitosti vyuZziti vychovnychibka

a poriicek,
- zna systém zajfdvani sluzeb v ramci speci

alni pedagogiky,

- umi navazat vztahtg¢ry s dittem s vyuzitim hernich prik
- umi zaji¥ovat aktivity pro napglovani volnéh@asu dti

vychovnymi zamistnanimi a hrou,
+ umi vyuzivat herni prvky kifpraw ditéte na

vyséeni, k jeho

nazorné edukaci, ke spolupréaci s todip&i o dit,

-« umi poskytovat rady a pomoc redm, vycho
v p&i a vycho ditéte do 3 let ¥ku,

vnym pracovnikn

- umi stanovit odpovidajici vychovné postupy pro desaku

odpovidajiciho vyvojového stupn
- umi vést rodie k strukturovanému usfaan
nezbytné podminky zdravého vyvoje,

i reZimu déte jako

- umi sledovat psychomotoricky vyvoj &i¢ a vypracovavat plan

feSeni k napravopozaného vyvoje.

Seznam vykon U

Pocet vykon G

Posouzeni aktudlni dro¥schopnosti a dovednostidé, vést zdznam 2
Plan, organizace, vedeni vychovnych aktivitti do 3 let ¥ku 2
Realizace herni vychovné aktivity prétida rodice v giprav na sokstatnost 2

v p&i v domacim prosedi
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dite

Rozhovor, beseda s rédke spolupraci na jednotném vychovnéfisgbeni na 2

Zpusob ukorteni
modulu:

- Diagnostické metody (n&pkolokvium k za¥recné praci na
zvolené téma, test, Ustni zkouska, apod.) ¢aplodborné praxe
a potvrzeni vykot danych pro odborny modul 3.

Odborny modul —OM 3 | \wchovnou péi détem do 3 let ¥ku

Odborné praxe na pracovisti akreditovanéhtieeai poskytujici

Typ modulu Povinny

Rozsah modulu

2,5 dne, tj. 20 hodin odborné praxe na akreditorapgacovisti

Pocet kredit G 7 krediti za praktickowast v akreditovaném #iaeni

Seznam vykon U Pocet vykon U
Posouzeni aktualni dro#ischopnosti a dovednostiti] vedeni zaznamu 2
Plan, organizace, vedeni vychovnych aktivitti do 3 let ¥ku 2
Realizace herni vychovné aktivity prétida rodice v gripraw na solstatnost 2

v p&i v domacim prosgedi

Rozhovor, beseda s rédke spolupraci na jednotném vychovnéasgbeni na 2

dite

Vyhodnoceni odborné praxe Skolitelem (mentorem)

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornyc h modul G

Absolvent/ka odbornych moduje pripraven/a:

g

provadt prvni oSeteni novorozencedetne pripadného zahajeni resuscitace, Zajat
termoneutralni progdi a sledovat bezproblémovou poporodni adaptaci,

vykonavat ¢innosti specializované o$evatelské p& digti v domécim prosedi

i béhem hospitalizace, vykonavat nawsti sluzbu, spolupracovat s fyzioterapeutem,
nutricnim  terapeutem,  klinickym  psychologem nebo zdrawsttidlnim
pracovnikem,

vyhodnocovat vychovné, socialni aééné prosedi ve zdravotnickych a zvlastnich
détskych zaizenich, vytvéet stimulujici progedi pro zdravy rozvoj dite, sledovat
psychomotoricky vyvoj déte, rozvijet komunikéni schopnosti déte,

vykonavat ¢innosti specializované o$evatelské pé& ditti, které ma poruchy
duSevniho zdravi, nevyzaduje staly dozor nebo piouwdrnezujicich progedki

z diavodu ohroZeni Zivota nebo zdraviétkéta jeho okoli,

feSit zdravotni i zdravotasociélni pateby ditte, spolupracovat s institucemi v oblasti
p&e o dit a rodinu, statnimi i nestatnimi¢tdkymi zdravotnickymi zézenimi

a zd&izenimi pro dti vyZadujici zvIastni p#,

zaji¥ovat preventivni a protiepidemicka ofmti Wetné planu povinného gkovani,
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o edukovat rodie nebo zakonné zastupcestiitve vycho¥ a oSetovatelské pé& o dite
v jednotlivych vyvojovych obdobich a tdqvazr ve vyzig, v¢etré kojeni, hygies a
dale v oblasti preventivnich prohlidek a dispenzpése,

o podilet se na zaji&i prevence, diagnostiky, déy, rehabilitace, neodkladné

a dispenzarni @é u ditte,

aplikovat infuzni roztoky a nitrozilni &va s vyjimkou radiofarmak,

provadt vyplach Zaludku u&i pri védomi,

zavaadt gastrickou a duodenalni sondu wetditpi védomi,

provadt katetrizaci meového ngchyre divek.

[0 R R [

4 Hodnoceni vysledk 0 vzdélavani v pr ubéhu specializa €niho
vzd élavani

Akreditované z#izeni gideli kazdemu Gastnikovi specializaiho vzdlavani
Skolitele, ktery je zawstnancem akreditovanéhoiizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan pin praktickych vykon, které ma dastnik vzdlavani
v pribéhu pipravy absolvovat a fbézné prowiuje znalosti (¢domosti a dovednosti).
Odborna praxe na odbornych pracovistich probihavedeénim pdéleného Skolitele, ktery je
zanestnancem daného pracoviStma specializovanou #pobilost v oboru a ogdéeni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného eldinl Skolitel odborné praxe potvrzuje
splréné vykony a provadi pisemny zaznam vysledného tamricodborné praxecastnika
studia.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem:

o Skolitel pravideld a pimibézneé prowiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Gastnika specializaiho vzdlavani. Do studijniho mkazu
zapisuje ukoteni kazdého modulu a ziskanypbkredifi.

b) Predpoklad pro vykonani ategtd zkousky:

o absolvovani teoretické a praktické vyukygetrg splnini pozadované
odborné praxe v akreditovanémtizani potvrzené ve studijnim {kazu
asplni vykoni obsazenych ve vZthvacim programu potvrzené
pridélenym Skolitelem;

o ziskéni pislusného pétu kredit.

c) Vlastni atesténi zkouSka probih& dle vyhlasky 189/2009 Sb., ve Zni
pozckjSich pravnich fedpig.

-24-




MZ CR Vzdélavaci program specializ&niho vzdélavani v oboru
OSRDVATELSKA PE CE V PEDIATRII

5 Profil absolventa

Absolvent/ka specializaiho vzdlavani v oboru OS&tvatelska pé& v pediatrii bude
pfipraven/a provagt, zaji¥ovat a koordinovat zakladni, specializovanou a ©gso
specializovanou oS@tvatelskou p& v oblasti pée o dit. Je opravén/a na zaklag vlastniho
posouzeni a rozhodnuti, v souladu s platnou ldgisla zabezpé&ovat oSetovatelskou pé
v internich oborech v rozsahu své specializovariédplosti stanovené&nnostmi, ke kterym
je pripraven/a na zakladohoto vzdlavaciho programu a platné legislativy.

5.1 Charakteristika vystupnich v édomosti, dovednosti a postoj q,
tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka s  pecializa éniho
vzd élavani ziskal/a zp asobilost

VSeobecna sestra se specializovanouisapilosti v oboru OS#ivatelska pée
v pediatrii je pipraven/a:

o provadt prvni oSeteni novorozencedetre pripadného zahajeni resuscitace, rayst
termoneutralni progdi a sledovat bezproblémovou poporodni adaptaci,
o vykonavat ¢innosti specializované o$evatelské p& digti v domacim prosedi
i béhem hospitalizace, vykonavat nawsti sluzbu, spolupracovat s fyzioterapeutem,
klinickym psychologem nebo zdraveétsocialnim pracovnikem,
o vykonavat ¢innosti specializované o$etatelské pé& ditti, které ma poruchy
duSevniho zdravi, nevyzZaduje staly dozor nebo piowdnezujicich progedki
z divodu ohroZeni zivota nebo zdraviétét nebo jeho okoli,
o teSit zdravotni i zdravotrsocialni poteby ditte, spolupracovat s institucemi v oblasti
p&e o dit a rodinu, statnimi i nestatnimiétdkymi zdravotnickymi zdzenimi
a zdizenimi pro dti vyZadujici zvlastni pa,
o zaji¥ovat preventivni a protiepidemicka ofmti Wetns planu povinnéhod&kovani,
o edukovat rodie a zadkonné zastupce &t ve vycho¥ a oSetovatelské p& o dite
v jednotlivych vyvojovych obdobich a taquevSim ve vyzi veéetre kojeni, hygies
a déle v oblasti preventivnich prohlidek a dispemizg&e,
o podilet se na zaji&i prevence, diagnostiky, déy, rehabilitace, neodkladné
a dispenzarni géu ditcte,
aplikovat infuzni roztoky, nitroZilni téva s vyjimkou radiofarmak,
provadt vyplach Zaludku u&i pri védomi,
zavadt gastrickou a duodenalni sondu wEtditpi védomi,
provadt katetrizaci moéoveho néchyre divek,
podilet se a vést teoretickou i praktickou vyukasiniki specializaniho vzdlavani
v oboru OSdbvatelska pé&e v pediatrii.

g o aoaaQ
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6 Charakteristika akreditovanych za Fizeni a pracovis t

Vzdélavaci instituce, zdravotnicka ifzeni a pracovist zaji¥'ujici vyuku &astniki
specializéniho vzdlavani musi byt akreditovany dle ustanoveni § 4®rac. 96/2004 Sb.
ve zréni pozdjSich pedpid. Tato zdizeni musi 8astnikovi zajistit absolvovani
specializéniho vzdlavani dle pislusného vzélavaciho programu. Minimalni kritéria
akreditovanych zZdézeni jsou dana spinim odbornych, provoznich, technickych
a personalnichipdpoklad.

6.1 Akreditovana za Fizeni a pracovist é

- Skolitelem se rozumi zarstnanec akreditovanéhorizzeni ve smyslu zakona
¢. 96/2004 Sh., ve 2ni pozdjSich pravnich fedpisi, ktery organizuje &di
teoretickou nebo praktickatast specializgniho vzalavani[l

- 8kolitelem odborné praxetihe byt vSeobecna sestra se specializovanou
zpasobilosti v oboru specializace O%eiatelska pé& o dti a dorost,
OsSetovatelskéa p& v dtské a dorostové psychiatrii, Vychovn&eé
OSetovatelska pé&e v pediatrii — dtska sestra, OSelvatelska pée v pediatrii
— ktskd sestra se za&benim na oSébvatelskou pé& v klinickych oborech,
OSetovatelska p& v pediatrii — dtské sestra se za&benim na
oSetovatelskou pé v détské a dorostové psychiatrii a je drzitelem
,Osvédéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odborndttdedu”

a profesnimi zkuSenostmi ve vykonu povolani v dékejenért 3 roky,

- lektorem se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborrgoovnik, ktery se podil
na vyuce v teoretick&sti specializéniho vzdlavani,

- lektorem niiZe byt vSeobecna sestra se specializovanasopiosti v oboru
specializace OS#&ivatelska pé& o dti a dorost, OSébvvatelska pée v ckEtské

Personalni dorostové psychiatrii, Vychovna §& OSatovatelska pée v pediatrii —

pozadavky détska sestra, OJelvatelska p& v pediatrii — dtské sestra se zg&henim na
oSetovatelskou pé v klinickych oborech, O3S&bvatelska pée v pediatrii —
détska sestra se z&menim na oSébvatelskou pé v détské a dorostovée
psychiatrii a je drzitelem ,Osdceni k vykonu zdravotnického povolani ber
odborného dohledu” a profesnimi zkuSenostmi ve mykpovolani v délce
nejmeért 3 roky,

- lektorem niize byt i [€ékd s atestaci vifslusném oboru,

- lektorem nfize byt 1€k i dalSi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUD
Ing. atd.), ktera odpovida z&reni vzélavaciho programu gednety jako je
ekonomika a financovani, pravni problematika, knzmanagement,
organizace #izeni, atd.),

- lektorem pro teoretickou vyukutde byt i vSeobecna sestra pracujici bez
odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi a vykopevolani v délce
nejmért 5 let,

- pedagogické schopnosti,

- doklady o odborné, specializované event. pedagédipisobilosti, os¥dceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného eldin)

—

N

" 3kolitelem nfize byt i mentor, pokud splje poZzadavky na $kolitele stanovenéakadacim programem
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Materialni
a technickeé
vybaveni

pro teoretickoast vzélavaciho programu standakdwybavena tebna s PG
a dataprojektorem a s moznodtispupu k internetu,

modely a simulatory pt¢bné k vyuce praktickych dovednosti — modely
a simulatory k vyuce KPR wt a novorozenig, které signalizuji spravnost
postupu KPR, modely a simulatory k zé@gani dychacich cest, modely

a pomiicky k cévkovani divek, k zavédli gastrické sondy, k zaj&ti cévnich
vstupi, aktivizaci pacierif), apod.

piistup k odborné literata, Cetrg el. databazi (zaji&bi viastnimi progedky
nebo ve smluvnim #&eni), moznosti podpory teoretické vyuky pomoci e
learningu,

pracovist pro vyuku odborné praxe na akreditovaném pradgei$tybaveno
dle platnych standafdpersonalniho affstrojového vybaveni,

akreditovanym pracovi&n na odbornou praxi odborného modulu OM1
mohou byt dtské kliniky interniho a chirurgického zareni, ditska a
dorostova odéeni, novorozenecka odiéni, odborného modulu OMZitka
psychiatricka pracovi§t odborného modulu OM3 vychovnétizaeni pro dti
do 3 let ¥ku,

Organiza €ni
a provozni
poZadavky

pro praktickouwast vzélavaciho programu je podminkou poskytovani
zdravotni pée dle gislusného oboru,

pro teoretickowast vzélavaciho programu je podminkou smluvni vztah
s poskytovatelem zdravotniqmdle gisluSného oboru specializace,
akreditované pracovidna realizaci vz&lavaciho programu musi sjplvat
poZadavky dané platnou legislativou a vé#tlpSnou dokumentaci,

Bezpeénost
a ochrana
zdravi

soutasti teoreticke i praktické vyuky je problematilezpenosti a ochrany
zdravi i préaci, hygieny prace a pozarni ochradgtve ochrany ped
ionizujicim z&enim,

vyuka k bezpéné a zdravi neohrozujici praci vychazi z poZzadalatnych
pravnich a ostatnichredpidi k zajiS€ni bezpénosti a ochrany zdravitip
praci,

pozZadavky jsou doptmy informacemi o rizicich moznych ohrozeni v
souvislosti s vykonavanim praktické vyukyewe informaci vztahujicich se
k opatenim na ochranuied pisobenim zdrdj rizik.
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7 Tabulka modul

Specializa €ni vzd élavani v oboru OSet fFovatelska pé ¢€e v pediatrii

Kod Typ Nazev Rozsah Pocet kredita
Organiz&ni a metodické vedeni
M P specializované oS@vatelské 1tyden T — 40 hodin | 20(a 4 kredity/den)
p&e
o - 16 dri. T — 128 hodin 64 (& 4 kredity/den)
oM1 | P Pediatrie a pediatricka
oSetovatelska : i
pee 4 tydny Pr. — 160 hodin 20(a 1 kredit/den)
P Odborna praxe na pracovisti 1 tyden Pr. AZ - 40 15 (& 3 kredity/den)
akreditovaného z&eni hod
4 dny T — 32 hodin 16 (@ 4 kredity/den)
oM2 | P Détskd a dorostova psychiatrie 1 tyden Pr. — 40 hodin| 5 (4 1 kredit/den)
= Odborné praxe na pracovisti 2,5dne Pr. AZ-20
akreditovaného z&eni hodin 7 (a4 3 kredity/den)
1tyden T — 40 hodin | 20 @ 4 kredity/den)
OM3 | P | Vychovna pée o dii 1 tyden Pr. — 40 hodin| 5 (4 1 kredit/den)
2 iSti 7 (4 3 kredity/den
P Odborna praxe na pracovisti 25 dne Pr. AZ — 20 ( y/den)

akreditovaného z&eni

hodin

T —teorie)’ 240
Pr — praxé&’ 240
Pr—AZ 3 80 hodin

Celkem 560 hodin

Celkem 179 kredit

Vysvétlivky: P — povinné, T - teorie, Pr — praxe, Pr — X — praxe na akreditovaném pracovisti
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8 Seznam doporu €enych zdroj G
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