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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzd¢lavani v oboru Perioperaéni péce je ziskani
specializované zpusobilosti s ozna¢enim odbornosti Sestra pro periopera¢ni péci, a to
osvojenim si potiebnych teoretickych znalosti, praktickych dovednosti, navykil tymové
spoluprdce 1 schopnosti samostatného rozhodovani pro cCinnosti stanovené vyhldskou
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnika.

2 Vstupni podminky a pribéh specializacniho vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru Perioperacni péce je
ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povoldni vSeobecné sestry dle zdkona ¢. 96/2004 Sb.,
zékon o nelékatfskych zdravotnickych povolédni, ve znéni pozd¢jSich pravnich predpisa (déle
jen ,,zakon €. 96/2004 Sb.*).

Specializa¢ni vzdélavani nemusi byt uskute¢iiovano pii vykonu povolani, dcastnik
vzdélavani vSak musi pfed pfihlaSenim se k atestacni zkouSce splnit dobu vykonu povoléani
stanovenou § 56 odst. 6 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Cést specializatniho vzdélavani (zédkladni modul) Ize absolvovat distan¢ni formou
studia, napt. metodou e-learningu.

Optimélni doba specializacniho vzdé€lavéani je 18 — 24 mésicu, kterou lze prodlouZit
nebo zkrétit pfi zachovani poctu hodin vzdélavaciho programu. V piipadé, ze celkova délka
specializacniho vzdélavani se od celodenni prupravy lisi, droven a kvalita nesmi byt niZ§i nez
v pripad¢ celodenni pripravy.

Vzdé€lavaci program obsahuje celkem 560 hodin teoretického vzd€lavani
a praktické vyuky. Praktickd vyuka tvoii alespoit 50 % celkového poctu hodin, vcetné
odborné praxe na pracovisStich akreditovaného zdravotnického zafizeni v rozsahu stanoveném
timto vzdélavacim programem. PoZadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit ve vice
akreditovanych zatizenich, pokud je nezajisti v celém rozsahu akreditované zafizeni, kde
ucastnik vzdélavani zahgjil. Akreditovand pracovisté disponuji ndlezitym persondlnim,
materidlnim a pfistrojovym vybavenim.

Vzdé€lavaci program zahrnuje modul zdkladni a moduly odborné se stanovenym
poctem krediti, pficemz ukoneni kazdého modulu je realizovdno hodnocenim urovné
dosaZenych vysledkl vzdélavani.

Podminkou pro ziskan{ specializované zpusobilosti v oboru Perioperacni péce je:
0 zatazeni do oboru specializa¢niho vzdélavand,

0 vykon povolani v piislusném oboru specializacniho vzdélavani minimalné 1 rok
z obdobi 6ti let v rozsahu miniméln¢ %2 stanovené tydenni pracovni doby nebo
minimalné 2 roky v rozsahu minimalné pétiny stanovené tydenni pracovni doby
do data pfihlaseni se k atestacni zkousce,

absolvovani teoretické vyuky,

absolvovani povinné odborné praxe v rozsahu stanoveném vzdélavacim
programem,
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ziskani stanoveného poctu krediti uréenych vzdélavacim programem,

0
0 uspésné slozeni atestacni zkousky.

3 Ucebni plan

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni studijniho prukazu a zdznamu
o provedenych vykonech v rdmci celé odborné praxe. Pocet vykonii uvedenych v kapitole
3.2 Ucebni osnovy odbornych modulu - seznam vykonu a jejich pocet je stanoven jako
minimdalni, aby uc€astnik specializaéniho vzd¢lavani zvlddl danou problematiku nejen po
teoretické, ale i po strance praktické.

3.1 Ucéebni osnova zakladniho modulu

Zakladni modul ZM

Organizacni a metodické vedeni specializované oSetiovatelské péce

Typ modulu povinny
Rozsah modulu 5 dnu teorie, tj. 40 hodin
Pocet kreditt 20

Cil:

Vybavit ucastnika specializa¢ntho vzdélavani znalostmi potiebnymi
k organizaénimu a metodickému vedeni oSetfovatelské péce.

Minimalni pocet

Téma Rozpis uciva -
P hodin
Uvod do problematiky. Zasady vzdélavani
Vzdélavani dospélych dospélych, cile, vedeni, motivacni faktory, 4
hodnoceni t¢astnik SV.
Zikladni zdkonné a provadéci predpisy ve
Pravni problematika ve | zdravotnictvi. Prava a povinnosti zdravotnickych 3
zdravotnictvi pracovnikii.  Povinnd  mlcenlivost.  Prdavni
odpovédnost ve zdravotnictvi.
Management a role manaZera. Klicové role
a funkce vedouciho pracovnika ve zdravotnictvi.
. Leadership a role lidra. Firemni kultura.
Moderni management e X 3
v g 2 xe Strategicky management. Management zmén.
v oSetrovatelské péci " e
Management ¢asu. Budovdni a fizeni pracovniho
tymu. Persondlni management a rozvoj lidskych
zdroji.
Strategické fizeni kvality zdravotni péce.
Indikédtory kvality oSetfovatelské péce a jejich
. ” sledovani. Standardy oSetfovatelské péce,
Kvalita a bezpeci . . o 4
P spravné vedeni zdravotnické dokumentace.
zdravotni péce <L s . P
Rizen{ rizik a prevence nezddoucich udalosti ve
zdravotnickych zafizenich vcetné sledovani
a vyhodnoceni. Externi a interni kontrola kvality.
Interpersonalni Podptrné techniky zvlddani pracovni zatéZe,
dovednosti sestry podptirné techniky v komunikaci s agresivnim 4
specialistky pacientem, komunikace se zvlaStnimi skupinami
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pacient. Eticky pfistup k pacientim a jejich
blizkym sohledem na vék a charakter
onemocnéni. Identifikace faktorti ovliviyjicich
kvalitu Zivota pacientt.

Edukace pacienti a jinych osob. Specifika
edukace déti, seniord, cizincli a zvlastnich skupin 4
nemocnych. Tvorba edukacnich materiald.
Zasady moderni prezentace.

Edukace

Charakteristika, specifika a vyznam
oSetfovatelského vyzkumu. Techniky vyzkumu,
Priuzkumné a vyzkumné | vyzkumny proces a jeho fize, etapy vyzkumné 5
Setfeni v oSetfovatelstvi | prdce. Volba a zplsob vyhleddvani vhodnych
témat. Etika vyzkumu. Prezentace vysledkd,
aplikace poznatkl do praxe.

Vymezeni problematiky vefejného  zdravi,
determinanty zdravi a jejich aktudlni situace 2
v CR, aktudlni zdravotni politika v evropském
kontextu.

Radiaéni ochrana - ionizujici zafeni, jeho
zdkladni druhy a vlastnosti, nepfiznivé ucinky
ionizujiciho zéfeni, radiacni zat€Z obyvatel,
zpusoby ochrany pfed ionizujicim zafenim, 2
zdsady pro pobyt v prostorich se zdroji
ionizujicitho zéfeni, legislativa v oblasti radiacni
ochrany, odpovédnosti pii vyuzivani zdroji
ionizujiciho zéafeni.

Vybrana problematika
veirejného zdravi

Problematika zavislosti — Skodlivé uZivini
navykovych latek (NL) a zavislosti na NL v CR.
Piehled NL zneuZivanych vCR a jejich 2
vlastnosti, zdravotni a privni aspekty souvisejici
se zneuzivanim NL a z4vislosti na NL.

Mimotadné udélosti a katastrofy (typy katastrof,
definice katastrofy a mediciny katastrof,
spektrum  postiZzeni). Krizovd pfipravenost
(definice, legislativni zdzemi, orgdny krizového
fizeni a jejich dkoly, organizace ve zdravotnictvi,
zékladni pojmy, pldn krizové pfipravenosti
zdravotnickych zafizeni). Hromadny vyskyt
postizenych  (zdkladni pojmy, zdravotnicky
zachranny fetézec, zdravotnickd zdchranna 3
sluzba, traumatologicky pldn nemocnice -
zakladni ukoly, organizace prace pii hromadném
pfijmu, tiidéni pacientd). Evakuace nemocnic
(zdsady evakuace, evakuacni pldn). Ochrana
obyvatelstva (definice a zdkladni pojmy, hlavni
zasady, prostifedky individudlni ochrany,
zékladni vybaveni domécnosti, informovani
obyvatelstva, vzdélavani)

Krizovy management ve
zdravotnictvi
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Ukoné¢eni modulu

Hodnoceni, shrnuti, zpétnd vazba 4

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

znd zasady vzdélavani dospélych,

umi rozeznat a posoudit neetické a protiprdvni chovani
spolupracovnikil a vyhodnotit jeho dtsledky,

znd zakladni zdkonné a provadéci predpisy ve zdravotnictvi a je si
védoma pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi,

umi vysvétlit vyznam pojmu management, fizeni a vedeni, popsat
a vysvétlit kulturu organizace a jeji vyznam,

chédpe nutnost vlastniho odborného riistu a rozvoje,

umi rozpoznat své postoje, piistupy, zpiisob komunikace pfi
persondlni praci, pfi efektivnim hospodateni a pfi zjiStovani potieb
a ptéani pacientek a jejich rodin,

uvédomuje si neustdlou potfebu zvySovani kvality préce
a spolupréce,

znd z4sady prevence pochybeni ve zdravotnické praxi,

znd vybranou problematiku edukace pacientd,

navrhuje a vypracovavd plany edukace pacientl, piipadné
rodinnych piislusnikl a jinych osob,

postupuje dle modernich a védecky ovéfenych metod, podili
se na vyzkumnych Setfenich a projektech,

znd ucinky ionizujiciho zafeni, systém radiacni ochrany, zdsady pro
uplatiovani poZadavkl radiaéni ochrany a praktické metody
ochrany,

znd zéklady krizového managementu a umi se podilet na pfechodu
¢innosti zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
¢innosti za podminek nestandardnich.

Zpusob ukonéeni
modulu

Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvére€né praci na
zvolené téma, test, tstni zkouska, apod.)

3.1.1 Schopnosti a dovednosti po absolvovani zakladniho modulu

Absolvent/ka zdkladniho modulu je pfipraven/a:

podilet se na kontinudlnim zvySovani kvality a bezpecnosti oSetfovatelské péce,

I I e B |

koordinovat préci ¢lenti oSetfovatelského tymu,

hodnotit kvalitu oSetfovatelské péce,

identifikovat faktory ovliviiujici kvalitu Zivota pacientt,

provadét prizkumnd a vyzkumna Setfent,

navrhovat a vypracovavat plany edukace pacientkt, blizkych osob,
pfipravovat edukacni materidly.
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3.2 Ucebni osnovy odbornych moduld — povinné

Cil: Pfipravit vSeobecnou sestru pro poZadované cinnosti konkrétniho oboru
specializace.

3.2.1 Ucebni osnova odborného modulu OM 1
Odborny modul — OM 1 | Role sestry v perioperaéni pé¢i

Typ modulu povinny

10 dnii teorie, tj. 80 hodin
3 dny, tj. 24 hodin praxe (2 dny sterilizace,1 anestezie)

Pocet kreditu 43 (40 kredith za teoretickou ¢dst, 3 kredity za praktickou ¢ast)

Rozsah modulu

Vybavit vSeobecnou sestru zdkladnimi védomostmi a dovednostmi
Cil OM 1 a pfipravit ji tak pro  poskytovani _Vysoce specializovaqé
osetfovatelské perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje
operacni 1écbu nebo vySetfeni v perioperaénim prostiedi.

Minimalni
pocet hodin

Téma Rozpis uéiva

Uvod do problematiky jednotlivych tematickych 2
celkii OM 1.

Kategorie zdravotnickych pracovnikii v oboru
perioperacni péce, chirurgicky tym. Vzdélani, 4
kompetence a role perioperacni sestry.

Uvod do problematiky

Role sestry v perioperac-
ni péci

Umisténi, prostorové uspofddini, stavebné
technické, a technologické vybaveni operacnich o)
traktd, centralnich sterilizaci a pfisdlovych
sterilizaci.

Organizace a fizeni opera¢niho traktu -
organizacni struktura, naplné prace
a harmonogramy prdce operacniho  traktu. 4
L. ) Efektivita provozu opera¢niho traktu - rozpocet,
Organizacné provozni vyuziti jednotlivych opera¢nich séll, piistroja,
{)rol:)tlematika operacniho | ;4k1ady na spottebni materidl.

raktu

Zdravi a bezpe¢i pacienta a persondlu - rizika
perioperacniho prostiedi, provozu
a periopera¢niho procesu a jejich
prevence(bezpe€nost pacienta — perioperacni 7
bezpecnostni procedura, IMCHV, bezpecnost
persondlu-nemoci z povolani, pracovni urazy
a jejich prevence). Radia¢ni ochrana.

Dokumentace v perioperacni péci a jeji vyznam. 1

Hygiena , mikrobiologie Zakonné normy ve vztahu khygienickym 1

a epidemiologie poZzadavkim na provoz zdravotnickych zafizeni.
v perioperac¢ni péci

Nemocnice jako ekologicky systém. Manipulace 1
s odpadem a jeho likvidace.
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Cisté prostory vriamci operaéniho traktu -
pozadavky na pracovi§t€¢ podle tiid Cistoty 1
a hygienicko-epidemiologickych rizik.

Nozokomidlni ndkazy a bariérové oSetfovaci
techniky jako prevence nozokomidlnich ndkaz
v perioperanim prostfedi. Profesiondlni ndkazy
v perioperanim prostiedi a prevence
profesiondlnich ndkaz. (IMCHV - vznik, prevence) 5
Vybrané infek¢ni onemocnéni se zdvaznym
priabéhem. MRSA | feSeni septickych komplikact,
bariérovy rezZim

Klasifikace  chirurgickych ran  (operacnich
vykonil) dle miry mikrobidlni kontaminace.

Transport  kontaminovanych  zdravotnickych
prostiedkt (ddle jen ZP), dezinfekce a Cisténi ZP, 4
setovini ZP a obaly a obalové systémy
v predsterilizacnf piiprave

Ziklady dezinfekce,
dekontaminace a
sterilizace ZP

v\ s

Vys§i stupent dezinfekce. Sterilizace ZP, transport 4
a uloZeni sterilnich ZP

Farmakologie souvisejici s anestézif,
kardiopulmondlni resuscitaci (ddle jen KPR), 1
manipulace s 1éky, skladovéni a jejich likvidace.

Zaklady anesteziologie. Anesteziologicky pfistroj 1
véetné piisluSenstvi, jeho obsluha a udrZba.

Z4klady anesteziologie Pve,rioperaéni proces anesteziologi.c.ké pe’“évev -
pfiprava  pacienta na  anestezii, zajiSténi
priuchodnosti dychacich cest, udrZzovani anestezie, 2
ukonceni anestezie. Dokumentace a hldSeni
v anesteziologii. Pooperacni péce, Sok a prevence
pooperacnich komplikaci

a resuscitace

Zéakladni KPR a rozsifend v krizovych situacich 4
na operacnim sale.

Universalni instrumentarium, zdkladni pfistrojové
vybaveni, Sici materidl, chirurgické jehly,
implantaty, rouSkovaci systémy, ochranny odév 16
a dal$i ZP, materidly a pomiicky v perioperacnim
procesu.

Zaklady oSetiovatelské
perioperacni péce

Pacient v perioperacnim procesu - edukace
pacienta v perioperacni péci, pfijem pacienta na
operacni sal (déle jen OS), bezpec¢nostni opatient,
polohovdni a fixace pacienta, antisepse 8
operacniho pole, zarouskovdni pacienta, péce
ooperacni rdnu a drendZe bezprostiedné po
operanim vykonu, preddvani pacienta na
oddélenti.

Odbéry biologického materidlu )
v perioperacnim prostiedi

-
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Etika perioperacni péce 2
Personal v perioperacnim procesu - prichod
filtrem, hygienické zabezpecni rukou
v perioperacni péci, v€etné chirurgické dezinfekce 3
rukou, oblékdni operacnich plasth a operacnich

rukavic.

Perioperacni péce v roli instrumentarky, obihajici
sestry  (cirkulujici  sestry) a  ndstrojové 3
(steriliza¢ni) sestry - zdsady a Cinnosti . Pfiprava
operac¢niho silu k operacnimu vykonu.

Ukonceni modulu Hodnocent, shrnuti, zpétna vazba. 2

Absolvent/ka:

e se orientuje v legislativé, ¢innostech a kompetencich sestry pro
perioperacni péci,

e umi vysvétlit vyznam tymové spoluprdce v oboru perioperacni
péce a své postaveni v chirurgickém tymu,

e popiSe a zdlvodni zakladni hygienické, stavebné¢ technické
a bezpec€nostni pozadavky na vystavbu a provoz operac¢niho traktu
a centralni sterilizace,

e popiSe moznosti fizeni operacniho traktu a centralni sterilizace,
uvede ndpln¢ prace v perioperatnim prostiedi z riznych hledisek,
popiSe a vysvétli funkci ndpln€ prace a harmonogramu préce,

e orientuje se v poZadavcich na efektivitu price v perioperacni péci,

e vyjmenuje a zdivodni bezpecnostni rizika perioperacniho
prostfedi, provozu a perioperatniho procesu, zarovenn uvede
preventivni opatfeni na ochranu a bezpec¢nost pacienta, vSech
piitomnych v periopera¢nim prostiedi,

e vyjmenuje pouZivanou dokumentaci v perioperacni péci,

Vysledky vzdélavani charakterizuje dokumentaci periopera¢niho oSetfovatelského
procesu a uvede a zdGvodni pro koho a pro jaké oblasti ma
dokumentace v perioperacni péci vyznam,

e vyjmenuje, orientuje se a vyhledd potfebné informace
v zdkonnych norméch, které se vztahuji k pfedchdzeni vzniku
a §ifeni nozokomidlnich ndkaz a khygienickym poZzadavkim
v perioperaéni prostiedi,

e definuje nozokomidlni ndkazy, popiSe podminky jejich Sifeni
v periopera¢nim prostiedi a uvede a zdivodni zplsoby vytvareni
a udrzovani aseptického prostiedi (bariérové osetfovaci techniky),

e orientuje se ve vybranych infek¢énich onemocnénich a uvédomuje
si dulezitost bariérovych oSetfovacich technik a dalSich
preventivnich opatfeni v prevenci nozokomidlnich
a profesiondlnich nikaz,

e klasifikuje chirurgické rany podle mikrobidlni kontaminace, uvede
jejich charakteristiku a vysvétli vyznam ¢lenéni chirurgickych ran
pro péci o pacienta v periopera¢nim prostiedi,

e vyjmenuje  nejCastéjSi  odbéry  biologického  materidlu
v perioperacnim prostiedi, uvede a zdlivodni zdsady a nejCast&jsi
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chyby pfi odbéru, manipulaci a transportu biologického materidlu,
voli, fidi a podili se na procesu piedsterilizacni piipravy
a sterilizace ZP dle stanovenych zdsad a provozniho tadu,
orientuje se v zdkladech anesteziologické oSetfovatelské péce,

poskytuje zdkladni KPR a orientuje se v problematice rozsitené
KPR,

vyjmenuje zdkladni piistrojové vybaveni opera¢niho traktu,
zasady zachdzeni s nim, popiSe tidrZzbu a bezpec¢nostni opatfeni pfi
jejich pouZiti, vysvétli pojem ,atest“ a uvede jeho vyznam
v perioperacni péci,

vyjmenuje zdkladni poZadavky na operacni stoly, piidatnd
zafizeni, vcetné¢ zdsad zachdzeni snimi, popiSe udrzbu
a bezpecnostni opatfeni pfi jejich pouziti,

vyjmenuje a zdivodni pozadované vlastnosti na instrumentarium,
uvede materidly, ze kterych jsou vyrobeny, druhy moZnych
korozi, vcetné¢ pii¢in a preventivnich opatfeni, pojmenuje
a kategorizuje jednotlivé ndstroje zriznych hledisek a uvede
jejich vhodné pouZiti,

vyjmenuje a zdivodni pozadované vlastnosti na Sici materidly
a chirurgické jehly, v€etné jejich kategorizace z riznych hledisek
a uvede jejich vhodné pouziti,

uvede soucasti ochranného odé€vu (nesterilniho, sterilniho)
uréeného pro operacni trakt, poZadované vlastnosti a jejich
vyznam, vcetné pouZivanych materidlii ve zdravotnické praxi,
jejich vyhody a nevyhody,

vyjmenuje a popiSe faze perioperatni péfe o pacienta
v perioperac¢nim prostfedi, v¢etn¢ stanovenych zdsad a zdivodni
jejich dodrZzovéni v jednotlivych fazich perioperacni péce,
vyjmenuje a popiSe fdze piipravy opera¢niho tymu k operacnimu
vykonu, véetné¢ obecné uznavanych zdsad a zdlivodni jejich
dodrzovani v jednotlivych fazich pfipravy,

popise a vysvétli problematiku zakladi vysoce specializované
oSetfovatelské perioperaéni péce poskytované pacientovi
bezprostfedné¢ pred, v pribéhu a bezprostfedné po operacnim
vykonu vroli instrumentitky a zdivodni dodrZovani
bezpecnostnich opatfeni a zdsad asepse pfi jejim poskytovani,
popiSe a vysvétli problematiku zdkladii vysoce specializované
oSetfovatelské perioperaéni péce poskytované pacientovi
bezprostfedné pted, v pribéhu a bezprostfedné po operacnim
vykonu v roli cirkulujici (obihajici) sestry a zdtvodni dodrzovani
bezpecnostnich opatfeni a zdsad asepse pfi jejim poskytovani,
popiSe a vysvétli problematiku zdkladii nepfimé specifické
oSetfovatelské perioperaéni péce poskytované pacientovi
bezprostfedné pted, v pribéhu a bezprostfedné po operacnim
vykonu vroli sterilizacni (ndstrojové) sestry a zdivodni
dodrzovani bezpecnostnich opatfeni a zdsad asepse pii jejim
poskytovani.




MZ CR Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani v oboru

PERIOPERACNI PECE

Seznam vykont I\Ivlinim’éllnl' ,
pocet vykonu

Transport a pfijem kontaminovanych ZP na CS 1
Ruéni dezinfekce a mechanicka ocista 1
Obsluha myciho a dezinfekéniho automatu 1
Obsluha ultrazvukového pfistroje k docistovani instrumentaria 1
Kontrola, setovani a baleni ZP 1
Obsluha parniho steriliza¢niho ptistroje, v€etné kontroly, vyhodnoceni 1
a vedeni dokumentace sterilizacniho procesu
Obsluha pfistroje pro sterilizaci termolabilnich ZP (formaldehyd, etoxen, 1
plasma), véetné kontroly, vyhodnoceni a vedeni dokumentace steriliza¢niho
procesu
Distribuce, transport a preddvani sterilnich ZP, v€etné kontroly a vedeni 1
patfi¢né dokumentace
Edukace pacienta pfed operacnim vykonem v rdmci svych kompetenci 1
Ptiprava a kontrola anesteziologického pfistroje pfed operacnim vykonem 1
Pi{jem pacienta na operacni odd¢leni 1
Ptiprava pacienta k celkové anestezii 1
Ptiprava ZP, pottebného zdravotnického materidlu a pomucek a asistence 1
u endotrachedlni intubace
Péce o pacienta po celkové anestezii 1
Priprava ZP, potiebného zdravotnického materidlu a pomtcek a asistence 1
u epiduralni anestezie
Péce o pacienta po epidurdlni anestezii 1
Predani pacienta z operacniho oddéleni na lizkové oddélent 1

¢ Diagnostické metody (napf. kolokvium k zavére¢né praci na
zvolené téma, test, Ustni zkouska, simulace vykond na modelu,
apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykont danych pro
odborny modul 1.

Zpusob ukonéeni
modulu:
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Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani y oboru
PERIOPERACNI PECE

3.2.2 Ucebni osnova odborného modulu OM 2

Odborny modul — OM 2

Periopera¢ni péfe o pacienta ve vybranych oborech (vSeobecné
chirurgii, hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii
a porodnictvi, o¢ni, plastické a détské chirurgii)

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

e 10 dnt, tj. 80 hodin teoretické vyuky
e 12 dnt, tj. 96 hodin odborné praxe, z toho:
3 dny, tj. 24 hodin na OS vSeobecné chirurgie
2 dny, tj. 16 hodin na OS gynekologicko porodnickych
1 den, tj. 8 hodin na OS hrudnf chirurgie
1 den, tj. 8 hodin na OS o¢ni chirurgie
1 den, tj. 8 hodin na OS plastické chirurgie
1 den, tj. 8 hodin na OS urologie
1 den, tj. 8 hodin na OS détské chirurgie
2 dny, tj. 16 hodin na OS kardiochirurgie a cévni chirurgie
a angiologie
e 5 dnd, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

67 (40 kreditt za teoretickou Cast, 12 kreditii za praktickou Cast,
15 kredith za praktickou ¢ast v akreditovaném zatizeni)

Ptipravit vSeobecnou sestru pro poskytovani vysoce specializované
oSetrovatelské perioperacni péce u pacienta podstupujictho operaéni

Cil OM 2 1é¢bu nebo vySetfeni ve ve vybranych oborech (v§eobecné chirurgii,
hrudni, kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii a porodnictvi,
ocni, plastické a détské chirurgii.

. - Minimalni
Téma Rozpis uéiva pocet hodin
2 . Uvod do problematiky jednotlivych tematickych 1
Uvod do problematiky celkit OM 2.

Uvod do vybranych obort
(vSeobecné chirurgie,
hrudni, kardiochirurgii a
cévni, urologie,
gynekologie a porodnictvi,
ocni, plastické a détské
chirurgie.

Vymezeni ve vybranych oborl (vSeobecné
chirurgie, hrudni, kardiochirurgii a cévni,
urologie, gynekologie a porodnictvi, ocni, 3
plastické a détské chirurgie. - operacni postupy,
techniky, technické principy.

ZP ve vSeobecné chirurgii
hrudni, kardiochirurgii a
cévni, urologii, gynekologii
a porodnictvi, ocni,
plastické a détské chirurgii.

Pfistrojova technika, klasické a miniinvazivni
instrumentarium, Sici materidl, implantéty,
staplery a dal§i zdravotnické prostiedky
a pomicky pouZivané ve ve vybranych oborech 2
(vS8eobecné chirurgii, hrudni, kardiochirurgii
a cévni, urologii, gynekologii a porodnictvi, o¢ni,
plastické a détské chirurgii.
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PERIOPERACNI PECE

Zvlastnosti anestezie, poloh pacienta, piipravy
opera¢niho pole a rouSkovédni pacienta, vcetné

o . « . bezprostiedni predoperaéni a pooperacni péce
Specifika perioperacni P predop boop p

™ , u vybranych opera¢nich vykonl a nejcastéjsi 4
péce u vybranych y . o . .
operacnich vikoni odbéry biologického materidlu ve ve vybranych

p y oborech (vSeobecné chirurgii, hrudni,

kardiochirurgii a cévni, urologii, gynekologii
a porodnictvi, o¢ni, plastické a détské chirurgii.

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych ve vSeobecné chirurgii

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
aindikace koperacni 1écbé ve vSeobecné 1
chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typt
operacnich vykonl a piehled a charakteristika o)
operacnich pfistuptt a techniky ve vSeobecné
chirurgii .

Operaéni  vykony a  specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykonit ve vSeobecné
chirurgii - opera¢ni vykon, indikace, poloha
pacienta, pfistup, postup, komplikace, ptistrojova
technika, specifické instrumentarium, implantéty,
1éCiva a dalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomdcky.

Operaéni vykony ve
vSeobecné chirurgii

Operace na bfisn{ sténé a tifselném kanalu - kyly,
ndhlé pithody bfiSni (akutni apendicitida,

peritonitida, ileézni stavy, krvadceni do zazivaciho 4
traktu), operace v oblasti branicniho hidtu
a abdomindlntho  jicnu, operace  Zaludku

a duodena, operace na tenkém stfevé a tlustém
stievé, operace v oblasti andlni krajiny, operace
jater, Zluéniku a Zlu€ovych cest, operace slinivky
btiSni a sleziny, operace mlécné Zlazy, operace
Stitné  Zlazy, nejcastéj$i minimdln€é invazivni
operace v digestivni chirurgii.

Operacni vykony Topografickd anatomie a funkce orgint 1
v hrudni chirurgii operovanych v hrudni chirurgii
Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1

a indikace k opera¢ni 1é¢b€ v hrudni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typa
operacnich vykontu a piehled a charakteristika 2
operac¢nich piistupt a techniky v hrudnfi chirurgii
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Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani y oboru
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Operace v hrudni chirurgii: hrudni punkce
adrendZ, operace plic a tracheobronchidlniho
stromu, operace na hrudnim jicnu, operace 4
mediastina, nejcastéj$i minimdlné invazivni
operace v hrudni chirurgii.

Vybrané operacni vykony
v kardiochirurgii a cévni
chirurgii

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v kardiochirurgii a v cévni chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
aindikace k operacni 1é¢b€ v kardiochirurgii a 1
v cévni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typQ
operacnich vykont, pfehled a charakteristika 1
operacnich pfistupii a techniky v kardiochirurgii
a v cévni chirurgii.

Operace vcévni a transplantaéni chirurgii:
nitrohrudni operace na vegetativnich nervech
a lumbdlni sympatektomie, operace varixQ
dolnich  koncetin, operace na tepenném 2
a portdlnim systému, multiorgdnovy odbér organti
a transplantace ledviny.

Vybrané operacni vykony
v interven¢ni angiologii a
radiologii

Uvod do oboru intervenéni angiologie 1
a radiologie.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykond v intervencni 2
angiologii a radiologii.

Vybrané operacni vykony
v urologii

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v urologii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k opera¢ni 1é¢bé v urologii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typt
operacnich vykonl a piehled a charakteristika 2
operacnich piistupti a techniky v urologii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykonli v urologii -
opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
piistup, postup, komplikace, pfistrojova technika,
specifické instrumentarium, implantity, léciva 4
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomicky: operace mocovych cest, operace
mocového meéchytfe, operace ledvin, operace
prostaty.
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Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v gynekologii a porodnictvi.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
aindikace koperacni 1é€bé v gynekologii 1
a porodnictvi.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typQ

operacnich vykonti a piehled a charakteristika 2
Vybrané operaé¢ni vykony | opera¢nich pifstupi a techniky v gynekologii
v gynekologii a porodnictvi.

a porodnictvi Vybrané operaéni vykony a specifické aspekty

jednotlivych operacnich vykond v gynekologii
a porodnictvi - operacni vykon, indikace, poloha
pacienta, pfistup, postup, komplikace, pfistrojova
technika, specifické instrumentarium, implantéty, 4
1é¢iva a dalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomicky: operace na adnexech, operace na
déloze, poSevni operace, cisafsky fez, extrakce
(vybaveni) plodu.

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v o¢ni chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k opera¢ni 1é¢bé v o€ni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typQ
operacnich vykonti a piehled a charakteristika 2
Vybrané operaéni vykony | operacnich pfistupti a techniky v o¢ni chirurgii.
v o¢ni chirurgii

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykond v oéni chirurgii -
opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
piistup, postup, komplikace, pfistrojova technika,
specifické instrumentarium, implantaty, léciva 4
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomtcky, operace katarakty, operace glaukomu,
operace strabismu, enukleace oka, transplantace
rohovky, operace pii poranéni oka.

Vybrané operacni vykony
v plastické
a rekonstrukéni chirurgii

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v plastické a rekonstrukéni chirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
a indikace k operaéni 1écbé v plastické 1
a rekonstruk¢ni chirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typt
operacnich vykont, ptfehled a charakteristika o)
opera¢nich  pfistupi, techniky v plastické
a rekonstrukéni chirurgii.
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Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych  operacnich vykonti v plastické
arekonstrukéni chirurgii - operaéni vykon,
indikace, poloha pacienta, pfistup, postup,
komplikace, pfistrojovd technika, specifické
instrumentarium, implantaty, lé¢iva a dalsi
zdravotnické prostiedky, materidly a pomucky.
Operace v plastické chirurgii: autotransplantace
kiZe, ptenos dermoepidermélniho §tépu, pfenos 4
kaze v celé tloustce, lalokova plastika, operace
oblicejovych rozstépd, rhinoplastika, augmentace
prsi, operace venter pendulus, operace
Dupuytrenovy kontraktury ruky. Chirurgickd
terapie popdlenin: pif{jmové oSetfeni t&Zce
popaleného pacienta, 1écba popéleninového Soku,
pfevaz, transplantace a rekonstrukéni techniky
u popéaleného.

Vybrané operacni vykony
v détské chirurgii

Zvlastnosti operacnich vykonil v détské chirurgii,
patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 2
a indikace k operac¢ni 1écbe.

Prehled a charakteristika operacnich piistupt 2
a techniky v détské chirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykoni v détské chirurgii
- opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
piistup, postup, komplikace, pfistrojova technika, 4
specifické instrumentarium, implantaty, léciva
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomicky: operace ndhlych piihod bfisnich
v détské chirurgii, operace vrozenych vad.

Ukonéeni modulu

Hodnocent, shrnuti, zpétna vazba. 6

Vysledky vzdélavani

Absolvent/ka:

e orientuje se v organizaci, struktufe a provozu operacniho traktu,

e vyuzivd znalosti kompetenci sestry pro perioperani péci pii
poskytovdni vysoce specializované oSetfovatelské periopeacni
péce jako clen chirurgického tymu,

e uvédomuje si rizika perioperatniho prostiedi, provozu
a periopera¢niho procesu a zajiStuje dle stanovenych zdsad
ochranu a bezpeCnost pacienta a vSech piitomnych
v perioperanim prostiedi ve spoluprici s viceoborovym tymem,

e dokumentuje vysoce specializovanou oSetfovatelskou periopera¢ni
péci dle uzndvané struktury a uvédomuje si vyznam dokumentace
v perioperacni péci,

e zvlada KPR v rizikovych situacich perioperacniho prostfedi jako
¢len resuscitacniho tymu v rdmci svych kompetenci,

e orientuje se v piistrojovém vybaveni, instrumentariu, implantitech
a dalSich ZP, materidlech a pomtckach pouzivanych na

-15-




MZ CR

Vzdélavaci program specializa¢niho vzdélavani y oboru
PERIOPERACNI PECE

operacnich sdlech a systematicky je zajiStuje, voli a pfipravuje
k opera¢nimu vykonu dle potfeb opera¢niho tymu, zdsad asepse
a ve vztahu k bezpecnosti a ochrané zdravi,

poskytuje  pfimou i nepfimou vysoce specializovanou
oSetfovatelskou perioperacni péci pacientovi efektivné a dle zdsad
asepse a zdsad perioperacni péce v roli instrumentaiky, cirkulujici
(obihajici) a sterilizacni (nédstrojové) sestry,

orientuje se v anatomii a funkci orgdnli a orgdnovych systému
operovanych ve vybranych oborech (v§eobecnd chirurgie, hrudni,
kardiochirurgie a cévni, urologie, gynekologie a porodnictvi, o¢ni,
plastickd a détska chirurgie) a dokdZe je vyuZit pfi poskytovani
perioperacni péce v roli instrumentaiky,

znd patofyziologické stavy a orientuje se v diagnostickych
metoddch, které se vztahuji k jednotlivym patofyziologickym
stavim ve vybranych oborech (vSeobecnd chirurgie, hrudni,
kardiochirurgie a cévni, angiologie, urologie, gynekologie
a porodnictvi, o¢ni, plastickd a détska chirurgie.),

mda piehled o operacnich vykonech a specifickych aspektech
konkrétnich operacnich vykonti ve vybranych oborech (vSeobecna
chirurgie, hrudni, kardiochirurgie a cévni, urologie, gynekologie
a porodnictvi, o¢ni, plastickd a détskd chirurgie) a vyuziva tyto
znalosti pfi poskytovdni vysoce specializované oSetfovatelské
perioperacni péCe pacientovi, a to vroli instrumentaiky,
cirkulujici (obihajici) a sterilizacni (ndstrojové) sestry,

znd operacni postupy a techniky, musi byt schopnd doc€asn¢, nebo
1 trvale zastoupit asistujictho 1ékafe — pokud budou perioperaénim
sestrdim vymezeny tyto kompetence,

e orientuje se v krizovych situacich souvisejicich se zajiSténim

provozu na operacnich sédlech.

. - Minimalni

Seznam vykonu « . .
pocet vykonu

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 2

naro¢ného operacniho vykonu ve vS§eobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 2

naro¢ného miniinvazivniho opera¢niho vykonu ve vSeobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 2

operac¢niho vykonu ve v§eobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 2

miniinvazivniho opera¢niho vykonu ve v§eobecné chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1

naroc¢ného opera¢niho vykonu v hrudnfi chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce 1
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pacientovi v roli instrumentdiky u méné naro¢ného az stiedné narocného
operacniho vykonu v hrudni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
naro¢ného operacniho vykonu v kardiochirurgii a cévni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné
naro¢ného miniinvazivniho opera¢niho vykonu v kardiochirurgii a cévni
chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naroc¢ného az stiedné narocného 1
operac¢niho vykonu v urologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
miniinvazivniho opera¢niho vykonu v urologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientce
v roli cirkulujici (obihajic{) sestry u méné narocného az stfedné naro¢ného 1
operacniho vykonu v gynekologii a porodnictvi

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientce
v roli instrumentarky u méné narocného az stitedné narocného operacniho 1
vykonu v gynekologii a porodnictvi

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
naro¢ného operacniho vykonu v o¢ni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 1
operac¢niho vykonu v o¢ni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
naro¢ného operacniho vykonu v plastické a rekonstrukéni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
operac¢niho vykonu v plastické a rekonstrukéni chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 1
naroc¢ného opera¢niho vykonu v détské chirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naroc¢ného az stiedné narocného 1
operacniho vykonu v détské chirurgii

e Diagnostické metody (napf. kolokvium k zdvére¢né prici na

Zpusob ukonéeni zvolené téma, test, dstni zkouska, simulace vykonii na modelu,
modulu: apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonl danych pro
odborny modul 3.
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3.2.3 Ucebni osnova odborného modulu OM 3

Odborny modul — OM 3

Perioperacni péce o pacienta ve vybranych oborech (ortopedie,
traumatologie, neurochirurgie, ORL, stomatochirurie,détska

ortopedie, traumatologie a neurochirurgie)

Typ modulu

povinny

Rozsah modulu

e 10 dnt, tj. 80 hodin teoretické vyuky
10 dnd, tj. 80 hodin odborné praxe, z toho:

2 dny, tj. 16 hodin na ortopedickych OS

3 dny, tj. 24 hodin na traumatologickych OS

2 dny, tj. 16 hodin na OS détské ortopedie, neurochirurgie a
traumatologie

1 den, tj. 8 hodin na neurochirurgickych OS

1 den, tj. 8 hodin na ORL OS

1 den, tj. 8 hodin na stomatochirurgickych OS

* 5 dnt, tj. 40 hodin odborné praxe na akreditovaném pracovisti

Pocet kreditu

65 (40 kredith za teoretickou ¢ést, 10 kreditd za praktickou cast,
15 kreditd za praktickou ¢ast v akreditovaném zatizeni)

Vybavit v§eobecnou sestru zédkladnimi védomostmi a dovednostmi
a pripravit ji tak pro poskytovani vysoce specializované

Al oSetrovatelské perioperacni péce u pacienta, ktery podstupuje
operacni 1écbu nebo vySetfeni v perioperaénim prostiedi
. — Minimalni
Téma Rozpis uciva poéet hodin
. . Uvod do problematiky jednotlivych tematickych o)
Uvod do problematiky celkit OM 3.
Klasifikace chirurgickych vykond zriznych
hledisek, operac¢ni indikace, zdklady operacni 3
Uvod do problematiky techniky.
Chifu{'gifkf’Ch obori Pfistrojovd  technika, instrumentarium, Sici
a disciplin materidl, implantity a dal§i zdravotnické 5
prostfedky a pomticky pouZivané ve vybranych
oborech
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Topografickd anatomie a funkce pohybového
ustroji ve vztahu koperanim vykonim 1
v traumatologii.

Klasifikace  zlomenin, klasifikace poranéni
mekkych tkani, diagnostika a indikace k operacni 2
1écbe.

Zasady  osteosyntézy, druhy a techniky

jednotlivych ~ druhi  osteosyntéz,  piehled 4
a charakteristika operacnich piistupt

v traumatologii.

Komplikace lé¢eni zlomenin - paklouby, infekt, 2
defekty kosti.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych opera¢nich vykont v traumatologii -
opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
ptistup, postup, komplikace, pfistrojovd technika,
specifické instrumentarium, implantity, léciva
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly 6
a pomicky: operace diafyzarnich zlomenin -
nitrodfefiovd, osteosyntéza, LCP dlahy, operace
metafyzdrnich zlomenin, operace otevienych
zlomenin, artroskopické operace a artroskopicky
asistované, osteosyntézy, kompartment syndrom
a jeho feSeni.

Vybrané operacni vykony
v traumatologii

Polytrauma, sdruZené poranéni, trauma bficha
a hrudniku - specifické aspekty jednotlivych
operacnich vykonll - operacni vykon, indikace,
poloha pacienta, pfistup, postup, komplikace, 6
pristrojovd technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1é¢iva a dalsi zdravotnické prostiedky,
materidly a pomiicky:

Topografickd anatomie a funkce pohybového
ustroji ve vztahu k vybranym operacnim vykontim 1
v ortopedii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k vybranym opera¢nim vykontim.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typQ
Vybrané operacni vykony | opera¢nich vykoni a piehled a charakteristika 2
v ortopedii operacnich piistupt a techniky v ortopedii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operac¢nich vykont v ortopedii -
opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
ptistup, postup, komplikace, pfistrojové technika,
specifické instrumentarium, implantaty, léciva
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomicky: operace vrozenych a ziskanych
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deformit nohy, operace ramenniho kloubu,
operace kolenniho kloubu, operace kycelniho
kloubu.

Vybrané operacni vykony
v neurochirurgii

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych v neurochirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k opera¢ni 1é¢bé v neurochirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typt
operacnich vykont, ptfehled a charakteristika 2
operac¢nich piistupt a techniky v neurochirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych opera¢nich vykonil v neurochirurgii -
opera¢ni vykon, indikace, poloha pacienta,
pristup, postup, komplikace, ptistrojové technika,
specifické instrumentarium, implantity, léciva 4
adalsi zdravotnické prostfedky, materidly
a pomicky: operace mozku, operace na patefi
a miSe, operace perifernich nervi, stereotaktické

Vybrané operacni vykony
v ORL

operace.
Topografickd anatomie a funkce orgint
operovanych v otorinolaryngologii (ddle jen 1
ORL).

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1

a indikace k opera¢ni 1é¢bé v ORL.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typt
operacnich vykonl a piehled a charakteristika 2
operacnich piistupt a techniky v ORL

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych opera¢nich vykonii v ORL - operacni
vykon, indikace, poloha pacienta, piistup, postup,
komplikace, pfistrojovd technika, specifické 4
instrumentarium, implantaty, lé¢iva a dalsi
zdravotnické prostfedky, materidly a pomucky:
operace ucha, operace nosu a paranasalnich dutin,
operace hltanu, operace na krku.

Vybrané operacni vykony
ve stomatochirurgii

Topografickd anatomie a funkce orgint 1
operovanych ve stomatochirurgii.

Patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika 1
a indikace k opera¢ni 1é¢bé ve stomatochirurgii.

Nazvoslovi a charakteristika zdkladnich typQ
operacnich vykont, pfehled a charakteristika 2
operac¢nich piistupd, techniky ve stomatochirurgii.

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych operacnich vykontl ve 4
stomatochirurgii - operaéni vykon, indikace,
poloha pacienta, pfistup, postup, komplikace,
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pristrojovd technika, specifické instrumentarium,
implantaty, 1é¢iva a dalsi zdravotnické prostfedky,
materidly a pomtcky. Dentoalveolarni vykony:
chirurgickd extrakce zubu, resekce kotenového
hrotu. Maxilofacidlni chirurgické vykony: stabilni
osteosyntéza zlomeniny dolni Ccelisti, korekce
pfedkusu dolni celisti sagitdlni osteotomii,
operace karcinomu dolniho rtu, operace
karcinomu spodiny ustni a jazyka.

Zvlastnosti  operacnich  vykond v dctské
traumatologii, ortopedii, neurochirurgii, 2
patofyziologické  stavy, jejich  diagnostika
a indikace k operac¢ni 1é¢bé.

Prehled a charakteristika operacnich piistupt
atechniky v détské traumatologii, ortopedii, 2
Vybrané operacni vykony | neurochirurgii.
v détské traumatologii,

ortopedii, neurochirurgii

Vybrané operacni vykony a specifické aspekty
jednotlivych  operacnich  vykond v détské
traumatologii, ortopedii, neurochirurgii - operaéni
vykon, indikace, poloha pacienta, piistup, postup, 5
komplikace, pfistrojovd technika, specifické
instrumentarium, implantaty, 1é¢iva a dalsi
zdravotnické prostfedky, materidly a pomucky:
operace urazl déti, operace vrozenych vad.

Ukonéeni modulu Hodnocent, shrnuti, zpétnd vazba. 6

Absolvent/ka:

e orientuje se Vv klasifikaci operacnich vykont zrtznych hledisek,
rozumi nazvoslovi zakladnich operacnich vykonl a zna obecné
zasady operovani, pfi¢emz si uvédomuje vyznam téchto znalosti
pro poskytovani perioperacni péce,

e orientuje se v anatomii a funkci orgdnl a organovych systémil
operovanych v jednotlivych klinickych oborech a disciplindch
adokdze je vyuZit pfi poskytovani perioperacni péce v roli
instrumentaiky,

e znd patofyziologické stavy a orientuje se v diagnostickych
metoddch, které se vztahuji k jednotlivym patofyziologickym
stavim v jednotlivych klinickych oborech a disciplinach,

e ma piehled o operatnich vykonech a specifickych aspektech
konkrétnich operacnich vykoni v jednotlivych klinickych oborech
a disciplinich a vyuZivd tyto znalosti pfi poskytovdni vysoce
specializované oSetfovatelské perioperacni péce pacientovi, a to
vroli instrumentdiky, cirkulujici (obihajici) a steriliza¢ni
(ndstrojové) sestry.

Vysledky vzdélavani
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Minimalni

Seznam vykonu « . .
pocet vykonu

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 2
naro¢ného operacniho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
ndro¢ného miniinvazivniho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 2
operac¢niho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 1
miniinvazivniho vykonu v traumatologii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 2
ndroc¢ného opera¢niho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 1
naro¢ného miniinvazivniho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naro¢ného az stiedné narocného 2
operacniho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentdiky u méné naro¢ného az stiedné narocného 1
miniinvazivniho vykonu v ortopedii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
naro¢ného operacniho vykonu v neurochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného 1
operacniho vykonu v neurochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
ndro¢ného opera¢niho vykonu v ORL

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné naroc¢ného az stiedné 1
naro¢ného miniinvazivniho vykonu v ORL

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 1
naro¢ného opera¢niho vykonu ve stomatochirurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 1
naro¢ného miniinvazivniho vykonu stomatochirurgii
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Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce

naro¢ného operacniho vykonu v détské traumatologii, ortopedii, neuroch
chirurgii

pacientovi v roli cirkulujici (obihajici) sestry u méné€ ndro¢ného az sttedné 1

irurgii

Poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské perioperacni péce
pacientovi v roli instrumentaiky u méné narocného az stfedné naro¢ného
operac¢niho vykonu v traumatologii, ortopedii, neurochirurgii chirurgii

e Diagnostické metody (napi. kolokvium k zdvérecné prici na

Zpusob ukonéeni zvolené téma, test, dstni zkouska, simulace vykonli na modelu,
modulu: apod.), splnéni odborné praxe a potvrzeni vykonti danych pro
odborny modul 3.

3.3 Schopnosti a dovednosti po absolvovani odbornych modulu

Absolvent/ka odbornych modultl je ptipraven/a:

0 zajiStovat predsterilizacni ptipravu a sterilizaci zdravotn
zékladnimi a specifickymi zplisoby a metodami,

0 rozhodovat o zptisobu vytvafeni a udrZzovani asepse v pe
spolupréci s orgdny ochrany vetejného zdravi,

ickych prostiedkt

rioperacnim prostiedi ve

0 zajiStovat stdlou pohotovost pracovisté, zakladnich a specidlnich piistroju,
instrumentaria, implantatt a dalSich zdravotnickych prostfedkil, potfebného
materidlu a pomucek k planovanym a neodkladnym operacnim vykontm,

0 zajiStovat, piipravovat a dopliiovat instrumentarium, implantaty, staplery a dalsi
zdravotnické prostfedky, materidl a pomucky bezprostfedné pred, v pribéhu
a bezprosttedné po opera¢nim vykonu dle potieb opera¢niho tymu,

o zajiStovat pfipravu, manipulaci a obsluhu operacnich stold, piistroji a tlakovych

nadob,

0 zajiStovat zdkladni polohy a fixaci pacientll na operacnim stole, véetné prevence

komplikaci z imobilizace, a to ve spolupréci s 1ékarem a
opera¢niho tymu,

ostatnimi Cleny

0o podilet se na specifickém polohovéni a fixaci (repozice a fixace) pacienta na
opera¢nim stole pod odbornym dohledem a pfimym vedenim lékate,

o prikladat nebo zajistovat priloZeni inaktivni elektrody pfi pouziti monopolarni

koagulace u pacienta,
provadét antisepsi operacniho pole,
podilet se na rouskovani pacienta,

instrumentovat pii operac¢nich vykonech,

g a o Q

provadét ve spolupréci s chirurgickym tymem pocetni kontrolu ndstroja, bfiSnich

rouSek a dalSich pouZitych zdravotnickych prostfedkii bezprosttedné pted, dle

potieb v prubéhu a bezprosttedné po operacnim vykonu,

0 asistovat u méné narocnych operacnich vykont.
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4 Hodnoceni vysledku vzdélavani v prabéhu specializacniho
vzdélavani

Akreditované zafizeni piidéli kazdému ucastnikovi specializaéniho vzdélavani
Skolitele, ktery je zaméstnancem akreditovaného zatizeni. Skolitel pro teoretickou vyuku
vypracovava studijni plan a plan plnéni praktickych vykond, které ma ucastnik vzdélavani
v prubéhu piipravy absolvovat a prubézné provéiuje znalosti (védomosti a dovednosti).
Skolitel pro praktickou &ast hodnoti zvlddnuti vykonii stanovenych vzd&lavacim programem.
Odborna praxe na odbornych pracovistich probihd pod vedenim ptidéleného skolitele, ktery je
zaméstnancem daného pracovisté, ma specializovanou zpiisobilost v oboru a osvédéeni
k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu. Skolitel odborné praxe potvrzuje
splnéni vykont.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem:

o Skolitel pravidelné¢ a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti ucastnika specializacniho vzdé€lavani. Do studijniho prikazu
zapisuje ukonceni kazdého modulu a ziskany pocet kredita.

b) Ptedpoklad pro vykonani atestacni zkousky:

0 absolvovani teoretické a praktické vyuky; vcetné splnéni poZadované
odborné praxe v akreditovaném zafizeni potvrzené ve studijnim prikazu
asplnéni vykonii obsaZenych ve vzdéldvacim programu potvrzené
pridélenym skolitelem;

o ziskani piislusného poctu kredita.

¢) Vlastni atestatni zkouSka probihd dle vyhlasky ¢. 189/2009 Sb., ve znéni
pozdéjsich pravnich piedpist.
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5 Profil absolventa

Absolvent specializacntho vzdéldvani v oboru Perioperaéni péce je pripraven
provadét, zajistovat a koordinovat zédkladni, specializovanou a vysoce specializovanou
oSetfovatelskou péci v perioperani péci. Je oprdvnén na zédkladé vlastniho posouzeni
arozhodnuti, v souladu s platnou legislativou zabezpecovat perioperatni péci v rozsahu
své specializované zpusobilosti stanovenou ¢innostmi, ke kterym je pfipraven na zdkladé
tohoto vzdélavaciho programu.

5.1 Charakteristika vystupnich védomosti, dovednosti a postoju,
tj. profesnich kompetenci, pro které absolvent/ka specializacniho
vzdélavani ziskal/a zpasobilost

Vseobecnd sestra se specializovanou zpulsobilosti v oboru Perioperacni péce je
pfipraven/a:

0 poskytovat oSetfovatelskou perioperacni péci, zaloZzenou na individudlnim
a holistickém pfiistupu k pacientovi a na oSetfovatelském procesu,

0 provadet osetiovatelskou perioperacni péci v souladu s etickymi a pravnimi
aspekty oSetfovatelské péce,

0 efektivné komunikovat s pacienty a jejich rodinami a jinymi pracovniky
podilejicimi se na oSetfovatelské perioperacni péci,

0 zvladat multikulturni odliSnosti v oSetfovdni pacienti na vlastnim pracovisti
v ramci své specializace,

g odborné vést méné zkusené pracovniky svého oboru, persondl zptsobily k vykonu
povoldni pod odbornym dohledem nebo pod ptimym vedenim a ucastniky studia

p 13

specializa¢niho vzdélavani oboru ,,Perioperacni péce* v roli Skolitele,
navrhovat a vypracovévat plany edukace pro pacienta, piipadné jiné osoby,
systematicky planovat, fidit, realizovat a vyhodnocovat vysoce specializovanou
oSetrovatelskou péci v ramci perioperacni péce,

0 brat vudvahu lidské, materidlni a finan¢ni zdroje pfi fizeni a poskytovani
oSetrovatelskych sluzeb v perioperacnim prostiedi,

0 uplatiovat manazerské funkce, jejichz cilem je zvySovani kvality specializované
oSetfovatelské péce a minimalizace pochybeni v oSetfovatelské praxi,

0 podilet se na piechodu zdravotnického zafizeni ze standardnich podminek do
¢innosti za nestandardnich podminek,

0 brat vidvahu orientaci na podporu a udrzovani zdravi, prevenci, rehabilitaci,
vcetné ohledu na Zivotni prostiedi pfi fizeni a poskytovani oSetfovatelskych sluzeb
v perioperacnim prostiedi,

0 zajiStovat a poskytovat aseptickou a bezpeCnou vysoce specializovanou
oSetfovatelskou perioperacni péci pacientovi, véetné zajiSténi bezpei persondlu
v perioperaénim prostiedi ve spolupréci s viceoborovym tymem,

0 podporovat a zvlddat tymovy pfistup v oSetiovatelské péci o pacienta
v perioperacnim prostiedi,
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0 prokdzat dovednosti sestry vroli instrumentdiky, cirkulujici (obihajici)
a sterilizacni (ndstrojové) sestry,

0 vyuZit oblast informatiky, coby zdroje aktudlnich informaci pro oSetfovatelskou
perioperacni péci,

0 vzdéelavat se, zvladat metody vyzkumu, realizovat vyzkumnou ¢innost a ziskané
poznatky zalozené na vysledcich vyzkumu uplatiiovat v perioperacni péci,

0o prispivat k rozvijeni a dodrzovani vysoké urovné profesiondlni oSetiovatelské
perioperacni péce.

6 Charakteristika akreditovanych zarizeni a pracovist’

Vzdé€lavaci instituce, zdravotnickd zafizeni a pracovisté zajiStujici vyuku ucastnikl
specializa¢niho vzdélavani musi byt akreditovdna dle ustanoveni § 45 zdkona €. 96/2004 Sb.
ve znéni pozdé¢jSich predpisti. Tato zafizeni musi ucastnikovi zajistit absolvovani
specializacniho vzdélavani dle piisluSného vzdélavaciho programu. Minimélni kritéria
akreditovanych zafizeni jsou ddna splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich ptedpokladil.

6.1 Akreditovana zarizeni a pracovisté

« Skolitelem pro praktickou vyuku se rozumi zaméstnanec akreditovaného
zafizeni ve smyslu zdkona €. 96/2004 Sb. ve znéni pozd€jsich pravnich
predpist, ktery organizuje a fidi teoretickou nebo praktickou ¢ast
specializa¢niho vzdélavani*.

« Skolitelem miiZe byt pouze vieobecn4 sestra se specializovanou zptisobilosti
v oboru specializace Perioperaéni péce (diive Instrumentovani na operaénim
séle), ktery je drZitelem Osvé&dceni k vykonu zdravotnického povoléani bez
odborného dohledu v oboru vSeobecna sestra‘ a pracuje v oboru specializace
minimdlné 5 let. Do 5 let ve funkci Skolitele je povinen absolvovat vzdélavaci
akci v rozsahu minimalné€ 40 hodin zamétfenou na problematiku vzdélavéani
(pedagogika, didaktika, andragogika).

e Lektorem pro teoretickou vyuku se rozumi zdravotnicky nebo jiny odborny
pracovnik, ktery se podili na vyuce v teoretické ¢asti specializacniho
vzdélavani.

Personalni
pozadavky

* Lektorem miZe byt zdravotnicky pracovnik, ktery je drZitelem Osvédceni
k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu.

* VSeobecnd sestra pracujici bez odborného dohledu s profesnimi zkuSenostmi
a vykonem povoléani v délce nejméné 5 let.

o Lékar s atestaci v ptisluSném oboru.

e Dalsi odborny pracovnik s jinou kvalifikaci (JUDr., Ing. atd.), kterd odpovida
zaméteni vzdélavaciho programu (pfedméty jako je management, pravni
problematika, krizovy management, atd.).

» Doklady o odborné, specializované event. pedagogické zpiisobilosti, o délce

* §kolitelem miize byt i mentor, pokud spliiuje poZadavky na $kolitele stanovené vzd&lavacim programem
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odborné praxe.

Pomér skolitel / Skolenec 1 : 2.

Materialni
a technické
vybaveni

Modely a simulétory potiebné k vyuce praktickych dovednosti — modely

a simulatory k vyuce KPR, které signalizuji spravnost postupu KPR vcetné
grafického zaznamu. Odborné ucebna pro obor Perioperaéni péce musi byt
vybavena minimalné instrumentacnim a pomocnym stolkem, zdkladnim
instrumentariem, obalovymi systémy, rouSkovacimi systémy, operacnimi
plasti, dstenkami a ¢epicemi, indikétory a dalSim spotfebnim materidlem
potfebnym k vyuce.

Pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu standardné vybavend uc¢ebna s PC
a dataprojektorem a s moznosti piistupu k internetu.

Musi odpovidat standardim a platné legislativé.

Ptistup k odborné literature, véetné el. databdzi (zajisténi vlastnimi prostfedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacni

Pro teoretickou ¢4ast vzdélavaciho programu — jind zatfizeni, kterd maji
smluvni vztah s poskytovatelem zdravotni péce dle prisluSného oboru
specializace.

a provozni Pro praktickou ¢ast vzdélavaciho programu — poskytovani zdravotni péce dle
. piislusného oboru.
pozadavky P . ) ¥4 ~¥14 z . Z. Z
ro praktickou ¢ést vzdélavaciho programu smluvni vztah s jednim nebo vice
akreditovanym zafizenim z diivodu zajisténi komplexnosti vzdélavaciho
programu.
Soucidsti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany
zdrav{ pfi praci, hygieny préace a pozéarni ochrany vcetné ochrany pted
ionizujicim zafenim.
Bezpecénost Vyuka k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychézi z pozadavki platnych
a ochrana pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
zdravi praci.

e Pozadavky jsou doplnény informacemi o rizicich moznych ohroZeni

v souvislosti s vykondvanim praktické vyuky, véetn€ informaci vztahujicich
se k opatifenim na ochranu pied piisobenim zdroju rizik.
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7 Tabulka modult
Specializa¢ni vzdélavani v oboru
Kéd | Typ Nazev Rozsah Pocet kredita
Organizacni a metodické veden{
/M P specializované oSetfovatelské 1 tyden T — 40 hodin 20 (4 4 kredity/den)
péce
. y .. 10 dnti T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
OoM1 | P |Rolesest i pé
Ole Sestry v petioperacti peat 3dny Pr—24 hodin | 3 (4 1 kredit/den)
Perioperacni péce o pacienta ve
vybranych oborech (vSeobecné
OM 2 p | chirurgii, hrudni, kardiochirurgii | 10 dni T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
a cévni, urologii, gynekologii a | 12 dnt Pr—96 hodin | 12 (4 1 kredit/den)
porodnictvi, o¢ni, plastické a
détské chirurgii)
Odbornd praxe na pracovisti 1 tyden Pr — 40 hodin , .
akreditovaného zafizeni AZ 15 (43 kredity/den)
Perioperacni péce o pacienta ve
vybranych oborech (ortopedie,
OM 3 p | traumatologie, neurochirurgie, 10 dnd T — 80 hodin 40 (4 4 kredity/den)
ORL, stomatochirurie,détska 10 dn@ Pr — 80 hodin 10 (4 1 kredit/den)
ortopedie, traumatologie a
neurochirurgie)
Odborna praxe na pracovisti 1 tyden Pr — 40 hodin . .
akreditovaného zatizeni AZ 15 (d 3 kredity/den)
T — teorie )’ 280
Pr — praxe > 200
Pr—AZ > 80 hodin
Celkem 560 hodin 195 krediti

Vysvétlivky: P — povinné, T - teorie, Pr — praxe, P — AZ — praxe na akreditovaném pracovisti
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