Vzteklina
Coto je?
Vzteklina je zavazné virové onemocnéni postihujici nervovy systém cloveka, které je vzdy smrtelné.

Vyskyt v CR a v zahraniéi

Celosvétove se nakazi a na vzteklinu zemfe asi 60 tisic osob. Mezi nejrizikovéjsi oblasti patii zejména jizni Asie
a subsaharska Afrika. Ceska republika je klasifikovana jako nerizikova, potencialni riziko predstavuji pouze
netopyfi a pokud k poranéni zvifetem dojde v prihrani¢nich oblastech se Slovenskem a Polskem.

Jak se miZu nakazit?
Virus vztekliny se na ¢lovéka pienasi kontaktem se slinami nemocného zvifete. Mtize jit o pokousanti,
poskrabani, ale i potfisnéni sliznic.

Kdo patfi mezi ohroZené osoby infekce/komplikovaného priibéhu
Za ohrozenou populaci jsou povazovani vSichni cestovatelé vyjizdéjici do rizikovych destinaci, ptipadné osoby,
které mohou pfijit do styku s nakazenymi zvitaty (napf. veterinari, jeskynafi...).

Inkubaéni doba
Inkubacni doba onemocnéni je rizna, od ne¢kolika dnti po nékolik let.

Jak se infekce projevuje?

Zpocatku se onemocnéni projevuje zvySenou teplotou, bolestmi hlavy, zvracenim, poruchou ¢iti v oblasti
poranéni. Nasledné dochazi k typickym pfiznakim jako jsou zachvaty neklidu, zmatenosti, kieCe a strach z vody
(hydrofobie). Pokud dojde k rozvoji pfiznaki, onemocnéni vzdy konéi smrti pacienta.

Jak se to 1é¢i?

V piipade¢ rizikového poranéni v zemi, ktera neni povazovana za vztekliny prostou, je vzdy nutné provést
veterinarni vySetfeni zvitete, pfipadn¢ neprodlen¢ zahéjit u kazdého rizikového poranéni tzv. postexpoziéni
profylaxi zahrnujici podani specifického imunoglobulinu a pé&ti davek vakciny (dny 0-3-7-14-28). U dtive
o¢kovanych osob postacuje aplikace po rizikovém poranéni pouze dvou davek vakciny (dny 0-3).

Pokud dojde k rozvoji infekce, 1é¢ba jiz neni mozna, vzdy dochazi k tmrti pacienta.

OCKOVANI:

Vakcina: Verorab

Zakladni typ vakciny: inaktivovana celovirionova (neziva) vakcina

Vékova indikace: bez omezeni véku

Zakladni schéma: tii davky ve schématu 0-7-21 ¢i 28 dny, nové lze uzit i dvoudavkové schéma, kdy druha
davka se podava s odstupem 1 tydne

Preo¢kovani: po 1 roce a poté pravidelné kazdych 5 let, nové lze pieockovani provést po 1 az 3 letech

Pro koho je o¢kovani zejména vhodné: cestovatelé podle rizika pobytu; osoby, které prichazi do kontaktu
S potencidlné rizikovymi zvitaty (netopyii)

Mozné nezadouci ucinky: bolestivost, zarudnuti ¢i otok v misté vpichu, bolest hlavy, kloubt, svali, tnava,
malatnost, tiesavka, zavrat’, zdufeni lymfatickych uzlin, vyrazka, svédéni ktize, bolest bficha, pocit na zvraceni,
zvysena télesna teplota ¢i horecka

Uhrada: v ramci postexpoziéni profylaxe

Upozornéni: Text ma pouze informativni charakter. Podrobné informace o jednotlivych vakcinach, véetné jejich
indikaci ¢i nezadoucich 0¢inkd, naleznete v pfibalové informaci ¢i SPC dané vakciny. O¢kovani musi piedchazet
sestaveni podrobné Iékarské anamnézy a indikaci pro o¢kovani vzdy stanovuje 1ékat pii konzultaci na zakladé
platnych doporuceni. Informace o tthradach vakciny se mohou lisit, aktudlni informace o thradé vakciny ¢i
prispévcich zdravotnich pojistoven naleznete na strdnkach Vasi zdravotni pojistovny ¢i Vam je sdélime pti
konzultaci v nasem centru.



